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KOSZONTO

KEDVES BARATAIM!

Nemnég még a 2021 kapujdban alltunk és fogal-
rmartuk meg magunk, csalddunk, kizossagunk
= Mpgyarorszag szAmara mit varunk etidl az
&l Minden kezrdetben benne van a remény, a
wennl akaras, a7 ehdrds és még szamitalan érze-
bern, elképzelds, terv

Lassan ismél elérkezik az év legsrebb iddszaka,
a begszebb Unnep, ami a legrobb srentséget, ér-
teket hordozza magaban: 3 HARACSONY, AT év
minden ildszaka, Gnnepe drmagalhan &5 eqyutt
= maga a csoda. Lehetisds and, hodgy oruljunk,
hogy egyitt legylnk, hogy ehveziuk az emben
ket mincen aspektusal, hogy SOerEsSUnk A Livas?
hozta megljulds lehetdsegatal, a rmadn drdamndkdn
at, ar 952 acta termeszel ceodakon kerestul el
érkezlink a karacsomynoz, ami feltesn a koronat
az evre, Mag ebben a nehaz iddszakiban is.

Amikor a 40 éves MEOSZ, mint a mosgasserult
amberek & tagszervezoteik srovetsegenek te-
vekenyseget kivanom bsszegezni, akkor readen
anryit tudok mondani: volt benne minden. Ered-
mények, kudarcok, Gromok, tehetetlen és lehe-
tetlen helyretek, dnnepd pillanatok. Az azonban
bizonyos ismét minden tSlink telhetdt megtet-
iink annak ércdekében, hogy valtozzon kozdsse-
qguink helyrete.

A7 érdekvédelmi munkinkban egymassal parhu-
zamosan folytak az egyertetések Tobb teruleten
maga a MEQSE generalt és generdl valiorasokat,
egyezietéseket, Exzel egy lodben igyelszink
azonnal reagdini a kormdryzatl elképrelésekre,
tarsadalrm pelensegekne 15 Projekiekel valos
tunk meg abban a remeéryben, hogy abb ered
ményes érdeksedelmi lobbikat folytassunk az
Ljonnan sierfett tapasrtalatokkal &= a srakmai
amyagainkban rejld tudassal. Oban, a nagyobb
kiozgsseget arntd egyéni ogyeket karolunk bel,
melyekbdl precederst generaba  eljutunk a
problémak megoldasaig, felszamaolasdig. Zajlik a
miunka, az eredmanyessag vdltozd de nerm raj-
tunk mddik mirden. Hist az érdelvedelern erad-

mienyességét minden korszakban befolydsolta a tarsadalmi és kulturdlis
kizeq, a gazdasagi es a poltikai karmyeset szanaek, akaral

Hamarosan vage az evnel, s remenyeink srerint ennek 3 ket dve tard
vilagjardnynak mar csak a tanldsagai maradnak meq, s las=an beleol-
vadnak porosodd emiékemnk koze,

Kivanom mindannyiunknak, hogy eljgjjon az a wildgjarany”, melynek
virusa ellen nem akarunk majd vwiddoltast, hanem hagyjuk, hogy terjed-
jen. Ennek a virusnak® a tanetei legyenek a kdvetkendh: megértjuk, attol
hrogy valaki fogyatékossagban érintett, még ember s nem egy Ujabb
rmegodandd probléma, amire .penz® ell. Megértjlk, hogy egy ember,
akinex joga van ugyanolyan lehetdségoel birni, mint mindenki masnak
Hogy tébbet nem épitink gy jdtszdteret, hogy azt ne tudia minden
gvirmiek haszndini, Csak olyan dvodak, iskoldk, korhazak munkahelyek,
hidzak, uzletek, spalloddk. sTinhdzak, KOTossiql terek &5 Dermplomor myit-
nak meqg, ahova mindenk b Tud jutni 5 nem a hitsd bejdraton, Hogy
rierm kell képrest nydjtan a pedagogusoknak, egosséqugyben, STocidlis
terulaten, kozassegi karkekedeshen, kozigargatasban, urletekben dolgo-
zoknak arrdl, hogy mikent kell meltdsaggal banni ezzel 3 kordssaggel
Armiwor a hatranyokat felszamolandd jogsrabalyokat alapeh alkalmazni,
a5 nem kiskapukat keresunk a be nem tartasukra. 546t a virus” silyosabb
srovidmeényeképpen mar magunktol tesszik meg a s2lkséges lépése-
ket és nem a jogszabahbyok miatt. Tulajdonképpen, ha valaki igazan jb
ember, & ebben a mindségben &l annak ez mar most is megy. lgaz em-
berel.. Igazi emberek_

A MEDSE elndhkekent engttal szeretném kiszonetemet kifejezni az elndh-
segnek, a bizotisdgainknak, a tagszervereteinknek &5 a munkatarsaimnak
a kortssegunk érdeksben kifejtett egésr dves munkajulksrt. Sramitok,
sramitunk ratok jovdre sl

Kivanom Nektek, hogy a rosszat valtsa fel a jb, a bdnatot az ardm, a ba-
tegseqel 9T eQissdg, a kltastalansagol a remenyseg, 3 SIukossacat 3
bdseg, & gyulbletet o speretel, o soéthuzast az Casrefogas! Kivanom min-
dinkil SEivibe boke ¢ reminy koltazzon, udjatok feltatel nédkal sreretni
kardcsonylal kasdcsamng!

Kigrerm a Mendenhato sldasat a fogyatekos embensre, Csalidakra, segit-
ikri, kEGsseglinkre, Magyarorszagral

Aldott, békes kardcsonyt és reményeink megvaldsulasat hozd Uj esrtendit
kivdnich Mindenkinek!

m Kowhes ACHES,
a MEDAT elndhe
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Fzen az éven is tul vagyunk..

A 207, &, mint minden
ember &letéban, 4 moz-
gassériitekében s |elen-
ths kihivasokat hozotl A
koronavines  tovabbra s
baljés arnyként kiséri ko-
zbsséginket, melyet Ojabb. és Gjabb
hulldmédval ostromol. Ihyen kindkmedrsek kioott na-

Emellett 202-ben indult Otjdra a nemzetkozi
viszonylatban s jelentds Peer To Peer - Mozgsds-
korldtozon fiatalok tdrsadalmi inkiGzidjanak és
tarsadalmi szerepvillalasdnak erdsitése a kortdrs
segités erajével” elnevenésd program, mely a fia-
talitéson tul a hataron toll mozgdsséralt fiatalok
térsadalmi szerepvabialisdt khinja erdsiteni.
Szintén a fiatalok mopgdsitisn érdekében sTer-
veztik meg az Inkluziv imdzid” . thborunkat. A
rendkivill sikeres programaot a MEQSZ Ifjuségi Ta-
gozata kizel 30 fovel szerverte meg 3 Velencei-to

mellett felod Agdrdon.

KEDWVES MINDEMKH Ebben az évben is szdmos értéles ermbertdl kel-
A 2071 évet értékelve, igazan nagy si- lett buicsit venndnk, melyet kompenzilni talén
kerekrdl nem tudok beszélni. Sajnos a arzal tudunk, hogy megbecsiljik. kitGntetjuk azo-
Cowvid 19 ranyomta bélyegét a MEOSZ kat a tagjainkat, akik munkajukkal nagymértik-
é5 az egyesiletek makodésére Elma ben hozzdjéruinak a Srowetségink sikerességeé-
radtak képrések, rendezvények. talal- hez, tagjaink életének jobba tételéhez. Igy toruént
keziik ez a 40 dves jublleumni kizgyliésen, és az Orszig-

Ami pozitivum, hogy 8 MEOSZ-nak | hazban szervezett Gnnepségen is.
sikeres €5 ermiékezetes volt a Jubileu- Mi mast lehetne kivinni 2 kivetkezd esztenddire,
mi rendezvénye. Nagyon bizom abban mint azt, hogy a MEOSZ legyen ugyanolyan sike-
hogy az elkivetkezends esztendd k- | res érdebosddelmi szervezet, mint amilyen az elsd
szamithatd, sikeres v besz, &5 vagne lehetdséglnk lesz szemse- &0 éviben volt.
lyes taldlkozckra, melek elengedhetetienck a szerezeteink Ezen gondolatok jegyében kivanok
dletiében nek aldon kardcsonyi Gnnepeket és sikerekben
Kivamom hogy mindenkinek valdsulanak meg az almal gazdag, boldog O dvet!
Legyen mindenkinek boldog, egeszsegben gaidag u) eve!
Baratsaggal Mesterhdzy Zsolt,
Szakall Istvdn, a MEDSE alelnoke a MEDSZ einckségi tagja
===




Az gimdlt ey wégén azt gondol-
tuk, sbban birtunk, hogy a 2021-es
evunk taldn olyan lehet. mint armi-
Iyen a pandémia el5tt volt. R kel-
lett sapnos dobbennlnk,

hogy ennek a prdnynak még
MINCS wege.

Orlkok, hogy a tagegyesUletsink a kényszerpihends alat
i megtettek minden t6lGk telhetdt, és kasreném a MEOST
Elmdkasszonydnak &5 a MECSZ minden munkatdrsanak, hogy
srakadatianul dolgoztak a kiztsséginkért egésr évben,

Kulan ordm szamomra, hogy 8 MEODSE 40 éves jubileumdst
rreeg tudtuk Gnnepelni

Azt latom, hogy ez a kényszerd bezdrtsag, a tivolsigtartis
megmutatta, hogy mihven fortosak a személyes taldlkozdsok,

Kivanok mindenkinek szeretemeljes, békes, boldog karacsonyt!

Az (] esztenddre pedig egészséget, és tudjuk Ogy folytatni az
eletinket, hogy a pandémidt magunk mogott hagytuk, de ami-
re tanitott benndnket azt nem felejtjuk

dr. Thiesz Aletta, a MEOSZ elndkségi tagja

EGY UJABB Ev MOLT EL

Elmdlt egy év, & benne vagyunk a negyedik hulldm-
ban. Vajon hary hulldm jan még? Meggydzidésem,
hogy ez az év is, mint az elded, sajnos kitdrélhetetlen
ryomot hagy az életinkben,

A Szivetség tevékenységében, munkdjiban s
megielent a virus hatdsa, Jelentdsen lecstkkent az
egyeslklotekkel torténd személyes taldlkordk, a szak-
mai &5 bardti rendezvények szama, illetve jelentdsen
csbkkent az oft résztvevd szemébwek srdma is Bar
igyekerett mindenki mindent megtenni andrt, hogy
bér dvatosan, egymasra vigydzva, megvaldsitsik az
egyesleteink f5 cdijdt, a mozgaskorlitozott emberek
érdelovidelmét, sokszor ezt a jdnvinyhelyzet feldlinta,
Azt hogy ez mennyire siker(lt, az 8 most kész(ls ér-
tikebésekbdl fog kiderdini az év végén, melybil kivet-
keztetéseket lehet, lletve kell levonni és a kivetkezd
v feladatainak meghatdrazasakor figyelembe venni.
cﬁ:mﬂrituﬂuhhngya}bﬂhbanhehgaﬂih
azokat a javastatainkat, melyeket
&7 ideig nem méltattak tamoga-

kivétel Tobb tisztségvisalStdl, tobb egyesileti tagtsl
Gedlore & kellett blcsiznunk, Sk az égi Gtjukon folytat-
2k @ margalmi munkit Sokakat kézvetve, egy singds
miitét slrmaradasdval érintett meg a virus. De nem tor-
tink meg. hanem alkaimazkodtunk a helyzethez, meg-
tanultunk védekezni a virus ellen, és megtanuttunk vi-
gydeni egymasra. Hidba hidnyoznak a kéeovetlen emberi
kapcssiatok 3 kézfogisok, az Slebések, a magunk és a
térsaenk védeime elibbre vald,

Sajncs a sreretet Gnnepét is gy kell Onnepeindnk,
hogy Jiatlan vendégként” ott toporoghat az ajtonk
ekt @ COWID barmedyik varidnsa. A szabalyok betar-
tésival 3 maszk haszndlatéval, a fertStiendtéssel meg-
aladsiyoshatjuk abban, hogy hozzénk is bejajion.

Kisatnim mindenkinek, 3 MEOSZ és az egyesiletek
tismségussiSined, tagiainak, 8 munkatérsaimnak azt a
segitséges. thmogatast, mellyel a munkémat segitették

Es iiimak mindenkinek COVID mentes Kellames Ka-
racsonyi Unnepeket, &5 Boldog Uj Evet.
Szakily Jorsef, a MEQST fhtitkdra




Tenni kell, masokért és magunkert is!

B Miniszteri elismeré oklevél Balogh Zoltannénak

Balogh Zoltdnné a Mozgdskoriatozottak Szabolcs-5zatmdr-Bereg Megyei Egyesilete
grikos elndke kiemelkedd szerepet télt be o mozgdskoridgtozott emberek esélyegyen-
I6ségének megteremtéséért végzett érdekvédelmi munkdban. Vezetésével, tevekeny
kézremikddésével olyan foglolkoztatd és srolgditatd intézmények létesiitek a me-

gyében, melyek példaértékiek a fogyatékos emberek méltosagteljes hétkdznapjai-
nak megteremtése szempontjgbél. Vallja, mozgdskoridtozottnak lenni nem azonos a
semmittevéssel, o foldslegessé vdldssal, a melldzdttséggel. De tenni kell, mdsokeért és
magunkért is! A mozgdskoridtozott emberekért végzett elkitelezett munkdjo elismeré-
seként 2021 oktéberében miniszteri elismerd oklevélben részesdlt, melyet Flldp Attila
szocidlis Ggyekért felelds dllamtitkdr adott at a MEOSZ megalakuldsanak 40 éves
évforduldjo alkalmdbdl tartott jubileumi rendezvényen.




Batogh Zoftdnné Myiregyhdzdn a Kalcsey Ferenc Gimndziumbean érettss-
quzed!, maid mdszoki rajzol, Bpitésr-gépéar vegrettséger srerrett o -
egyhan merogozdasdgl Miskoldn. Tonuimdnyait Debrecenben folytotio
aho' gépipari szokindnyl végzettségre is srert tett A Mogyar Honwdgssg
Elektronikai Jovitd Uzemében dolgozott polgdri alkaimozottként 1981-ig,
ko 1= sulyos morgdskoridtorotisdga okdn Il csoporti rokkantmsgdl-
b hefyemek, Ext kivetden kopcsolddott be o mozgoskaridtozott ambe-
rek mozgaimdba

A Magyar Horviédseg egyik miszakl-fejlesztési egyséaében dolgoztam ma

s2aki munkakorber, amikor a szlletéskon csipSficam kivatkezményeit ki

vetd ugyneverett mindkét oldali TEP matét utdn N, csaportd rokhantrug

dijba kerdltern. Ekkor Of feladatok elé kellett néznerm, melyben a csalddom
tamogatott, 198118 onkéntesként kaposolddtam be a Mozgaskarlatorattak
Szabolcs-5zatmdr-Bereg Megyei Egyesilete munkijaba, 3 kisfiam eop ak-
kor kezdett iskolaba jarni 1984-101 mar az egyeslet titkdraként, 1987-151
pedig az egyesilet elndlkeként folytattam a morgdskorlatozott emberekart
vegzett tewdkenységet. Készllok arra, hogy a weretdstgben maradva drokos
EinoKKenT segitsem a sorstansaim munkajit, Kihivis bSven akadt A 1abb
mint 12 ¢2er fds tagsag Ogyeit - igy egyebek mellett a lakss akadahymen-
tesitési tdmogatds, 3 gépldrmiszerzési tamogatas, munkabiehlaramtés
- Intézni drigsi munkat jelentett. Az egyesulet irdnyitdsa, a7 érdekvedelmi
munka iranyanak meghatirozasa és koordinaldsa mellett irdmyitdsommal
egyebek mellett megsreneztik a rehabilitacios foglalkoztatdst, oktatdsi in-
tezmwryt alapitottunk, valamint a szocialis intézmények létrehozisiban és
a szoigaltatasok mdkodtetésében is meghatarozd szereplnk volt &s van a
gl r‘.aplg =

» Emlitette a foglalkortatast. Az egyesdlet elindkeként ehitathatat-
lan drdemei kizé tartozik a megvaltozott munkaképességl emberek
foglalkortatisa érdekében létrehozott START Rehabilitdcios Villalat,
ami szamos fogyatékos embert vezetett vissza a munka vildgdba...

KezdetektSi nagy hangslyt fektettunk arra, hogy megoldast talaljunk 3
megvaltozott munkaképességl emberek foglalkoztatdsdra, Az dltalunk
megalmodott konstrukcis, az 1988-ban létrehozott START Rehabilitde
ot Vallalat - ami jelenleg START Nonprofit Kft néven miakodik - a miaga
middjan egyedi, kilonleges és nemzetkoz hirnévre is s2ert tett. Oridsi lel-
kesedes fogadta Egyesiletunk vallalatalapitasi kezdeményezését, A me-
GYE. 3 varos Wezeldse, intézmenyek, vallalkozdsok - na és természelesan
az érintett munkavallaldk is nagy tenniakarassal TewémermyHadiek o letre-
hozasban. Konkrét anyagi segitség mellett Itesitrményekiel, eszkirskke
Jjarmidivel (is) kaptunk segitséget. Mar az indulas éveben vidéken is inditot-
tunk uzemet, ahol komoly pdihvdzat Sssreggel wlepitetzink alyan tech-
nologiat, mely a mozgasséral, fogyatékos ember szimadra is hasrnslhats
volt. Rewid idén beldl szakképzs iskola és kollégium létesl. Oridsi utat
matoltunk, példsértékd lett a kezdeményezés Eurdpdban &5 a tengeren
tdl is hangsilyt kapott a létesitmény. Oktatdsi anyag lett Létszamat te-
kintve tabb mint egy évtizedig a megye alapitidsd vallalkozdsok ket a
legnagyabb volt.

* A mozgaskoridtozott emberek dndlld detvitelét eldsegits kezdemdé-
nyenésel meghatirozrdak a megye életében. Veretésével az egyesilet
tébb olyan intézményt alakitott ki vezebett be srolgdltatisokat, me-
lyek napjainkban is mdkadnek.

4 Morgaskorldtozottak Szaboles Szatmiar-Bereg
Megyei Egyesilete 1999-ben hozta létre irdnyits
sommal Nylregyhazan az Ondllé Eletvitelérs Koz.
pontot, ahol a sorstarsi tandcsadas, gydgyaszati
segedeszhor kilcsdnzés mellett rendszeresen sar
=t az egyesdlet ifjasagl csoportjanak tovabb-
wepresse! egybekitan tdborozisara is. 2004-ban
=ezoemenyeztem az JOnalkd Eletvitedért” Tamo-
g3l0 Srolgalat létrehozasst a fogyatékossig-
g2 elo emberek kozszolgaltatasokhor torténd
egyenio esehyd hozzaférése biztositisa céljabal.
~I egyesulet 2002-2007 kdzott az Esély Centrum
progext konzorciumi partnere volt, melynek meg-
vaosasdban és az akadalymeriesitésben az
egyesulet elndkeként szakértdhént, az épdletben
SEKtol egészségugyi kezeldcentrum lgtreho-
I3saban pedig szakmai partnerként vettemn részt
& sikeres megvaldsitist igazolja, hogy az Onkor
mamyzatl és Telepllésfejlesrtési Minisztérium
2007-ben az év akaddlymentes épilete Epitésze-
U Nivodijjal tintette ki az Esély Centrum Epulet-
snmplexurnol. 2007-ben seqiiséget mydjtottunk
# MNefelgjcs” Fogyatékos Szermélyek Mappali El-
S Nyljtd Intézménye iétrehozasaban, rreely a
fogyatekossdggal 815 fiatal felnatiek napkazbeni
Lanorkodasat, fejlesztését ég munbkavégzését biz-
losnotta. Egyesuletink 2013-18l a megviltozatt
munkaképességl munkavailalok rehabilitécios
fogtalkoztatisdnak eldsegitésében valial kiemel-
«ea0 szerepet A kovetkezetes srakmal munka
mediett fontosnak tartottam a fogyatékossdggal
#3 sportolék helyi dsszefogdsat és tdmogatasat
% ame figyelernmel 2004-ban alapits ragjai wal-
tunk 3 Szabolcs-5zatmidr-Bereg Megyel Fogyaté-
oS Sporolok Szovetségének.




# Mikézben az egyesilet] teendbk mellett
folyamatosan képezte magat - vezetdkepzé-
seken, szocidlis Ggyinténésre felkészitd to-
vabbkiépzd tanfolyamon, rehabilitdcids me-
nedzserképzésan vett rsIl - sperepet vallal
a leendd szocidlis szakemnberek oktatdsa-
ban is_

1990-t4l a Debreceni Egyetern Egészséguayi FO-
iskolai Kara s2ocidlis munkas képrésében terep-
tanarként veszek részt. A hallgatdk eiméleti ok-
tatasa mellett a gyakoriati kepaést & DiFtositom
sramukra az egyesdleten belll A s2ociilis szak-
emberek folsd fokd, fiskodai, egyelerm keéprese,
remdkivil fontes wolt térsegunkben, Deleertve
pgyesiletinket is, Ez a képzes, fajiddés sokat je-
lent & szakrmanak is, hiszen munkatarsaink, wo-
daink, segitdink mar nem csak sajat tapaszialata-
ik, autodidakta raérzésuk alapjan, hanem komaoly
elrméien felkesruisegael febverierve képesek a
fogyatékos embenek eletatelel segiteni

¢ kolaalapitoként is pehentds szereps volt a
kilerevenes ével elojén_

199218 segedherterm a START Szakiskola a5 Spadi-
als Srakiskola lBtrehozasaban Nyiregyhazan, mely
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iskota meghatarozd jelentdséggel bir a sajatos riveles) igenyd, tankateles
kol gyermekek tovabblanuldsanak birtositésa érdekeében Egyesiletink
regalakitasatol fogva nagy figyelmet forditott a fiatalokra, gyerekelre
viezetdsagunk art latta célszerdnek, hogy szakmai képzést valositson meg
pészukre (tobb mint 10 fdle szakmaban). Elsdsorban azon munkafazsokra,
arnivel a Start Vallalatnal munkat tudtak vallalni, Kollégivme- fogyatekosok
bentlabkasos intézmanye, hatdérel, Az elsd végrett infolyamak 25 éves ta-
lalkozcsan p0l vagyunk, A képpési rendszer kozremukadesunkke, segitse-
gunikkel mar allami szinten i midkodik, 56t az egyhazak is kinetik a peéldat.
1904 e 3 START Szakiskola Kollégum kialakitasaban weilem reszt

» On nemcsak a megyében, de orszagos szintem jelentds szerepet
toit be & mozgdskoridtozott emberek mozgalmaban. A MEDSL meg-
alaleyldedt kvetfen szinte azonnal bekaposolbdott Srdwetség mun-
kdjaba. Mit jedent Gnnek ez a kozdsség?

A Morgaskoriaiozotiak Egyesileteinek Orszagos sZovelsege Kien unne-
pelte megalakulasanak 40 éves evorduldjat. Negyven &v taviatabol néve,
a megys egyesuletink balcsdjet ringattam, hiszen a ECSE alapito uie-
sén is resrl vetlem, A7 alapitok kozdl sokan mar nem elnes, CUDa-CsUpa
olyan ember, akikidl - akar vezetdként, akar munkatarskent segitetlex'a
mazgalom munkdjdt - sokat tanulhattam, Jelen voltam a Szvetséq meg-
alakulasat eldkeszing elsd megbeszéléseken. 1993-104 2005-ig tag|a voltam
a MEDSZ Srocialis Bizotisdganak, 2005-15] pedig hdrom cikluson kerasziul

MEDSET Jebokd Bipattsiganak eindke voflam

]

b Mi az, amit kiernelne az elmult negyven évbar?



Negyven é&v nem kis idé. Néha kerernbe kerlinek a lassan sarguld -
sagcikkek, elismerések, kituntetések. Csalidom tdmogatott abban, hogy
olyan hivatést valaszioltam, aho! segithetem és tamogathatom azokat
az embereket, akik segitségre srorulnak, akik tenni akarnak azért, hogy
jobba valjon a helyzetdk Taldn az egyetlen olyan hazaspar vagyunk, akik
nem csak @ MEDSZ Ember az Emberért emlékérem arany fokoratival
[armit & kétszer is megkaptam), hanem az Emberi Erdforrasok Minisrng-
riurmna jogelddpe a Mépjdlén Minisztériom altal adomanyozott Pro-Caritate
ermlékgramml & rendalkezonk. Ennyi idd utdn némi szamvetdst (s készit
az ember, A Lsta nem rdvid. Sok-sok fejlddes, eredmeny van magattink,
de van meg teendd. Srabolcs Kupa, sport- &5 kulturals renderednyek,
Rlubsak, hidlys csopartok. Start Vallalat, szakiskola, kolbégiurm, az dltalunk-
szakmailag is- megalmodott, Esely Centrum,- mely az év akaddlymentes
dpllete nvadigal lett kitintetve, mind megannyi nem csak amiék, ha-
nern mokedd rendszerek! Srakkepesitast sperzd, éretisdgizett, fGiskolit
vy egyeternet vegzett generaciok ndtiek fel az dltalunk megalmodott
&% megvaldsitolt oktatasi es ellatdrendszer keretében, tobben olimpian
¢% vildgbajnoksagon is srerepeltek. Csaldadot alapitotiak, munkahelyik
van @& biztocsitott a lakhatasuk. Lefekietiuk ar alapokal, felépitettik a
rendszert, amit a kor kihivasainak megfelelden tovibb kell mikadtetni.
Ebben a férjern, Balogh Zoltan - aki a MEOQSZ FB elndkeként a Szovetség
miunkajat is segiti - és a meérnok vegrertségd fiam is aktivan részt vesz
Magyon bluszke vagyok az unokaimra 15, egyikuknek néhany napia Mo-
vak Katalin csaladlgyi miniszier respvételével mutattak be elsd kameet
SAmikor beat a cukor® cimmel,

¥ Pahydjat tekintve mindig a mosglskortitorott emberek érdeleit
helyezte maga elé. Mondhatjuk, hogy igy volt teljes az élete?

Hogy teljes életet éltem-7? Merm tudorm, Nem tudom, hogy mi a telies! A
tudom, rem volt eredmidrytelen! Azl tudom, hogy rokkantnak lenni mem
azonos a semmittevéssel, a foldslegesse valassal- a melldzantséggel. Az

KITUNTETESEK, ELISMERESEK

tudem, minden ember a 5ajat sorsdnak kovacsa,
A tudom, nem szabad feladni. Azt tudom, hogy
&l hehet képességekel vesziteni, de arok mdssal
patolhatak. Azt tudom, tenni kell méasokeért és
rmiagadeért. Azt tudom, nern csak rmdgsra kel vérni,
AZL tudom,- ne add fel! Merm tudom ugyanakkor,
de bizom benne, hogy a sors ad rmég néhany hat-
ralevd évet, hiszen van néhany lemaradasom Gn-
magammal szemben, rendemni arokat, melyre az
eddigi szolgalatom nem engedett idét

F A mozgéskoridtozott emberekért wigzett
elkitelezett munkdja elismerdéseként 2021,
oktéber 1-jn miniszteri alismerd oklewélben
résresit, Gratuldlunk!

Minden elisrmiends, kitntetés, dijazds jalesd éraés,
ha azért megdolgozoat, tett is az ember. A Spdvet-
&g megalakulisinak 40 éves Svforduldja alkalma-
ool @ Parlamantben tartott rendezvényen s2amos
softarsam kapolt elismerdst, s engem elsdkant
srolitoftak prof. dr. Kasler Miklds, emben ordlorrs-
S0% Minisitere efismend oklevels tvitelire, 5 hogy
mrilkyin 3 sors! Még egy miniszten elismerns oklewsl
aradiisa kerdlt sor. amit Szakdly Jozsel, a MEQSZ
fotitkira kapott, akivel didkkoromban teljesen
viditlenszerden egy utcaban lakiunk. Majd soka-
g nem tudtunk egymasrd, pedig mindkettank
munkaja eqy iramitasi rendszerher tartozott. Ne-
hany eviized utan a Jézsl szolgalati balesete és az
& szuletési megbetegedésem gjra dsszekot

m BAnFa Tapams




Rokkantsagi
nyugdijrendszer:
december 31-ig érkezik
a kompenzacid
elfogadasahoz

szUkséges nyomtatvany

& rokkantsagi nyugdijrendszer 2013-ben tortént dtalakitdsinval érintett,
rakkantsagi elldtésban részesuld személpek hosszo dvekel wirtak ellatasuk
deszegeének rendezésére és ezzel egyutt a2 Guot érl karok ellentetelezésa-
re. A& megvaitozott munkaképességl szemilyel péncbeli kompenzacio-
jat, valamint a visszarmentleges Allapotvizsgalal evegresanek lehetisigst
az Mmity. tavassral effogadorn mddositisa tette lehetdwe. A jogszabdly a
kompenzacidval kaposolatos intézkedisck megtételére a Magyar Allam-
kincstar Myugdijfolydsits Igazgatdsagat elohe ki Az alabbiakban a legfon-
tosabl tudnivaldkat foqlaljuk dssae

ik kapnak fdiekortotdst o kompenidcionil?

A NYUFIG hivatalool @rmesit mindenkit, aki a kovetkezd fefteteleknek
egyitiesen megiehs

® 20N decombser 31-0n rokkant=agi baleseti roklkantsagi myugcijiban, vagy
rendsperes spocialis Jaradekban, vagy dtmeneti j[dradekban réesresuit, és

= 3 200 december 3-8 koveld elsd kormplex fellhvizsgalata utan rokkani-
b allatasra val jogosultta, amely alacsomyablb Gssreql volt, mint az ad-
dig telyositoft (atvaltoft rokkantsagi vagy rehabilitdcios) elldnas

Mit tegyen az o érintett, aki nemn kap tdiékoztatdst?
Ak bironytalan abban, hogy megilleti-e a kompenzacid, vagy ha valakinek
erintettkant nem arkezik meg 2021, december 31-ig a NYUFID ermesitése,
ar tapekartatasart &5 a srOkséges nyomtatvaryén a lakohebe srennt ille-
tékes rahabilitackss hatosaghoz fordulhat

Ezenkivil a jogosultnak lehetisége van eldzetes tajékordss nélkil az
dltala beszerzett myilatkozatot kbrvetlenul megkilden a lakohebye szerinti
rehabiliticios hatdsaghoz, illetve ellenked contés esetén kimi az dllapot-
valtozas visszamendleges vizsgalarat

Hal érhetd el o nyilotkozat megtételéher srikséges myomtotwany?

& ryormniabeany spermelyesen o rehabalitacios hatdsagok Ogyfelrolgalata-
in &5 a Myugdijfolydsing igazgatdsag Ggyfilsrolgalatin [Budapest XL ker
Waci Ut T3] vehetd it elektronikusan pedig a Magyar Allarmdancstar hon
lapjandl tolthetd e

Howd &5 meddig lehet megkuideni o kempenzdoic elfogoddsardd srdid
nyilotkorotof?
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A rokkantsdgi nyugdijrendszer kdro-
sultjai hamarosan kézhez kapjdk azt
a nyomtatvdnyt, melyen nyilatkozni-
uk kell, hogy élnek-e a kompenzdcié
lehetdségeével. A Nyugdiffolyosito
Igazgatdsdg (NYUFIG) ugyanis 2021,
december 31-ig kildi meg az érin-
tetteteknek a kompenzdcio elfogo-
ddsdhoz szikséges nyomtatvanyt,
valamint az allopotvdltozds visszame-
ndleges vizsgdlatdra vonatkozd kére-
lem benyujtdsdnak o lehetdségérdl és
madjdrdl szolo tajékortatast.

A nyilatkozatot a lalkednely spennt iletékes, rehabs-
litdcids hatdsdghként eljard kormanyhivatal rédszé-
re kell megkildeni 2022, febredr 28. napjaig.
Fantas Tuanl, gy a mylatkozat visszaklldéss-
vel a jogosult
= gyTesIt cliegad)a a kempeniaciot,
# masfeld lemond a 2071 december 31-ét ko-
wilo ¢80 felubnzsgalal elvégzése utan megal-
lapitott rokkantsagi elidtasa dssregének csok
kenesével doszefiuggésben minden tovibbi
igenyerdl.

Akt bekildes) hatdridd eldit mydftio be npliatke-
Iotat, hamorobb megkopio o kompenzdciar?
Mem. A bearkezd nyilathozatok alapin a rehabili-
tacids hatosag 2002 marcius 1-jé1 kiwelSen dont
a kompenzacidra vald jogosulisagrol Ar dssreget
a MYUFIG 2022 marcius 31-ig utalja ki

Mit tehet az, oki nem fogodio ef

0 kompenzdcidt ?

Kérneti a wveszamendleges allapotvizegalatat.
Az érintetiet kérelméne a rehabilitacics hatdsdg
elviégzi az dllapotvasgalatot. Az Sllapotvizsgélat
célja annak meghatarozasa, hogy a rokkantsagl
cllatdst megalapord elsd komplex fellbirsogd
lat idopontjdban a 2002 janudr 1-pét kbevetlenil
megelizd fizikal allapothoz képest tényleges ja-
Wulas kovetkezelt-¢ be

Meddlig kell benydjtoni az allopotviitozds visszo-
mandiiges Viisgalotdr vonatkozd kéredmet?
A7 allapotvaltozas wvisszamendleges vizegalatara
iranyuld kérelmet 2022 janius 30, napjaig leret
beryjtani.

B DR, VILLANY] FSUZSAMMA



OMALLE ELET - MOZGASSERULT EMBERKENT HOLLANDIABAN

#0M8-ban kezdtemn &l egyetemi tanulmanyaimat Groningenben, Hollandia
legesrakibb virosiban, Ebben a cikkben, forrdasok: és részoen sajas tapas?
talataim alapjdn, a mozgdskorlatorott emberek lakhatasi lehetdadgaindl
irok rénddien

Wil kikoltdztem, az elsd, és legfontosabb kérdés az volt, egyviltalan tala-
kok-¢ regfeleld lakast, segitét sreptemberre, mire elkerdbdik a tanty, K-
foldi didkként ez nem kdnmyd feladat. Mekem szerencsém wolt Talaltam
lakdst, van segitdm. (Specialis eset, a holland sérult diakok nem lgy élnek.
Az én segitdm ugyanis egyelire az amyukam,)

Magyon kivancsi voltam, vagyok, hogyan oldjak meg ezt a feladatat a hal-
landok. Zajnas, mire szereztem ismerdsoket, baratokal, szakértket ésépp
bedelattam volna a helland rendszeribe, jort a COVID, és Magyarorszagon,
sruleimnel toltSttemn 15 hénapot online oktatasban. Mesterszakos tanul-
manyamra visszatérhettern idén szeptemberben, de addigra tobb szo-
mard esemeny is triént. Az eqyik mozgasséroll ismerdsom, aki seqitett
lakashoz jutni, efhunyt, a masil, szintén kerekessrékes egyetemista ldny, a
sromiszadom, elkoltdzott, rdadasul egy ¢ve dllandcan korhazban van, su-
hos beteg, a harmadik, zUleti betegségben srervedd szomszédom na-
gyobb lakasba koltdzott - calidat sperelne alapitant. & kosdatozdsak miat
rehezebb most a bardtokkal, ismerdstkkel talalkozni, t510k informalédni,
de oolgozom azon, hogy mindl tobbet megtudjak a témardl,

A holland allampalgdrok, illetee a legalabb ot éve itt 816 ROFoadisk, a4 knek
van egésrséghirtositisuk, tobb lehetdséggel rendelkernek, Most az egvik
ilyenedl ik

Ha valaki elmdlt 18 éves, mozgassarilt, &5 ondllidan szeretne &lnd, palvizhat
egy lakasra. Az igényléshez négy feftétalnek kell megfelelni; 1. az igényld-
nek silyos testi fogyatdkossiga vagy szomatikus zavara/betegsége van, 2
kerekessrékkel hasznalhatd lakasra van sziksége; L eqgy hidten legalabb
at dra, jelpdosengdeel hivhiatd assTisrtenciara van szl ksdge; 4. 3 |elenthke-
76 az onalld ¢lethez megfaleld szocidlis késrségekkel rendelerik; képes
agnalkaan aEszsrtenst hive és az assziszbensnek utasiiisoxat adn. Az al-
kalmassdgot egyrésrt egy, az igényld dhtal kitoltort teszt alapjdn Alapitjsk
g, MASHEsTT egy specidls orvosi vizsgalaton kell résrl vennie a jelent-
kerdnek, ahol felmérik az dllapotat. Aki a fent felsoroll négy kivetelmeny
valamehnket nem teljesiti, nem jogosult 8 Fokuswonen srolgaltatisara,
mas specialis intézményben kaphat ellatast, & Fokuswonen (a wonen 520
hadlardul lakdst jelent) rendszerben Hollandia-srerte 1400 Gnalld, akadaly-
mentes lakas van, altaldban egy tarsashazban 10-14 lakas A tarsashizakar
lakasszivetkezetek épitik, &5 a haz 50-60 lakasabadl jellemzden a 10-14 la-
ks nemcsak azert specidlis, mer skadalymentes, hanem azért is, mert a
haz foldszintjén taldlhatd egy kazpont, ahol dltaldban réscmunbaidds gon-

4 kidpen a cikk szerzdje
Markos Balazs eqy Fokus-lakahaz elétt

dozok dolgoinak a nap 24 Srdjdban. Bekofores
el az onkormdnyzat munkatdrsival megbe-
sreh 02 igenyld, milyen valtortatisokra van saik-
sege 2 lakasban.  Beszerelik, tebepitik a megfe-
o eszkondket, Ogymint specidlis agy emeldvel,
furdgsrobai kapaszhoddk, falra srerelhets szék
& zuhamyzoba, A flrddszoba thgas. akadalyrmen-
TS @ tusold sem fllkes A koryhapult alacsory,
kerekessrékkel @ munkapad-mosogats ald lehet
guruni. Ezek bltorozatian beérlakisok, bedpitett
komyhabutorral. A bérld birrogyan s2épitheti, bo-
terarhatja Gket. Ha a konyha nem megfeleld, azt a
akFssrivetkezet alakitja 4t

BERDOLTOZES UTAN

A segitiket telefonon és specidlis hivégombbal
ehet elérni. & mindennapi teendikben [Glnarés,
vetkdizds, mosdds, WC-haszndlat. ] segitervek, de
ha barmi extra segitség kell, &t percen beldl jon-
rek. (Ha elesik valaki példaul) Segitenek a hajrmo-
sasban, borolvilkordsndl, kdrmot vignak. Kisebb
apokol fedadatokat is elldtnak

A gondozdk bedltetik a lakdt a kerekessrékdbe.
e hazon kivili teenddit ondlidan wégel, Gyakosda-
g rmundenhova el lehet jutni @ wirost behdlozs
Eergwparutakon, minden (zlet &5 karintéamény
sacahymentes, a lakdk elmennelk bevisdrolni,
vy CRak egyszerden levegdenl, vagy dgyet in-

n



tézni, akdr dobgorni, egyetemre is, A két groningeni Fokus-lakahaz kozelé-
bBen ey, fedlatt bevasariokozpant taldalhats

& hazigondozdk dtelt nerm készitenek, nem takasitanak, Az ételkeszites, il
-rendebés a lakd feladata, a rakaritisrdl, maosdsndl az Gnkormanyzat gon-
doskodik

& lakdsokban jellemeden amernkal koryhias nappalfhoz egy vagy két ha-
kiszoba tartozik, tehat nemn kell feltétiendl egyecyl koltozmi. Koftozhel a
bardt, hdzastars vagy a hazi kedwend i5. & lényeg, hogy egy héten 5 ods se-
gitsdgre kegyen minimum igémye a lakas bérkdjének. Mem a barat feladata,
hogy meosdasson, dlbdrtessen, azt megoldjak 3 segibk

Fontos & lakbér viszonylag alacsony a varosi atlaghor kepest, s60 kedvez-
midryes {tamogatott]. Peldaul, egy 6T ma-es, amerikal koryhas nappalnal,
kit hdlkisrobdval, erkélbyel, tusolds firdoscobdval rendelkerd Fokus-lakds
et (rezsi mélkilli] bérieti dija havi 420 €, rezsivel hind 600 €. Ebbdl az
Gsszeghdl placi dron egy szobat lehetre béralni a varesban, Ha keves a fo-
gyabtkos laks bevétele, lakber-visszatantast is kap a korrmanyTol Ligyanigy
a kibelezd birtositéas [itt mindenkinek katelerd magin egésrséqpenziarnal
sperzdddst kinni) nagy része isvisszaiganyelhetd. A segitd szodgaltatasert a
kliersnek nerm kell kalon fizetnie, azt az egésrségbirtositas feder

Bindezek utdn lissuk, migrt NEM élek &n itt Byen lakdsban! Magyar didkok
nem kotnek il egésrségbiztositast, egyrészt, mert az unios atostds k-
tya fedezi az eseti ellatast, masrészt, mert a biztositas ossrege havonla mi
nimurm 120 €, ehher jon évi 380 € anrész. A nem dolgord kiifdldiek (rmnt
&nisem a lakbérbdl sem a birtositasbal nem kaphatnak vssrateritést. Ha
valaki belép a holland ed, birtositasi rendszerbe, ki kell leprse 3 magyar
rendsreroil. Ezzel ehvesziti a fol-of &5 a rokkantsagi jaradekot. A holland al-
larmtal 5 évnél hamarabb nerm kaphat eszkoroket sem, a magyar allamtdl
pedig, ha kilép, mar rerm, Nemzetkor jogaszkent szeretrek azon dolgozni,
hogy az EU-ban az egésrsbéghariositasi rendszer egységes legyen. ez meg-
szuntetne az ilyen ellentmonddsoeat.

A leirtak egy lehetdségel mutatnak be, Milven |6 lenne Magyarorszagon is
egy ikven rendszer! Kutatok-keresek (owdbi, &5 hamarosan folytatom meg
miés lehetdségek bermutatasaval is. Kovetkezd cikkemben a holland felsd-
pktatasi rendszerrdl, a fogyatékos hallgatoknak mydjiott srokgaftatasokrdl
frak, KésSbb beszdamolok a korlekedés tendn soerdett tapasrtalataimndl is,

MRS BalATs,
Croningen

Felhasznalt irodalom: tpawwaw fokuseonen,

nlN0s fakuseonen Hoclid=wa RSz M UVER-

a5 NKBRTU FERI2DINXMETESToWYH_dOzFu2jelizants

{rozzdfends: 2021, 1,14 ). Az eredeti webcoldal holland nyehal. de a Google
Farditéval barmely nyebyre lefordithatd.

nfarmativ vided (holland nyehd, de & érthetd): https:fwswayoutube
combsatchTv=ZogPalsoed,
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Ingyenes lenet
a gyoqyszer
es a gyogyaszati

segedeszkoz
az uzeml
baleset
sérultjeinek

Akinél bebizonyosodott, hogy lzemi
balesetben sérdlt meg vagy foglal-
kozdsi megbetegedése miatt gydgy-
szerekre vagy gyogyaszoti segédesz-
kazdokre van szlksége, azokat akadr
ingyen is megkaphatjo. Ebben az
esetben o firdéellatasokra is na-
gyobb tamogotds jar. Ext a plusz
tdmogatdst azok is megkaphatjdk,
akik egyébként nem jogosultak a tb-s
egeészseglgyi ellgtdsra. Példdul bal-
esetl egészséglgyi szolgaltatds jar
az alkalmi munkavdllaldknak is, ha a
sérulésik dsszrefligg az alkalmi mun-
kdjukkal. A kedvezmény igénybevé-
teléhez feltétlendl vigye mogaval az
tizemni balesetrdl s26l6 hatdrozatot.

A foglalkozasi megbetegedés vagy
az izemi baleset megdllapitdsdig a
sérdlt dital kifizetett téritési dijot az
egészségbiztositd utébb hivatalbsl
visszafizeti.

4z Uzemi baleset vagy foglalkozdsi megbetege-
g5 miatt srukséges, th tamogatott gydgyszer,
gyoayiszati segédeszhkor, furdbellitids arahoz,
valamint & gydagyasrati segédeszkior tAmogatott
javithsi dijdhoz 100 %-os mérteki tarsadalombiz-
mositds tdmogatds jarhat. Ha az Ozemi baleset
sOran a fog B mesgserult, akkor tentesmente-
san [drhat a th dmogatott fogpdtlds is A fordd
srolgditatdk ugyanakkor eltérhetnek a th-s arodl,



ezért ha a firdében magasabb #rat alkalmaznak, akkor 3 kilanbdzetes
uzemi baleset esetén is ki kell fizetni,

Az (zerni baleset és a foglalkozdsi megbetegedés jelentése tirsadatom-
biztositasi srempontbdl eitér a kéznapi szohaszndlattol. Nemesak a mun-
rahelyeken bekivetkezett baleset szamit Uzemi balesstnek, hanem pl.a
munata vagy & komplex feldivizsgdlatra utazas sordn elsrenvedett bal-
egel is.

Tarsadalombiztositasl spempontbad azt a balesetet ismerik ol Gzemi bal-

esatnek, amikor az embet

» munka kozben, vagy a munkavégzésssl dssrefiggésben ¢ munkabal-
Bseq),

» munkaba menet vagy onnan hazamenst éri (it baleset),

» egyes tarsadalombirtositdsi ellitasok igénybevétels sordn ér baleset
ipl: kerescképtelenség elbirdlasa, keresdképessé vildshor szi kséges
vizsgalat, kezelés; az egésrséghdrosodis meértékeének virsgalata |

A foglalkozdsi megbetegedés a munkavigeés kizben vagy azt kiweten
megjelend heveny vagy idllt egésrségkarosodds, amely

«A] 38 munkavégrdssel, a foglalkorassal kapcsolatos, 3 munkavégrds, a
miunkafolyamat sordn elbforduls fizikai, kémiai, bicldgiai, pszichoszociilis
s ergondmiad kiroki tényezdkre vezethetd vissza, vagy

by a munkavallaldnak az optimdlisnal nagyobb vagy kisebb igénybovete-
knek a kivetkezrménye.”

Az alabbi sérdlések, megbetegediések esetén azok is jogosultak a ma-
gasabb tamogatasi dsszegre, akik egyébként nem vehetnék igénybe az
egészséqugyi elldtasokat a th terhére:

= gyakorlati képzés magyar dllampolgarsaga tanuldjanak, hal gatdjanak
balesete, amelyet gyakoriati képzés kizhen, vagy ezzel csszefiggesben
szerwederl ¢,

» gyogyits ol foglalkortatdst vaged intézetben gyoavkezelt eimebeteg,
szenvedilybeteg a foglalkoriatisa kozben vagy azzal ésszefiiggésben
elsrenvedett balesete,

® Dunletd intézkedes (pl letartdztatas, sTabadsaguestés, elzarde, drizethe
vitel] hatdlya alatt 41 vagy kdzérdesal munkat vegzd személy, a binte-
st Foganatositg dltal adott utasitas telesitése kizben, vagy azzal ossze-
flggdsben elszenvedett balesete,

» kETois munka vegzése sordn vagy azzal caszefliggésben elszenvede
babeset (pl: aki életrmiertes, baleset- katasrtrofa-alhdnitas vagy veradas
soran srenved balesetet vagy egésrségharosodast),

» kozérceki onkéntes tevéhenység alatt (pl. nkormanyzat, civil szervezet.
szocials szolgaitatd, kinywvtar, stb. javdra) végzett munka kazben,

» eqyszerOsitett kineherviselésl horzajarulast fizets (pl. djsdgind, mivesz,
sterkesztd, hangmeérnck, stb) sremely ahtal wégzett munka kozben,
vagy azzal osszefiggésben elsrervedett balesete,

®» alkalmi munka sordn [mezdgazdasigi-, turisztikai idényrnunkat, vagy
alkalmi muniit egyszerisitent foglalkortatds keretében folytatott mun-
kavegzes kizben vagy azzal dssrefiggéshen)

ATAMOGATAS IGENYBEVETELE
A balesettel dsszefigos nagyobb timogatis igenybevéiee érdekében kit

hatdésagi eljdrds is srukséges Eldszor azt visgaliak meg, hogy a balesst
vagy a megbetegedés Uzermi baleseti kategdridba sorolhatd-e. Az oy e

mi balesetnek, foglalkozdsi megbetegedésnek

elismert esetekben ezt kivetden egy Gjabb elj4-
rasban art vizsgiljdk meg, hogy a sérdlt fizetet-g
ociyan terités! dijar, amelyet az egészséghiztositg
rreegtérithet szamdra,

A baleset tarsadalombiztosithsi scempont ér
Wkelese hatdsagl feladat. A megyei kormanyhl-
vatal, illetve & tdrsadalombiztositasi kifizetdhaly
Iegosult a baleseter Gzemi balesetkent elismerni,
A baleset napjitdl szamitott eqy éven belll kér-
hetd a baleset Gzemi balesettd mindsidse. A ke-
relmet @ munkdlatd székhelye szerinti megyei
kormanmyhivatalhoz kell bemyajtani, vagy, ha van
tb kifizetdhely, akkor a munkaltatohaz, A7 egész-
segkdrosodds foglalkozdsi megbeteqedéskent
vald elismerését a kereldoreos a munkawedelmi
hatdsagndl kezdemémezheti,

A 100 %-0% drtdmogards igénybovételéher 3 bal-
esetet uzemi balesetként elismerd hatdrozatot be
kell mutatni a kezeldarvosnak. Az orves az Gzemi
balesettel osszeflggésben szlkséges elldtdst
rendelheti Gzeml baleset” jogcimen. Ezért ar
uzernd balesstetfoglatkozasi megbetegedést el
smerd hatdrozarot meg kell drizrd, &5 azt minden
vizsgdlatra vinni kell,

Amig nem bizonyosodott be, hogy Ozemi baleset
vagy foglalkozisi megbetegedeés tortént, addig a
balesettel assreluggesben felmerilt elldtdsok te-
ritési dijat a sériit fizeti ki, A kormdanyhivatal uté-
g, hivatalbdl intézkedik az ditala elismert kiltss-
gk megtéritdsardl,

UZEMI BALESETTEL OSSZEFUGCESBEN
MEGFIZETETT TERITESI DI UTGLAGOS
MEGTERITESE

Uzemi baleset jogcimen csak az annak efisme-
résérdl sz0lé hatdrozat slapjan lehet magasabb
tamogatissal felirmi a gydgyszereket, gydqgyaszati
segedesrkiriket ds flrddellitdsokat, azonban az
egesrségugy elldtds nyilvnvaldan mar a hatd
s3gi eljdrdsok eldtt szikséges. Az Uremi baleset
eimmenéséig igy dltalinos timogatissal irja fed az
orvDs az ellitast. Az Uzemi baleset elismerésat k-
vetden, egy djabb kormdnyhivarall eldrds sordn
mtérkednek a ssrolt dltal megfizetett téritési dif
vessrafizetéséndl. Az Ozemi baleseter alismerd ha-
tarozatol a karmanyhivatalkifizetdhely meghkilai
a hamorvasnal. & hiziorvos igazoldst Sl ki 2 bal-
=2t Napga s a7 Uzemi balesetet elismerd hat-
rozat jogerdre emelkedésénel iddpontja kozt az
e balesettel Sssrefliggésben rendelt elidts-
sokrol Célszerd az uzemi balesattel Geszeflogés-
ben mads srakoreosnal vagy kdrhdznan igénybe
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vell egésrsegigyl ellatés dolumentaciopat De-
mutatni a hdzionosnak vegy azt az EESZT-ben
elérnetdve renni sIarmara

& kormanyhivatal a baleset €5 az annak Gzemi
balesetté mindstésérdl srold wégleges donteés
kit iddszakban igénybss vetl ellatasokat vizsgal.
ja. Az eljdras soran art mérlegelik, hogy ebben az
iddszakban rendelt gyogyszorak, gyogyasiatl se-
gédeszkizok és furddellatasok osszeflggésben
vannak-¢ 3 balesattel. Az Gremi balesettel, foglal-
kozdsi megbetegedéssel dssrefugod ellatésokra
a serult Aital kifizetett téritési o teszegét hiva-
ralhe) visszafizetik 5 serlit résrére. A megallapi-
tott fsspeg étutaldsa drdekében célszerd o Dan«-
sramlasrarnct a kifizerdhelynel megadni, vagy
az elldrds meginditasardl sp6l0 értesitd alapjan
az eljdrd kormdnyhivatalnak megkildeni. Bank-
szamilaszam hidryaban postan koldik ki a vissra-
firetenda caszeget.

Az alabbi esetekben nem fizeti vissza a kormany-

hivatal a véritési dijat

» 3 gyogys2er, gyse, firdd elldtist eleve az uzermi
balesst ceatén jard feltételekkel vette igérybe
[Ozerni baleset” jogcimen rendelte az orvos),
ezért nem fizetett obyan wWritési dijat, ami igy

vigszaterithetd lemne,

» Uzemi balesettel rerm &sszeflggd kezelésher kaposobbdaan fizetett té-
rizési di]

» ha az igénybe vett gydgyszert vagy gytgyaszati segideszkon hiaba we-
nyen irtdk fel, dm a tdmoogatas mértéke O % [a tdmogatds mértaket pl.
a MEAK honlapjanak gydgyszerkeresd szolgaltatasivgl jweansneak.oo.
hu] vagy a segeédeszkir jegyzék (sejluneak.gov.hu) adatal kizt lehet el-
lendrizni],

» ha az igénybe vett ellitdst nem tdmogatja a th, vagy ném szamoitak
¢l ra artamogatast [pl: nermn wényre, vagy nem a th ellatdsra sperzédétt
srolgaliatdnal jart),

» 37 igénybe vett gydgyszer, gydgyaszati segédeszkil illetve ellitas nem
az uzemi baleset bekdwetkerésének napja 65 az annak elismereser:
s266 hatdrozat jogerdre emalkedésének napja kozti idGszakban torént,

» miltanyossdghdl timogatott gydgyszer vagy gyogydszati segédeszkoz,

= ha a gydgyszer utan fizetendd térinési dijat kizgyogy gyogyszerkeretbdl
szimoltik ¢ (a kozgyogy keret nem a beteg dltal hifizetett téritési di),
hanem eltérd timogatasok elszamolisi madszerei),

= hia ar ellatasok utdn fizetends térinési dijat Gnkéntes egésredgpénTiar
egyenlege lerhire szamaolta el ez bgy mindsdl, hogy a térités) dijat nem
a beteg, hanem az onkéntes egészségpénztar fizette ki meg abban &z
psotben is. ha a2 egészségpénttari tagdijat egyébkeént a sérdit fizeti),

wvidgul hangsdlyozni szeretném, hogy az igy visszafizetett dsszeg nem Kar-
térités. Ez ar ossieqg nem tekinthetd a munkalatd vagy az alkam dltal a
baleset bekiwetkezdsr rmiatt fizetett karuéritdsnek, hanem az egészscg-
bartositas egyfajla baleseti ellitasdnak utdlagos visszafizetése.

m Dr. ROZSA JuDiT

A7 ir Jarnes Cowley arrdd bespddt, hogy rmég min-
dig hosszd Ot ll az irorszagi mozgdsséralt em-
berek el tovabbra s komaly probléma a nem
akadalymentes lakdsok nagy szama. Még min-
dig tobb ezer ember & intézeti ellatisban, sok-
szor iddsatthonban fiatalként. A helyzetet rontja,
hogy lakhatasi valsag is van lrorszaghban: 8 magas
lakasarak &5 magas lakbérek miatt ez gy altala-
nos tarsadalmi probléma, de fogyatdkossdggal

Az Ondlé Eletvitel Eurdpai Haldzata [angol réviditésset ENIL)L. amehmiek a
MECS? is tagja, 2021. novemnberben anling rendezvényt tartot a fogyaté-
kossdgoal &6 emberek lakhatasi gondjairal. A rendezvenyen holland, ir és
rmagyar résztvewok sedmaltak be problamalkiol

Elsfiként Thiandi Groof, értelmi fogyatékossaggal &6 holland erdekvedo
bespélt tapasztalatairdl. Elmondta, milyen silyosan sérti az ember maél-
thedgot, amikor a lakootthoni dolgozdk megalszdan beszeéinek 3 lakok-
kal. Thiandi sajat aletutja bizomyitja, hogy személy asszisrtenciaval sokkal
gnalldbban tud élni: Gnmaga tudja meghatarozni, milyen Bgyen a nap-
ja. hova menjen, kivel talalkazzon, Az inkluziv oktatdst is fontosnak tarta,
mert csak igy kaphatnak j& mindségl felkészitést az érintettek a felndtt
élet &5 a munkaerdpiac Kihivasairs

A MEOSZ neviben Petri Cabor nemzetkozi koordindtor beszedt a hazai in-
tézrmeényi kivaltds programrdl, &5 az azzal kapcsolatos, 8 Humanitas obva-
sdinak is ismerds érdekyedebmi erdleszitdsexndl, elsbsorban a famogatott
lakhatds” newd s2olgattatas eddug hazal tapasztalatairol
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ad embereknek ez meag rosszabb, mert alig van
elérhetd és akadalymentes lakas vagy haz 57e-
méhyi asszisTencia ugyan letezik ar orsrdgban,
im az elérhetd het: asszisTtencia oraszamol az
igények ellendre sem ndweltak tobh éve. AZ aka-
dalymientes lakdsok ¢ hagak alacsocny sZama
résrhen annak kosronhetd, hogy az irorszagi jogi
srabalyozas nem kellben erds és em kiteler) a
beruhdzdkat Az ir fogyarékosugyl erdekvedcs
azt kérik, hogy minden Gjonnan épdld srocials
périakds T5%-a legyen akadalymentes, amealyet
mczgdskordtozon embenek 15 igénybe vahetrak

Urras Andor szakéntd aki korabban az Eurdpal
Bizattségnal dolgoeott sok dvig, ma egy civil soer-
vere! szakértdjeként probdlja segitend az EU-s far-
razok miné jobb elosztasat. Urrmibs Andor az EU-5



penzek felhaszndldsival kaposolatban elmondta
sa|mos [obb tagallamban a fogyatéhos emberek-
re kolvatt forrasok eqy jelentds része olyan épitke-
Zesekrg @5 agyeb beruhdzdsokra ment az elmidi
4 évber, amely nemhogy nem gyengitette, de
erasitette a bentlakasos intézeteket, & kizossdégl
ellatdsokra kevesebb forras jut tobb orszigban
annak ellenére is, hogy tobb emberi jogl jelentds
ez az ENSZ sajat jelentése is ezt tartandk [dnak.
A srakErtd bemutatta azt is, hogy 8 2071-e% idd-
szaktal az emlitett ENSZ prioritasok és emberi
jogi ebvek mar az EU-s szabalyozashan s megje-
lennek - erek segitségével az EU-tagdllamckban
a ohvil szervezetek tobbet tehetnek anérl, hogy
meggydzzék kormanyaikat amal ne thbb intézet
vagy lakdotthon épuljen, hanem a srocialis szol-
galtatasokat és akaddhmnentes rmegoldasokat

tamogassak,

Wégll Alice Bergoénd, a7 eundpal hajléktalanigyi
srerveretekel tomontd bDrussied civil szerverat
iangod réviditésben: FEANTSA] szakértije beszéit
gz EU altal ingltett kedemenyezésekrdl, amelyek
alapjan a tagallamokban szocialis lakasprogra-
mokat &5 mad lakhatas programokat lehet in-
ditand. A4 szakérd bk EU-s kezdemémyezssrd
i5 beszamodt, am c2ek kizul egyik sem kotelezd
Mg, araz a tagallamaknak, igy Magyarcszagnak
sem kotedessooe wigrehajtani azokat. Az Eurdpal
dirottsag obblélekeppen probalja a tagallami
kofmanyt - a magyar karmanyt is— megfizethatd

December 3.

B Fogyatekos Emberek Vilagnapja

Julia GRT Captio

Thiandi Groof Thiandi Grool Julea GRT l;:.||:.|;||'_.

€5 akadalymentes lakdsok épitésére, feldjitasdra, ezokbe tortans banahd-
résokra Gertonoeni A tapasztalat azonban az, hogy sok orszaghan szinte
egyaltalan nem, vagy csak nagyon kis osszegeket kiltenek ilven célokra
pedig az EU-s forrdsok szabdlyozdsa ezt kehetdwe teszi. A FEANTSA a haj
lextalansag ellen = kizd, ezzel kKaposolatos irdsos anyagokatl az érdekld
ook honlapukon, a www feantsa.ong aldalon taladinak

A rencezveny eldadoi egyetértetiek, &5 az ENIL moderdtora, Peadar O'Dea
I5 hangsulyoita, hogy a fogyatékossdggal @b emberek lakhatasi gord
Jait mern lehet megoldani az intézetek lebontasaval, mert az énintetiek
nek akadilymentes lakasokat, hdzakat kell taldlniuk, ahol lakhatnak. Ez
enainyes arokra is, akik scsem laktak intézetben. Fontos tehdt az BOyES
sTektorok kozotti egyUttmlkodés: szociilis terdlet, lakhardsi Ugyek, épitési
matdsdgok sth. Az akadatymentes lakasokra EU-s forrdsok s felhasmalha-
1ok, sok ilyen lakas épulhetne, ha a kormanyok - pl. a magyar kormany is
threnekre kiltenének. A s7ociiiis bérlakasok pedig megfizethets alterna-
tiviat adnak azoknak, akiknek nincs pénzik venni vagy bérelni piaci Sron
rmegfelels lakdst
u PETRI GABOR

Minden év december 3-am Unne
peliuk @ Fogyatehos Emberek W

lagnapeal. A Mozgaskodatozomak
Eqvesuleteinek Orszagos Spiwelss-
g kosranti a fogyatékos emberekeat
£5 lisfteleg az emberi nagysdguk
alitt! A MEOSZ elkstelezatt érdak-
vedelmi munkdja az dv minden
napjan arra iranyul hogy a fogyats-
ks embersk, kopissdgunk minden
tagja, mehtasagteljes onrendalkazs
#ete 3 mindennapok vakisigad
Walon Az ENGL 1990-ban ayihani-
tolta december 3-4t a fogyatékos
emberek vilignapsva, hogy felhiv-
ja a figyelmet a baleset, betegséyg,
katasrtrifa kivetkertdben fogyats-
kossd valt ernberek problémaéira
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Nemzetkozi egyuttmukodés
az akadalymentessegert

W Indul a MEQOSZ uj projektje

A kbzéplletek és korsrolghitatieok, péidiul a 15-
megkaziekadés akadalymentesiii terdn midg min:
dig sok & probléma. En probdlia onvosalni a MEQSZ
Uj nemzetkizi projekdja, amelyre 3 Visegradi Alaptdd
nyert tAmogatsst. A proextben ceeh &5 s2itvak cnal
szenvezetekkel egyutt fogunk dolgorni

Design for All

Crechio, Hungaory, Slovakio

A projelt logdls a2 egyetemes tenezis
ehet népsrerust

A Humanitds & rendsreresen kSpdl cikkeket o nem
rreegflaibon akaddlymentesitett éplietaknd], kizte-
rekndl, kizlokedés! esrkordkrdl ami azonban nem
czak hazdnkban komoly probléma & mozgdskor-
latozott emberek Kipép-Eurdpa s orszdgaiban
is gyakran stembestinek azral hogy ar dpltkezd
sek beruhdzdi, tervernd = kivitelendi nem foglal-
koznak az akadatymentességoel, endrt az ajonnan
atadott vagy frissen feldptott éplletek sem hasz-
niihaték mindenkinek & MEDST a haral helyzet
javitaza érdekdben eruttal két tdrespervezetial, a
cseh orszagos szenerettel, a Fogyabékos Emberek
Memzeti Szovetségével (NRZP) és a pozsonyi szék-
hetyl szlovdk Socla Alapitvanmyal indit projektet A
projekt soran mindegyik szenvezet a sajat orszraga-
ban dolgozik majd, am bizomyos pontokon kbzbs
tapaszialatmegostasra s sor kel

A progekt 3 hanapig tart majd, és keretében tobb, a hazal érdek-
vikdeimet. segitd lbpést tervezink, Készdl majd példaul egy olyan
orszégieleniés, armnelyvben a hazal jogszababyok és gyakorlat wisszas-
shgait mutatjuk be, egyuital olyan épdleteker is peldakent elemzlnk,
amelyeke! akadalymentesités szakmbrmokol kovetendd (b példdnak
vagy ¢pp ellenkerdleg, kerdlendd rossz példinak tartanak. Két kilon-
bt kipaést is fejlesrtink. Az egyiket olyan kormanyhivatalol vagy
hazdnkban mkodd, Eurdpai Unids forrasokat elosrtd Ggynoksdgek
{irdmyitd hatdsagok™), illetve onkormanyzatok munkatarsainak, mely
srermmetaknek vélameényunk szerint tobbet kellene tudniuk az aka-
ddlymentes tervezes és projektmegvalositas gyakoriatandl, A mdsik
kfpzeészel kifejezetten mozgds=érilt emberaket vagy segitSket cél-
runk meg. =bben arrd lesz 520, hogy hogyan ellendrizhetjuk mi ma-
gunk 3 mindennapokban az akadalyrmentesseget. Erre a képeésre a
Humanitds ohasdit, MEOSZ-tagokat is varunk majd - a felhhast jowd
ey tavaszan tesszirk kozze,

A progekt része lesz egy olyan brisszeli rendezvény is, amelyben az
EL-s hatdssgok figyelmét fogjuk felhivni a Magyarorszagon, Szlovakia-
ban és Csehorszagban tapasztalhatd akadalymentességi problémakra
Erre arért van szukség mert az EU-Strukturdls Alapja révén mindha-
rom orszagban aurdmillidk mennek olyan U vagy feldjitot épiletakre
&5 srolgaltatdsokra, amekyokrd azutan kiderll, hogy nem megfeleéen
akaddhymentesitettek. A7 skaddlymentesines Ggyében el igenls van
ELl-s felelissig I8, hiszen oz ENSE fogyatéhos emberak jogalrdl spdld
sgvermenyet az EU is elfogadia, az jogilsg az Eurdpal Bizottsdgot is k-
tebezl A brisszeli rendensdnyt 2022 decermnber elején spervezzik rragd,
Igarodva a Fogyatékos Emberak Eurdpai Napia rendersdnysorczathoz,
a rendervény srerverdsaban pedig ar Onalld Eletvitel Eurdpai Haldzata

(ENIL] lesz segitséginkre.

A progekt soran rendszenssen be fogunk sTamoini az egyes lepésaknil,
@t reményeink szerint a projekt vagén Budapasten tarthatjuk meg a
projekl mErosonferenciajat s, ahol 8 magyar kOZonseg s megsmer-
keghet mad a8 harom résrtvend orszagban elért eredményekrdl. A

progektnek sajEt Facebook oldala is lesz majd (lasd logd), amelyet a
MEDST Facebook kovetbinek is figyeimébe ajdnlunk majd.

m PeTRI GABOR
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