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Testének fogsagabdl szabadult Mariéo a MEOSZ

Korlatok nélkul projektének segitségével

Mario fiatalon, otthondban szenvedett balesetet. Az esés kdvetkeztében vérémleny keletkezett

a koponyajaban, maradandé idegi karosoddst szenvedett. Elveszitette mozgds- és beszédkészsé-
gét. A korhazbol éberkémdadban tért haza, majd édesanyja vette észre, hogy fia tudatandl van, érti
ami mondanak, vagy olvasnak neki, probdl kommunikdlIni. Anya €és fia kezdetben Mdri6 jobban
mozgo, bal [abanak segitségével kommunikdltak. Egy ismerésikén keresztul értesiltek a MEOSZ
Korlatok nélkul projektjérél, az abban biztositott specidlis, asszisztiv eszk6zokrdl és szoftverekrél,
Marié a projekt keretében egy szemegeret kapott, amivel igy mdr kommunikdlni tud a kérnyeze-
tével. A projekt tdvsegitség szolgditatdsdnak és szakérté munkatdrsainak segitségével Iatvdnyo-
san fejlédétt a szemegér haszndlatdban. Az eszkéz6k és a beszélé szoftver segitségével mdr tudja
udvozolni rokonait és bardtait, el tudja mondani mit szeretne enni, illetve béngészik a YouTube
videdk kézétt. Mdrié a kommunikdcios alkalmazdsok segitségével tud kommunikdlni csalddtagja-
ival és ismerdseivel, YouTube csatorndt szeretne inditani, illetve térténetet ir arrdl, hogyan élte meg

a balesetét és mi tortént vele azt kovetéen.

A BALESET

amikor a konyhaban elesett €s koponyasérulést szenvedett. Kezdetben
agyrazkodassal kezeltek, késobb azonban kiderult, hogy az esés okozta
xoponyaserllés miatt véromleny keletkezett a fejében. Mariét megmiitét-
tek, de addigra mar maradando idegi karosodast szenvedett. A matétet
kovetden 21 napig kémaban fekldt, majd orvosai kdzolték a csaladddal,
hogy az agyat ért karosodas kdvetkeztében Marioé 6rokre beszéd- és moz-
gaskeptelenne valt. Volt, aki nagyon révid életet josolt Mariénak, azonban
a fiatalember erre racafolt, allapota nem romlik, ellenkezéleg, lassan, de
folyamatosan javul. A mUtétet kovetden éber kémat diagnosztizaltak Ma-
rional, csaladjaval pedig kézolték, hogy vagy hazaviszik, vagy az elfekvé-
be kerll. A csalad tudta, Marié semmi jora nem szamithat a kérhazban,
fejlesztést sem kap majd, igy hazavitték &t Jaszarokszallasi otthonukba.
Edesanyja és édesapja apolta Mariét és elsésorban 6k viselik gondjat a mai
napig, allandéan mellette vannak. Az édesanya korabban vezeté volt a he-
lyi kozOsségben. Eppen befejezte egyetemi tanulmanyait. Munkat nem
tud vallalni, szinte minden percet a fidval télt azéta, hogy hazavitték a kér-
hazbdl. O vette észre elészér, hogy Mario tudatanal van, érti, amit mon-
danak neki es amennyire csak telik téle, probal kommunikalni. Marid volt
ovondje kuldott egy képeslapot a balesetet kovetden, amiben gydgyulast
kKivant neki. Az edesanyja megmutatta a képeslapot Marionak, és akkor
tlnt fel szamara, hogy fia tekintetével koveti az 6vond sorait a képeslapon,
olvassa a sorokat és mivel konnyezni kezdett, Ugy gondolta, érti is a leirta-
kat. Vagyis Marié nemcsak érti, amit mondanak neki, hanem tud olvasni is,
azonban képtelen kommunikalni a kulvilaggal.

KOMMUNIKACIO A , KAPITANYLABBAL”

Mario és csaladja szamara a legnagyobb nehézséget a kommunikacio je-
lentette. A csalad tudta, hogy Mario érti, amit mondanak, vagy irnak neki,
azonban Mario nem tudott beszélni, vagy mozogni igy nem tudtak milyen

modon kaphatnanak téle visszajelzést. Edesanyja
észrevette, hogy Marid a bal Iabat sokkal jobban
tudja mozgatni, mint barmelyik masik végtag-
jat. Ezt a |abat nevezte viccesen Kapitanyldbnak
és 3 bal Iab segitsegevel kezdtek kommunikalni
egymassal. Mario édesanyja kérdezett, Marié pe-
dig a labaval valaszolt. Ha igen volt a valasz, akkor
felemelte a bal |abat. Ezzel a modszerrel betliztek
le szavakat, vagy talaltak ki szamokat. Ennek so-
ran derdlt ki az is, hogy Mérié memdridja teljesen
épp, torténelmi évszamokra, telefonszamokra is
tokeéletesen emlékszik. Mariét tobb kérhéazban
is kezelték, orvosai kozul szamosan bizakodo-
ak a rehabilitacidjat illetéen, véleménylk szerint
mozgasaban és beszédkészségében is lehet fej-
|6dést elérni. A szllék nem élnek j6 anyagi kéril-
meények kozott, a rendszeres kezeléseket ennek
ellenére sajat forrasbdl, vagy palyazati tdmogata-
sok segitségével mindig biztositani tudtak Marié
szamara.

SEGITSEG A MODERN TECHNIKA

ESZKOZEIVEL

A Kapitanylab segitségével a csaldd mar ké-
pes volt kommunikalni Maridval, azonban ez-
zel a moddszerrel nagyon hossz( ideig tartott
az egyszerlbb szavak megértése is. Az interne-
ten keresték, hogy van-e olyan eszkdz, ami se-
githeti Mariot a kommunikacidban. Eldszdr egy
ugynevezett fejegér programmal prébalkoztak,
ami a fej mozgdsat kovetve vezérli a szamitoge-

2023/5

-

Itas @

Human



L
—
o
d
&
uw
el 18]
S

(e
=
=3
=T

pet. Mivel Marid nem tudta hosszu ideig ugyanabban a pozicitban tarta-
ni a fejét, ami ahhoz szlkséges, hagy a program megfelelden makodjon,
ezért a fejegér nem bizonyult megoldasnak szamara. Ezt kovetden egy
ismerésukon keresztil értesilltek a MEOSZ Korlétok nelkul projektjerdl es
a7 annak keretében biztositott specialis, asszisztiv eszkozokral valamint
czoftverekrsl, A csaldd Ggy gondolta, Marié kommunikaciojat is segithet-
nék ezek az eszkdzok, ezért felvették a kapcsolatot a projekt Pest megyei
mentoraval. A mentor és a projekt munkatarsai kezdetben nem tudtak
segiteni Maridnak, mert a specialis, asszisztiv eszkizoket mar kiosztottak
az arra raszoruld jelentkezéknek, anyagi tamogatas hianyaban Udjak be-
szerzésére pedig mar nem valt lehetoség. Marionak a projektben dolgozo
gyogypedagogus szerint egy tekintetkoveto pszkozre lett volna sziksege
ahhoz, hogy a szamitogep segitsegevel tudjon kommunikalni. & tekintet-
kivetd eszkoz (szemegér] lehetdvé teszi, hogy a szamitogep hasznalata
kozben az egérmozgasokat szemmozgassal, a kez hasznalata nélkal ve-
zérelje a felhasznald, igy a sulyosan mozgaskorlatozott szeméelyeknek is
lehetéségik nyllik az onalld szamitogéphasznalatra. Az eszkoz megfeleld
beallitasa komoly technikai segitséget igényel. Ezen tdl egy ilyen asszisztiv
eszkoz beszerzesi koltsége csaknem egymillié forint. Mario és csaladja na-
gyon szerény anyagi kordlmenyek kozott glnek, lehetetlen volt szamukra
az eszkoz megvasarlasa sajat erébdl. Vegul mégis segiteni tudott a MECSZ
Marianak a Korlatok nélkil projekt keretében, Egy korabban kiosztasra
kerlilt szemegér visszakerllt a MEQSZ kozpontba, majd gyors egyezie-
tést kovetdien a projekt munkatédrsai felvették a kapcsolatot a csaladdal,
igy Mario egy laptopot - a fogyatekossagabol eradd specialis szikségleteit
figyelembe véve - és annak kezelésehez szikséges szemegeret kapott
a projekt keretében. A laptopra a projekt IKT Helpdesk munkacsopart]a-
nak tagjai kommunikacios szoftvert telepitettek, mely a beszeédlkben
akadalyozott embereknek segit mondanivalojuk kifejezésében. & szamito-
gép billentyizetének segitségével - Maria esetében a szemegerrel — a fel-
hasznalé barmit szabacon begépelhat és egy gombnyornassal megszo-
laltathat. A program lehetdséget ad a megfogalmazott szavak, mondatok
elraktarozasara, késdbbi megszolaltatasarais, igy 8 felhasznalo eldre felke-
szllhet egy rovid beszélgetésre,

4

Marié szamara a laptopot és & szemegeret
a MEOSZ rnunkatdrsai juttattak el, a laptop s
a szemeger megfeleld besllitasaban a helpdesk
vezetd, a mentor, valamint & gyogypedagogus
srakember segitett, Az eszkoz megfeleld beallita-
ca kezdetben f&l draig is eltartott, Marid ezt Ko-
vetden a tobb hénapos gyakorlds réven keépesse
valt arra, hogy énalldan inditsen el programo-
kat, szavakat, ravid mondatokat gepelien, illetve
a gép segitségével felolvastassa azokat. Ezt kfs-
yetden a MEDSZ Helpdesk csoport munkatarsa
havonta tobb alkalormmal is gyakaorolt Maridval
a projekt tavsegitség szolgaltatasa keretében,
Maria alkalomiral, alkalomra |atvanyosan fejlédott
az eszikdzhasznalatban. Ahhoz, hogy a szemege-
ret hasznalni tudja, kezdetben 30 percet is igeny-
be vett az elékészilet, majd ez az ido par percre
cetklent, Mario ma mar az eszkozok &s a beszeld
szoftver segitségével képes arra, hogy udvozolje
rokonait és baratait, el tudja mondani mit sze-
retne enni, inni, lassan, de helyesen gepel, illetve
a Youtube videdk kozott is bongészik; mar onalla-
an lejatszotta testvére egyik zenej eléadasat. Ma-
ric online kommunikacids alkalmazdson keresz-
til kommunikal csaladtagjaival és ismerdseivel,

J&VOBELI TERVEK

Mint sok hasonld sorstarsat, Mariot is a szllel se-
gitik a mindennapokban. Aggodnak, hogy mi
Jesz Maridval, ha 6k mar nem tudjak gondjat
viselni. Szeretnék ezért elérni, hogy Mario visz-
szanyerje annyira az egyensUlyat , hogy énalloan
tudjon Glni, taldn kerekesszékkel is kozlekedni.
Ennek érdekében az orszag tobb pontjara viszik
kezelésre, most palyaznak egy ujfajta terdpiara s,
Marid sok baratjat veszitette el a baleset ota, Kez-
detben még sokan latogattak, de aztan elmarad-
tak. Most a kozosségi media és az internet, vala-
mint az Uj asszisztiv és kommunikacios eszkozok
segitségével az a célja, hogy (j ismeretségeket
szerezzen. Mar van is egy Uj baratja, aki hozza ha-
sonloan csak eszkozok segitsegével képes kom-
rmunikalni, Mario szeretne egy YouTube csatornat
is elinditani, ahol bermutatja, hogyan €l és fejledik.
Természetesen az IKT helpdesk vezetdvel a kdzos
gyakorlast is folytatjak ameddig csak lehetdse-
gk van ra, A kapott szernegér es laptop cagitsé-
gével Marié nekilatott leirni azt, hogy hogyan Elte
meg a balesetét és mi tortént vele azota. [rdsdnak
a Testembe zarva cimet adta.

W Sebd Gergd




Meghosszabbodik a kdzszféraban dolgozdkra
vonatkozo kedvezd nyugdijszlineteltetési szabaly

Idékorlat nélkul mentesiinek a nyugdij folyositasanak kitelezé szdneteltetése aldl az ellatasuk
mellett a szocidlis, gyermekvédelmi vagy gyermekjoléti, tovabba kdznevelési és szakképzd intéz-
meéenyben dolgozok. E kedvezd szabdlyt 2022, szeptember 1-jétdl vezetették be egyéves idétartam-
ra, amely immar hatarozatlan idére szol a mostani rendelkezések értelmében. Cikklnkben rész-
letesen ismertetjlik azokat az eseteket, amikor a nyugdij szliineteltetése kételezd, illetve azokat,
amikor a nyugdij és korhatdr eldtti ellatas folyositasanak szlneteltetése alol mentesitést lehet
kérni. A nyugdijkifizetéstél fliiggetlenll a jogviszony megsziinését azonban mindenképpen be kell

jelenteni a Nyugdijfolydsité Igazgatosagnak.

MIT JELENT A NYUGDI] SZUNETELTETESE

ES MELY ESETEKBEN ALKALMAZZAK?

& nyugdi] és a korhatar elotti ellatas folyositasat hivatalbal kell szinetsl-

tetni a tarsadalombiztositdsi nyugellatésral 52616 1997, &vi XXX térveny

(Try.) B3/C 8-ban meghatarozott esetekben. A korlatozds a kozszféraban

dolgozd nyugdijasokat rinti, 3zt jelenti, hogy mindaddia nem kapija meg

a nyugdijat, aki ilyen foglalkoztatasi jogviszonyban all.

Szunetel a nyugdi] folydsitasa

» kozalkalmazotti,

» ggészseglayi szolgalati,

» rendvedelmi igazgatasi szolgalati,

» honvédelmi alkalmazotti,

» kormanyzati szalgalati,

» ado- és vamhatdsagi szolgalati,

» politikai szolgalati,

» biztosi,

» kiztisztviseldkent vagy kizszolgalati Ggykezelokent kozszolgalati jogvi-
szony, valamint

» birdi, igazsagigyi alkalmazotti, lgyeszségi szolgalati viszonyban,

» & rendvédelmi feladatokat elldtd szervek hivatasos dllomanydnak szalga-
lati jogviszanydarol szald torveny szerinti hivatasoes szolgalati jogviszony-
ban vagy

» 3 Magyar Honvédséggel szerzédéses vagy hivatasos szolgdlati viszony
gseten.

B MEDDIG TART A NYUGDIJ KIFIZETESENEK SZUNETELTETESE?

A nyugdl] kifizetesensk szuneteltetése a jogviszony kezdetétdl annak
megszdnesgig tart, az Ujbol folydsitashoz a jogviszony megszinését iga-
zolni kell,

A kozszféraban foglalkoztatott, nyugdijra vagy korhatar eldtti ellatasra jo-
gosult személyeknek tehat valasztaniuk kell 3 nyugdij kifizetése és a tevé-
kenyseguk folytatisa kozat

W MIT JELENT A BEJELENTES| KOTELEZETTSEG?

A nyugdijas foglalkoztatott a fenti jogviszonyok egyikenek |étrejottét ko-
teles bejelenteni a nyugdijmegallapitc hatasaghoz, ha az elldtés megal-
lapitasat a jogviszony fennallasa alatt igénylik. A nyugdij visszamendleg

sem fizethetd ki arra az iddtartamra, amely alatt
a kérelmezo a kizszféraban dolgozott.

Ha wvalaki nyugdijaskent |etesit a kozszferaban
jogviszonyt, akkor azt 15 napon beldl be kell je-
lentenie a Myugdijfolyésitd lgazgatdsaghoz. A fo-
lygsitast a bejelentést kdvetd hdnap 2Isé napja-
tal a jogviszony megszlineése honapjanak utolso
napjaig hivatalbal kell szineteltetni.

A bejelentesi kotelezettseg elmulasztasa eseten
a nyugdijas a jogalap nelkil kifizetett ellatas tel-
jes dsszegének visszafizetésére kitelezhetd,

B M| ATEENDO NYUGDII UIBOL

KIFIZETESE ERDEKEBEN A JOGVISZONY
MEGSZUMNESEKOR?

Az dregségi nyugdi, a korhatar eldtti elldtas,
a szolgalati jaranddsag, az atmeneti banyaszja-
radek és a tancmuvészeti életjaradék a jogosult
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személy kerelmére akkor folydsithatd Gjbél, ha igazolja a jogviszony meg-
sziinését, A szineteltetést kovetden folydsitott elldtas dsszege tartalmazza
a szilneteltetés alatt esedekes rendszeres emelesek dsszeget.

MENTESITES A NYUGDIJ SZUNETELTETESE ALOL

A fenti szabélyok aldli kotelezd mentesitést vezettek be 2022, szeptember
1-jét6l 2023, augusztus 31-éig terjedd egyéves idotartamra, azonoan nem
az dsszes emlitett jogviszonyra nézve, hanem csupan egy szlken meg-
hatarozott foglalkoztatotti kor tekintetében. Ezért nem szlneteltethetd
a nyugelltas, ellatds folydsitdsa a szocidlis, gyermekvédelmi vagy gyer-
mekjoléti szolgaltatanal, intézmeényben, haldzatnal, tovabba koznevelési
vagy szakképzd intézmeényben foglalkoztatott nyugdijas, korhatar elgtti
ellatott esetében.

A 2023, prilis 29-en hatalyba |épett kedvezo szabalyoknak készonhetden
ez az egyéves iddtartam hatalyon kivil kerdlt, és igy idokorlat nelkil men-
tesilnek a kényszerl valasztas alol a szocialis, gyermekvédalemi és kdzne-
velési intézmenynél dolgozdk.

B HOGYAN KERHETO A 5ZUMETELTETES ALOLI MENTESULES?

A folydsitas szuneteltetese aloli mentesités érdekében a 'Kerelem nyugdij-
biztositasi ugyben' elnevezést nyomtatvanyt kell benydjtani a Nyugdijfo-
lydsitd Igazgatdsaghoz. A nyomtatvany benydjtasa torténhet postai dton
a Nyugdijfolydsité lgazgatésaghoz [postacim: 1820 Budapest) cimezve,
vagy személyesen a Nyugdijfolyositd Igazgatosag (gyfélszolgalatan. A ke-
relem Ugyfélkapus regisztracioval rendelkezdk esetén elektranikus dton is
benydjthatsd.

& kérelemhez meligkalni kellett a foglalkoztato nyilatkozatat arrol, hogy
szocilis, gyermekvédalmi vagy gyermekjoleti szolgaltatdnak, intézmeny-
nek, hildzatnak, illetve koznevelési vagy szakkepzo intezmenynek mind-
sil. A foglalkoztatd nyilatkozatahoz szlkséges nyomntatvany a Magyar Al-
lamkincstar honlapjan érhetd el (https:/ftinyurl hu/bTON).

E:‘

A foglalkoztatd nyilatkozatanak tartalmaznia kell a jogviszony fennallasara
és keletkezésének iddpontjara, valamint a foglalkoztatdra vonatkozo ada-
tokat.

m A SZUMETELTETES MEGHOSSZABBODASA

Ha a fent felsoralt szolgaltatonal vagy intézmenynél dolgozdnak a nyug-
dijat, illetve a korhatar eldtti elldtast 2022, augusztus 3-8t kovetd kezdd
idSpanttol dllapitottak meo, akkor az ellatés folydsitdsa mindaddig nem
szlineteltethetd, amig a karmanyrendeletet hatalyon kival nem helyezik.
Mindazak, akik mar a jelenlegi kedvezd szabalyok mellett dolgoznak, ta-
vabbra is mentesilnek nyugdij szineteltetesea alal,

Fontos megjegyezni, hogy a kedvezd jogszabély-rmadositas nem erinti
a nyugdijasok bejelentési kdtelezettségst. Ez azt jelenti, hegy nyugdijki-
fizetéstdl fllggetlendl a jogviszony megszinéset mindenkeppen be kell
jelenteni a Myugdijfolydsitd Igazgatésagnak,

® Dr. Villdnyi Zsuzsanna

Mozgaskorlatozott

emberek és kisérdik
parkolasi nehézségel
a korhazak teruletén

Az utébbi idében tébb mozgdskorldto-
Zott ember is azzal a panasszal fordult
a MEOSZ-hoz, hogy az egészségligyi
intézmények - jellemzéen korhdzak

- belsd zart teruleteire még parkold-

si igazolvdannyal sem engedélyezik
szamukra a behajtast. Cikkinkben

azt jarjuk kérbe, hogy mikent lehet

az egészségugyi intézmeények terlleté-
re behajtani mozgdskorlatozott parko-
lasi igazolvdnnyal. Megvizsgdljuk azt
az esetet, amikor a fogyatékossdggal
€l6 ember azért jon, mert maga kivan-
ja igénybe venni az egészségligyi szol-
gdltatdst, és azt is, amikor a mozgds-
korlatozott ember kiséroként érkezik

a kérhaz bejdaratahoz.

A MEOCSZ érdekvédelmi munkdja soran kiemelt
figyelmet fordit a mozgaskorlatozott emberek
kozszolgaltatdsokhoz, igy az egészseglgyi ella-
tashoz vald egyen|d esélyl hozzaferesenek eldse-
gitésére. A hatalyos nemzetkdzi és hazal jogsza-
balyok alapjan a fogyatékossagoal eld emberek
szamara biztositani kell a kozszolgaltatasokhoz,
igy az egészséglgyi szolgaltatashoz vald egyenld
eselyl hozzaférést.

MEMZETKOZI ES HAZAI JOGSZABALYOK
I ROGCZITIK AZ ERINTETTEK EGYENLSO ESELYL

HOZZAFERESENEK KOVETELMENYET
Memzetkdzi jogi szinten az ENSZ fogyatékos sze-
mélyak jogairdl 52616 egyezmenye, a CRPD ren-
delkezik a hozzaférhetdség szabalyairal. A 9. cikk
(1) bekezdése alapjan a fogyatékossaggal &6 sze-
melyek dnalld életvitelének és az élet valamennyi
terdletén torténd teljes kord részvételének lehe-
tove tetele érdekében masokkal azonos alapon
kell hiztositani szamukra a fizikai kérnyezethez,
a kozlekedéshez, az informaciohoz és karmmuni-
kacidhoz, beleértve az informacids és kormmuni-




kacios technaoldgiakat és rendszereket, valamint mas, nyilvanosan hozza-
fernetd vagy rendelkezésre allo lehetdségekhez és szolgdltatdsokhoz vald
hozzaférést, mind varosi, mind vidéki terlleteken, Ezek az intézkedések
magukban foglaliak a hozzaféresi akadalyok és korlatok beazonositasat és
felszamolasat, tobbek kizatt vonatkoznak az épuletekre, utakra, kozlake-
desre és mas bel- és kilweri letesitmenyekre, igy az iskolakra, lakahazakra,
egészseglgyl |Etesitrményekre és munkahelyekre is.

A CRPD-ben ragzitett fenti kdvetelmeényt bontjak ki &s taltik meg rész-
letes tartalornmal a hazai hatalyos jogszabalyok. A fogyatékos személyek
jogairdl és esélyegyenlaséglk biztositasardl szolo 1998, évi X0V torveny
(Fot] alapjdn az egészséglgyi szolgdltatds, ellatas, illetve tevékenyseg
kozszolgaltatasnak mindsil, A Fot, alapjan a fogyatekos személy szamara
- figyelembe véve a killdnbdzo fogyatékossagi csoportok eltérd specislis
szUksegleteit - biztositani kell a kazszolgaltatasokhoz valo egyenld eselyd
hozzaferest. & kozszolgaltatasokhoz valo egyenld esélyl hozzaférés padig
a torvény szerint akkor valdsul meg, ha a szolgaltatas
igenybevetele - az igénybe vevd allapotanak meagfeleld
onallésaggal - mindenki (kilondsen a mozgasi, 1atasi,
halldsi, mentalis és kommunikacios funkcidkban serdlt
emberek) szamara akadalymentes, kiszamithato, er-
telmezhetd és érzékelhetd, illetve az &pllet, amelyben
a szolgaltatast nydjtjak, mindenki, (kdldndsen a mozga-
si, [atasi, hallasi, mentalis és kommunikacios funkciok-
ban sérllt emberek) szdmara meghkdzelithets,

Az egyenld banasmodrdl és az eselyegyenldseg eld-
rmczditasardl sz26ld 2003, évi CXXV. torvény (Ebkty)) sze-
rint az egyenld banasmod kovetelmanyet - amelybe
beletartozik az egyenlt esélyld hozzaférés biztositasa is
- az egeészsegugyi ellatast nyljtd szolgaltaték jogviszo-
nyaik [étesitése soran, jogviszonyaikban, eljarasaik és in-
tézkedéseik soran kitelesek megtartani. Az Ebktv. alap-
jan hatranyos megkulonboztetésnek minosul az olyan
rendelkezés, amelynek eradményekent egy személy vagy csoport valos
vagy velt fogyatekossaga miatt reszesdl kedvezotlenebb banasmodban,
mint amelyben mas, osszehasonlithato helyzetben leva személy vagy cso-
part részesil, részesdlt vagy részesdlne,

HA A FOGYATEKOSSAGGAL ELO EMBER VESZ| IGENYBE
AZ EGESZSEGUGY! ELLATAST, NEM TAGADHATO MEG TOLE
A PARKOLAS

& fentiek alapjan a fogyatékossagaal 816 mozgaskorlatozott ernberek joga,
nogy amennyiben a kérhaz egészségugyi szolgaltatdsat igénybe veszik,
az intezmeény terlletén parkolhassanak. A parkolas megtagadasa esetén
ugyanis nem biztositott szamukra az egészseglgyi szolgaltatds egyenld
eselyll hozzaférése, ugyanis a mozgaskorlatozott emberek akkor tudjak
masokkal egyenid eséllyel igénybe venni a kérhaz nylitotta szolgaltatast,
ha a szolgaltatas nydjtdsanak helyszinére fizikailag el tudnak jutni. Ez
azonban csak Ugy lehetséges, ha a kérhaz teruletére ténylegesen behajt-
hatnak és ott a gépjarmiveikkel varakozhatnak, lehetdség szerint az ell-
tasuk, kezelésik helyszinehez a lehetd legkozelebb.

A kérhazak jellernzéen a henlapjuken, de a hazirendjlkben bizonyosan
szabdlyozzak a korhaz terdletére tortend behajtas keérdéset. Jellermnzd,
hogy a fekwd- és jarobetegek részére az intézmeény terdletén nem bizto-

sitanak parkolasi lehetdseget, ugyanakkor a moz-
gasseriliek vagy a mozgasukban allapotuk miatt
korlatozott szeméelyek jArmlve] szamdra enge-
délyezik a behajtast, Ez nyilvanvaloan azt jelenti,
hogy a korhaz biztositja a mozgaskorlatozott em-
berak szamara, a terlletén vald parkolas lehetd-
ségét, Sajnos azonban gyakori, hogy a szabalyo-
zas ellenére sem engedi az intézmeény terlletén
a parkolast a biztonsagi 4r, illetve az erre jogosult
szeméelyzet. Meg & mozgaskorldtozott parkolasi
igazolvannyal rendelkezdk serm hajthatnak be
J[felthazra’, illetve az intézmeny vezetésenek arra
a dontesere hivatkozva, hogy a hatso - egybkent
Uresen alld, vagy foghijas - parkolokat nem lehet
hasznalni. Azzal, hogy a korhaz a kijelolt parko-
lahelyak telitetiségére, illetve vezetdi utasitasra

hivatkozassal tagadja meg a mozgaskorlatozott
embperektdl a parkolast, jogsértest kivet el,

A korhazaknak az egészséglgyi szolgdltatdsat
igénybe vevd mozgaskorlatozott szemelyek sza-
mara az intézmeny terdletén vald parkolast min-
den esetben, kivétel nélkll lehetdvé kell tenni, és
errdl a gepjarmidvek beengedéseert ténylegesen
felelds szemelyeket utasitasban téjékoztatni kell,

AMOZGASKORLATOZOTT EMBERRE
KISEROKENT MAS SZABALYOK
VOMATKOZMNAK - ENGEDELYERT
FORDULIANAK AZ ERINTETT INTEZMENYHEZ

Mi 2 teendd azonban akkor, ha az egészségugyi
ellatast nem a mozgaskorlatozott személy, ha-
nem annak hozzatartozoja veszi igénybe?

Ebben az esetben a mozgaskorlatozott személy-
re, mint kisérdre, akkor vonatkozhatnak a fenti
szabalyok, ha a gépjarmivel szallitott hozzatarto-
zo dllapota a kisero jelenletét indokolja.
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A MEQSZ egy ilyen esetben azt tandcsolta egy
mozgaskorlatozott Ugyfelének, aki hozzatartozd-
jat mindennap kezelésre szallitotta egy korhazba,
hogy irasban jelezze a problémat az intézmeny
faigazgatajanak. Levelében fejtse ki, hogy a hoz-
zatartozojat milyen kezelésre, és hetente hany
alkalemmal viszi, és a beteg allapota mennyiben
indokolja kisérd jelen|étét.

Az tgyfeliink a foigazgatonak irt leveleben rész-
letesen megindokolta a kérését, és egydttal kerte
3 korhaz terdletére a behajtast, és a parkolast,

Az intézmény hdzirendje o behajtdst €s a varo-
kozdst az alabbiok szerint szabdlyozta: 0 kérhdz
terlletén varakozni csak o kijeldlt porkoldhelyen,
a kézlekedés akaddlyozasa, illetve zovardsa nel-
kil lehet, A forgalomtdl elzart terdleteken, illetve
o zéldteriileteken kozlekedni, illetve vdrokozni
tilos. A parkold terdletén o KRESZ szabalyai er-
vényesek, azok betartdsa kotelezd, Az intézmény
terdiletén [évo parkoldhelyeket téritési dij ellens-
ben lehet igénybe venni. A behajtdstel szamitott
30 percen belll az intézmeény teruleten torteno
rartozkodds ingyenes. Mozgaskorldtozott bete-
gek részére a parkolds oz ellatds teljes iddtarta-
ma alatt, de maximum 12 éra iddtartamban in-
gyenes. A behgjtds nem lehetséges, ha parkolo
megtelt, de mozgaskorldtozott igazolvannyal
rendelkezd -, mozgdsabon jelentdsen korldtozott
betegeink a ki-és beszdlids idejére ez esetben is
behajthatnak.”

Az idézett esetben a kdrhaz igazgatdja — Ugyfe-
link levelst kovetden - [rasban engedelyezte
a behaijtast, &s utasftotta a kapunal allo bizton-
s4gi 6rt ennek betartasara. Fontos megjegyezni,
hogy a hivatkozott esetben Ugyfelink nem, mint
az ellatast igénybe vevd ,mozgaskorlitozott be-
teg” hanem mint a beteg személy mozgaskorla-
tozott kiséroje kapott engedélyt a behajtasra. Azt
tanacsoljuk tehat, hogy hasonlo esetben tajeko-
zodjanak az egészségugyi intézmeny hazirendje-
rél, amely a legtobb esetben a behajtas rendjét is
szabalyozza.

Javasoljuk, hogy a honlapon altaldban megtalal-
haté hazirend ismeretében, a kérdést reszletesen
leirva, irasban forduljanak az adott intézmeny ve-
zetdjéhez.

amennyiben a mozgaskorldtozott betegek vagy
indokolt esstben mozgaskorldtozott  kisérdik
a korhaz terlletén nem parkolhatnak, akkor ve-
lilk szemben a feltételek fennélldsa esetén eljaras
kezdeményezhetd,

B Dr. Gati Aniko

Az akadalymentes helyszinek
auditalasa csak szakmailag
elfogadott kritériumok alapjan
torténhetne

Az alapvetd jogok biztosdnak készitett MEOSZ tanulmdnyt
bemutaté cikksorozatunkban eztttal elséként a kiemelt
jelentdségli beruhdzdsok kapcsdn felmerulé akadalymen-
tesitéssel Gsszefliggé kérdéseket tekintjlik at. Erre azért is
fontos réiranyitani a figyelmet, mert sajnos tébb olyan be-
ruhdzds valdsult mdr meg, ahol IGthatéan sériltek az aka-
ddlymentességi kévetelmények. Majd az épitett kornyezet
akaddlymentességi szempontu mindsitésével kapcsolatos
problémdkat mutatjuk be. Alldspontunk szerint az aka-
ddlymentességet nem lehet fokozatokra bontani, illetve
az egyes fogyatékossdg tipusok alapjan egymdstol kilén
vdlasztva mindsiteni. A komplex szemléletet nélkulézé pi-
aci alapu védjegyek félrevezetdek lehetnek, igy valéjaban
nem szolgdljdik a fogyatékossdggal €l6 emberek érdekeit.

A KIEMELT JELENTOSEGU BERUHAZASOK ES
AZ AKADALYMENTESITES KAPCSOLATA

A nemzetgazdasdgi szempontbd! kiemelt jelentdsegld beruhdzdsok
megvaldsitasanak gyorsitdsdrol es egyszerusitésérdl szolo 2006. évi LI,
torvenyt (Ngtv) azzal a céllal jott letre, hogy olyan kiveteles nagyberuha-
7450k esetében, amelyeknél példaul egy europai unios tamogatas igany-
bevétele miatt kilénasen fontos érdek fizodik az engedélyezesi es egyéb
hatosagi eljarasok gyors lefolytatésahoz, az sltalanos és agazati eljarasi
szabalyoktal vald eltérés egy kilon torvény alapjan lehetseges legyen'. A
torvény felhatalmazasa alapjan a Kormany kdlon rendeletekben jeldli ki
azokat a beruhazasokat, amelyek nemzetgazdasagi szempontbol kismelt
jelentdsegliek, és amelyekben a kormanyrendelstben meghatarozott
kérdesekben el lehet térni az egyébként iranyadd szabalyoktdl, Kezdetben
aranylag keveés ilyen kormanyrendelet sziletett, 2007-ben 1, 2008-ban 8,
2009-ben pedig 9, 2015-ben viszont mar 40, 2017-ben pedig 632 A tenden-
cia egyértelmiien nivekvs, az elmult évtizedben a jogalkotd a torvany tar-
gyi hatalyanak bévitésével parhuzamaosan egyre tobb konkrét ugyet vett
ki az altalanos és agazati szabalyok hatalya alél. Ennek az akadalymentes-
ségre is kozvetlen és kedvezdtlen hatasa van.®

'MWgtv. indokolasa

*Gralai Eva, Mi is a probléma meaint az epitési igazgatassal? In: Fazekas Marianna:
Gazdasag és kizigazgatas. Tanulmanyok Ficzere Lajos tiszteletére. ELTE EOtvos Ki-
ada, Budapest, 2015, B8,

34 Karia Az epitésiigyi hatdsagi eljarasok gyakorlata® targykdrben felaliitott joggya-
korlat-alemza csoport Ssszefoglald vélermenys 172, o,




Az Mgtw. 1WB. (1) a) pontja alapjan kiemelten kozérdekyd beruhdzds eseté-
ben a Kormany rendeletben 2llapithatia meg a kiemelten kozérdekd be-
ruhdzads helyszinére és kizvetlen krnyezetére vonatkozdan a sajatos tele-
pulésrendezési és beépitési szabalyokat, valamint a beruhazassal érintett
épitményekre vonatkozo egyedi épitési kovetelmanyeket.

Az Ngtv. TI/B. (2) bekezdése alapjan az (1) bekezdés a) pontja szerinti tele-
pulésrendezesi és beépitési szabaly, valamint egyedi épitési kivetelmény
az Etv. 12, § (1) bekezdésével dsszefliggd kévetelményekre, valamint az or-
szagos telepllésrendezési és épitési kavetelményektdl, az orszagos thzve-
delmi szabalyoktdl, tovabba a valtoztatasi és epitesi tilalmat elrendeld sza-
balyoktal, valamint a telepulésrendezési tervekben foglaliakiol valo eltéra
rendelkezésekre vonatkozhat.

A fentiek értelmében a kiemelten kézerdeld beruhazasok eseten a kor-
miany az OTEK rendelkezéseitdl eltérs rendelkezéseket dllapithat meg, igy
az akadzalymentességre vonatkozd rendelkezeéseket is felllirhatja, a beru-
hazas mintegy felmentést kaphat bizonyos akadalymentességi kévetel-
menyek teljesitése alal,

A kiemelten kozérdekl beruhazasok esetén a hatdsagi eljardsok gyorsul-
nak és egyszerusddnelk, igy peldaul az epitészeti-mdszaki tervianacs vé-
lerményének kikérése, illetve a teleplléskapi vélemanyezesi és bejelantési
eljaras lefolytatasa a Kormany dontése zlapjan melldzhetds

A kiemelten kizérdekl beruhazasok szerepldit ezért az epitesi eljarasban
(beleértve & hatésagi eljarast is) a ,minden megengedett" hozzaallas jellem-
zZi, gyakran nem merik ,akadalyozni” a beruhdzds gyors megvaldsulasat,

Sajndlatos modon tébb olyan beruhazas valdsult mar meg, ahol lathato-
an serlltek az akadalymentességi kovetelmenyek, az egyik ilyenre példa:
Steind! imre Program keretében megeépllt Nemzeti Osszetartozds Em-

“Mgtv. 11/D. § (2] bekezdes

igkhelve (oz emiékhely egy hozzavetdleg 100
meter AossZU s 4.5 meter mély rampa, mely-
nek faloin oz 1913-as dilapot szerinti Magyoror-
szog teleplléssinek nevel wannok feltintetve)
a rampa tlizott meredeksége miatt nem lett
akadalymentes. A program vezeérigozgotdjonak
tdjékoztatdsa szerint oz OTEK-ban foglalt aka-
dalymentesitési parameéterek nem voltak telfe-
sithetok, fogsertés azonban nem tortént, mert
az akaddlymentessegi szampontok félretételét o
1002012, (V. 16.) Korm. rendelet /4, § szokaszdnalk
alkalmaozdsa indokolta, & hivotkozott jogszobdly-
hely szerint oz emiékhely, mint kiemelt beruhad-
zos esetében, muemlekvedelmi vagy vildgorok-
segi érdekbol tovabbd amennyiben o kiemelt
nemzeti emléxhely kulturalis érteke megorzése
erdekeében sz0kseges, o hatdsdg a beruhazds ke-
retében muiermiéken és a vildgardkségi terlleten
vEgzett eépitesi tevekenyseg engedélyezése sordn
oz OTEK rendelkezéseitd! el lehet térni, ha oz al-
kalmozandd megoldds az élet-és vagyonbizton-
sag kovetelmenyeinek meafelel

AZ AKADALYMENTES HELYSZINEK

AUDITALASA

Magyarorszagoen az akadalymentesités hianyos-
sagalvagy elmaradasa miatt a mozgaskorlatozott,
£s mas fogyatékossagban erintett embereknek a
varhato kordlimeényekrol érdemes eldre tajéko-
zadniuk, mieldtt valamely szolgaltatast igénybe
vesznek, Példaul egy etterem, ahol vacsorazni
szeretnének, szamukra miként kézelithetd meg,
a bejdrat és a belsd terek, beleértve a mosdot is,
akadalymentesek-a.

A mozgaskorlatozott emberek dltalanos tapasz-
talata szerint a szolgaltatdknak (példaul kidllitas,
etterem, mozi, szinhaz, sth,) az akadalymentesseag
szempontjabdl magukrdl alkotott &s kemmuni-
kalt képe a legtdbb esetben nem jelent segitse-
get, mivel a valdsag nem taldlkozik az akadaly-
mentesités tenyleges kovetelményeivel. Sokszar
eldfordul, hogy a helyszinre érkezve a fogyatékos-
saggal elé ember egyaltalan nem vagy csak rész-
legesen tudja igénybe venni a szolgaltatast, hasz-
nalni az éplletet, holott elézetesen a szolgaltatd
akadalymentesnek hirdette magat.

Magyarorszagon az utébbi években indultak
el a szolgaltatasok (példaul vendéglatdhelyek,
szallasck, éttermek, kulturdlis helyszinek, stb.)
akadalymentességének sajat szempontrendszer
alapjan torténd mindsitésevel foglalkozo vallal-
kozasok, peldaul az Accessdyou, People First,
Opendoorsdyou.
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A MEOSZ |latokorébe kerllt vallalkozasok ming-
sitési kovetelmenyeit megvizsgalva az a tapasz-
talat, hoay a szakmai dokurmnentacick tartalma
nem felel meg az épitési kivetelményekre, az
épitett kbrnyezetre vonatkozs hatdlyos jogszaba-
lyoknak, nerm kéveti az Etv, a Fot, az OTEK eld-
irdsait sem. A minodsitc a maga altal kialakitott
&5 gy lényegesen megengedobb felisteleknek
megieleld szolgaltatast akadalymentes védjegy-
ayel lathat el. Az akadalymentesseg auditalasat
es vedjeggyel torténd mindsitését végzd cégek
még a kormanyhivatalok, a karmanyablakok te-
ran sem kerik szarman az akadalyrmentesség azon
garanciait, mely kovetelmenyeket epp a karmany
- mint kézszolgaltatasra kateles - altal elfogadott
&s alkalmazott jogszabalyok tamasztottak.

CSAK A TELJES KORU :
AKADALYMENTESSEG ELFOGADHATO

- A PlACI ALAPU VEDIEGYEK NEM
SZOLGALJAK A MOZGASKORLATOZOTT
EMBEREK ERDEKEIT

Alldspontunk szerint a3z akadilymentességet
nem lehet fokozatokra bontani, illetve az egyes
fogyatekossag tipusok alapjdn egymastol kd-
l6n valasztva mindsiteni. Ujabban a tervrajzok
szZintjén torténd akadalymentesség auditalasa is
eldfordul, mely ebben az Osszeflggésben nem
eértelmezhetd, hiszen az epitett Kornyezetre mar
a tervezes szakaszaban is a vonatkozd jogsza-
balyoknak és szabvanyoknak kell megfelelni az
akadalymentesség komplex megvalositasa erde-
kében, Ez alol az egyedi védjegy hasznalata sem
mentasit, az nem garanciaja az akadalymentes-
segnek, ha a mogottes tartalom nem felel meg a
jogszabaly kovetelmenyeinek.

val megengedobb a kerekesszékkel kozlekedo
mazgaskarlatozott személyek épllet hasznalatat
konnyitd rampa lejtését illetden®, halatt az OTEK
egyeb eldirdsok mellett a rampa meredeksegé-
re is szdzalékos maximum értéket hatdroz meg,
melytdl eltérni nem lehet. & nem megfelelaen
megepitett rampa igen gyakori probléma, mivel
& kerekesszekkel kozlekedd mozgaskorlatozott
emberek szdmdra a szintkllénbséget legrobb-
szor rampa hidalja at. Az akadalymentes rdmpa
kialakitésat szigord szabalyok irjak elo, hiszen a

Shitps:faccesséyouioiasy_certification_categories pdf

cél az, hoay a kerekesszekke| kozlekedaok analléan, segitség nélkil tudjak
hasznalni, figyelembe véve példaul azt, hogy akar meg kall allniuk pihenni
biztonsagesan, hatragurulas nelkial.

Ezen kivll az Accessdyou mindsitési kritériumai kézott szamos mas eltérés
is talalhato a kerekesszékes, vagy babakocsis, illetve idds emberek szama-
ra kiemelt minimum kévetelmenyek kozdtt Mig az Access4you szerint
auditaldasnak megfelel az ajtok [szakaszold &s belsd ajtok) meretétilletéen,
ha a kiszéb magassaga 3 om es a szabad nyilasszelesség legaldbb 80 cm
(eldtte legaldbb 120x120 em forduldkér biztositasa mellett), addig az OTEK
ertelmeben a szabad nyilasszélesség legalabb 90 cm a kiszéb megenge-
dett magassaga legfeljebb 2 cm lehet. A kerekesszek fordulasahoz pedig
legaldbb 150 m x 150 m hely szikséges. [OTEK 61. § (4), 62. § (5), 66.§ (2),
&67.5 (1]

Az emlitett példakon kivil egyeb OTEK kovetelmények sem jelennek meg
az elvardsok kdzott (rampa korlat, szeqély, szintkllonbség, akadalymentes
illemhelyek kovetelmenyeinek csak meglétét vizsgalja, stb.).

ddbb, jellemzden szikebb meareteket elfogadd, mely alapjan kiadott véd-
jeayek alkalmatlanok az akadalymentesseg valodi tanusitasara,

A People First kezdeményezése, hogy Pecsen es kornyskan gydjtik adat-
bazisba elsdsorban azokat a turisztikal helyeket, ahol a velik kapcsolat-
ban allo emberek informaciokat szerezhetnek az akadalymentességral.
Egy-eqy helyszin megfeleldséget nem szakmai, hanem intuitiv alapon
allapitjak meg fogyatékessagban érintett tagjaik. A megfeleldséget mat-
rica kiragasztasaval jelezik. Egy tapasztalati szakertd (egy érintett ember,
rehabilitacids szaktudas nélkll) azonban a sajat maga, mint egyén részére
valg megfeleldéseget tudja csak megiteélni, 3 nagyobb felhasznalsi kor sza-
rmara szukséges hasznalhatdsagot nem biztosan. A People First llaspont-
ja szerint azonban egy képzett mernok ezt nern tudja megitélni, fogyaté-
kossagban érintettnek kell lenni ahhoz, hogy elkotelezetten felmérhesse
a megfeleldséget. Tapasztalatunk szerint az emberi méltdsagot sértd
.megoldast” is javasoltak, példaul bejarati csongd felszerelesét - rampa
vagy emealdberendezés épitése helyet.™

Alldgspontunk szerint e vallalkozasok erdfeszitései, melyek az éplletek,
létesitmeények, szolgdltatd helyiségek mozgaskorldtozott emberek altali
hasznalhatdsagat kizvetitik, illetve mindsitik a vedjegyei altal, olyan torak-
vesek, amelyekben - ahogy a kiemeilt példak is jelzik — nem taldlhatd meg
a valédi szakmai tartalom. Ugyanakkor az akaddlymentességet hirdetve
felrevezetik az érintetteket es a vedjegyhasznalokat oly maodon, hogy va-
lgjaban hianyzik a tevékenységlket eldhiva allami akarat. Ez azért okoz
probléemat, mert szamos |etesitmeny csak igazolast akar a megfelelésral,
nerm padig valadi akadélymentességet. gy ebben a formaban a sajét audi-
taldsi rendszerre eplld piaci alapld mindsités hatraltatja a jogszabalyckban
&s szabvanyokban meghatarozott akadalymentesseg megvaldsulasat.
B dr. Faragd Melinda — dr. Gati Aniké — Dr. Laki Tamas
- dr. Magy-Nadasdi Anita Rozalia - dr. Villanyi Zsuzsanna

“Srabo- dr. Szaszak, A hazai akadalymentesités keretei s buktatol - Szituacio Analizis 32. o,
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Korlatok nélkul projekt

M Tdvszolgdltatdsokkal segitjik az 6ndllé eszkdzhaszndlatot

A Mozgdskorlatozottak Egyeslleteinek Orszagos Szévetsége Korlatok nélkul projektjének MEOSZ
Portdlon keresztll nyujtott tavszolgaltatdsai valamint a program egyéb szolgdltatdsai a mozgds-
korldtozott emberek 6nrendelkez6 életének megvaldsitdsdhoz vezetd tevekenységeket tamogatjdk.
A portal sorstdrsi, informatikai, akadalymentesitési, jogi és gyogypedagdgiai szaktandcsadasokhoz
biztositott hozzdférést a programban résztvevok szamdra. Az elmult évben a sortarsi rehabilitacios
mentorok és tandcsadok képzése mellett a portdl fejlesztése is folyamatos volt. Az eqyik legfonto-
sabb fejlesztés, hogy a program irant érdeklédé mozgdskorlatozott emberek immdr sajat maguk
regisztralhatnak a projektbe a meoszportal.hu oldalon.

A MEOSZ portalon nyujtott tavsegitséq keretében a projektbe bevont
emberek a mentorok és a MEOSZ szakembereil kdzremidkodésével 2022-
ben 4385 tanacsadasi esemenyt rigzitettek. Az IKT fajlesztésekeart felelas
helpdesk munkacsoport 440 eseményt rogzitett a portdlon a célcsoport-
tal vegzett tevekenység soran. Az ugytipusonkeénti megoszlast tekintve
atavsegitségnek és az KT segitségnyujtasnak koszénhetden magas az in-
formatikai problémakkal és az ogyféelkapu szolgaltatasokkal kapesolatos
ugyek szama. Olyan ugytipusck kKeruftek eloteroe, melyek mar hosszu
ideje problemat jelentensk 3 mozgaskoriatozott embereknek s prioritas
a MEQSZ érdekvédelmi munkajaban is: gydgydszati segédeszkozdk, mun-
kavallalas, ado es jarulekok, enészseglagyi szolgaltatasok, tamogatasok.
A rezsi Ogytipust csak a rezsivédelemmel kapesolatos jogszabalyi valtoza-
sok utdn hoztuk létre, ennek ellenére az egyik leggyakoribb Ggytipus lett.

A projektben dolgozd mentorok és mentoraltak tébb alkalommal is tdvoli
segitsegnyujtas reven gyakoroltak; azok, akik 0 eszkozt kaptak elsajatit-
hattak, gyakorolhattak az asszisztiv eszkdzok hasznalatat, akik pedig mar
regebb ota eszkozhaszndlok, olyan szakmai segitséget kaptak, amely-
lyel tovabb bdvllhetett, javulhatott az eszkdzokkel kapesolatos tuddsuk.
A gydgypedagogus és az IKT helpdesk munkacsoport szorosan egyitt-
mukodve tamogatia a felhasznalok asszisztiveszkdz hasznalatat illetve
az eszkozok allapotromlasa miatti cserék zokkendmentes lebonyalitasat.
A gyegypedagdgusok a mentoraltak allapotat és eszkozigenyet szemelye-
sen vagy a roluk keszult video seqitsegevel allapitottak meg. Volt olyan
eset, 2hol 8 mentoralt altal készitett szamitdgép hasznalatot bemutatd
videofilm segitette az eset jobb megismerését. Harom esetban a gyogy-
pedagogusok szemelyesean vettek részt az eszkoz dtadasaban, bedllitasa-
ban és betanitdsaban. Mindharom esetben a sulyosan mozgaskorlatozott
szemeély allapotromlasa miatt valt szikségesse az Uj asszisztiv aszkoz.,

MNagymeretd billentydzet és hanyatteger - amit a legtdbben igényeltek

A gyogypedagogusck a programban résztvevdk asszisztiv eszkozhasz-
nalataval kapcsolatban egy kérddivet allitottak ossze, hogy Gsszesitsék
a Korlatok nélkdl programban kapott szamitégép/tablet hasznalatat se-
gitd dgynevezett asszisztiv eszkizokkel (pl. hanyatteger, joystick, tekintet-
kiovetd egéer sth.) kaposolatos tapasztalatokat, velemenyeket. A kérddivet
53-an toltottek ki. A valaszok alapjan a kllonbdzd kapesoldkat, a kismére-
td billentydzeteket, illetve az egérkivaltat [ marok joystick™ot) valasztottak
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legkevesebben az érintettek kozdl. A leginkabb bevalt eszkdznek - me-
lyet a legtébben hasznalnak tartosan - a nagyméretd billentylzet, illetve
a hanyattegér és a szemegér (tekintetkavetd egér) bizonyult, A kérddivben
3 szakemberek rakérdeztek arra is, hogy miért nem véltak be bizonyos esz-
kozdk A legttbben (37 %) ennek okaként a nem rmegfeleld pozicionalast
(,nemn tudom jol elhelyezni magam eldtt’) jelalték meg. A megkerdezet-
tek 31 %-a véli igy, hoagy hasznalatukkal nem lett gyorsabb, hatékonyabb
a szamitogéphasznalata, 25 % pedig kifejezetten nehéznek, megeréltetd-
ek érezte 3 valasztott asszisztiv eszkoz hasznalatat. Az érintettek kozel 13
5-3 arrol szamolt be, hogy a megromlott mozgasallapota miatt nem ta-
|4lta célszerdnek az adott specialis eszkoz hasznalatdt. Fontos adat, hogy
azoknak a mentordltaknak a tilnyoma tobbsége (60 %), akik a mindenna-
pokban rendszeresen hasznaljak a kapott eszkizt, kizardlag ennek az esz-
kiiznek a segitségével mukodtetik a szamitagepet, mindossze 24 % az, aki
kizardlag akkor hasznalja az eszkozt, ha elfaradt.

AKADALYMENTESITES
—TRENING A HATEKONY FELLEPES ERDEKEBEN

A MEODSZ jogaszai &5 a MEOSZ INOTEK munkatarsa 2022 dszén trening-
corozatot tartottak a MEOSZ székhazaban a projektben dolgozd men-
toroknak Hogyan birjuk ra az intézmenyeket az akadalymentesitésre?”
cimmel. & mentorak arrol szereztek ismereteket, hogyan tudnak haté-
konyan fellépni annak érdekében, hogy az akadalymentesseg javuljon
Magyaroroszagon. Megtanultdk hogyan lehet mérndki szaktudas nelkal
felmérni egy épilet alapvetd akaddlymentesseget egy komplex felmera-
lap segitségével, tovabba, egyszerd allampolgarkent mit tehetnek, hogy
az épuletet akadalymentesitsek,

A HELPDESK MUNKACSOPORT
- SEGITSECNYUITAS AZ EGYEMI IGENYEKHEZ IGAZODVA

A MEQSZ IKT Helpdesk munkacsoport teljes kérd szakmai tamogatast
nyujt a mentoraltaknak a kiosztott alap- és asszisztiv-, illetve eszkozhasz-
nalatot segitd segédeszkozok és szoftverek, alkalmazasok hasznalataval
kapcsolatban, A munkacsoport tagjai tovabha online egyéni €s csopor-
toc tandcsadast is biztositanak a mentoraltaknak annak érdekeében, hogy
a leghatékonyabban tudjak hasznalni eczkozeiket a mindennapi dgyinte-
26s soran. A 2019-ben vasarolt eszkazok kozil mara jénéhany mar elavulttd
valt, vagy elromlott, a munkacsoport tagjai téritesmentesen vallaltak ezek-
nek az eszkozaknek a javitasat, szervizelését is, amennyiben a segitseget
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kére eljuttatta azt a MEOSZ kdzpontba, illetve
megvasarolta a helpdesk altal javasolt alkatrészt.
2022-ben a munkacsoport inditott egy infor-
matikai elfadassorozatot, melynek keretében
a csoport munkatarsai 6 alkalommal tartottak
eldadast a mentoroknak a Zoom-on keresztil,
A kapacitasokhoz merten a helpdesk munkatar-
sai igyekeznek reagélni az egyéni szuksegletekre
is. A projekt egyik mentoraitia egy regi, kozepes
méretll lyukacsos billentydzetet haszndlt, amin
mar elcstisznak a billentyld gombok, iy nem
lehetett megfeleléen hasznalni. A mentoralt to-
vabbra is kézzel szerette volna folytatni az irast
de a nem megfeleld billentydzet ebben mar
akadalyozta. A helpdesk tobb viszonteladdval
felvette a kapecsolatot, 2 piacon taldlt billentyd-
zetracsok, illetve a lyukacsos billentydzetek ara
meglehetdsen magas, a csalad nem tudta meg-
vasarolni, igy a csoport munkatarsai maguk gyar-
tottak le egyet. A billentylizetracs prototipusat
a mentoralt kiprobalta a MEQSZ kdzpontban.
A helpdesk munkatarsa jelenleg az eszkoz sze-
mélyre szabasat és véglegesitését vegzi el, ezt
kiwvetden birtokba veheti azt a mentoralt, igy re-
mélhetdleg sokaig tudja majd énalldan hasznalni
szamitogépet.

KOZVETLEN JELENTKEZES
A MEOSZ PORTALON KERESZTUL

A projekt legfontosabb eszkize a MECSZ Partal,
melyen keresztill a tavsegitség szolgaltatas mu-
kodik. Ezen a portalon keresztil kemmunikalnak
egymassal a bevont, sulyosan mozgaskorlatozott
személyek és az ket segitd mentorok és szak-
emberek. A portdl szamos fejlesztésen es tobb
hibajavitason esett at. Legfontosabb fejlesztes
a felhasznalok szamara, hogy a regisztracio mar
kozvetlenill a meoszpartalhu oldalrdl is elérhe-
t6. A regisztracié menlpont alatt az U] jelentke-
7ty megadhatja személyes adatait és beadhatja
jelentkezését. Ezt kivetden egy adminisztrator
veszi fel a kapcsolatot a jelentkezdvel, majd egy
hozzajaruld nyilatkozat kitoltésére, aldirasa s
elkildésére keriil sor. Ha a nyilatkozat megérke-
zett, akkor az adminisztrator jovdhagyia a jelent-
kezést és a projekt eqgyik mentorahoz irényitia
az 0 belépot, akivel egy szilkségletfelmerd ker-
déiv felvatelét kovetden megkezdodhet a kozos
munka. Az Uj belépd jogosultta valik a portal
haszndlatira &s a tdvsegitség szolgaltatds dsszes
elemére. A MEDSZ portal megjelenitése is fejlesz-
téseken esett at, ezaltal egyes funkeidi mar job-
ban hasznalhatdak Android operacids rendszert,
illetve |05 operacios rendszert futtato tableteken,
okostelefonokan is.

B Sebd Gergd




A fogyatékossaggal €l6 utasok is igénybe vehetik
a kedvezmenyes varmegye- es orszagbérletet

A kdzelmultban az eddigieken

kivul 4j, tertileti érvényességd bér-
leteket (vdrmegyebérlet, illetve
orszagbérlet) vezettek be, melyeket
kedvezmeényesen vasarolhatjak meg
azok az utasok is, akik egyébként
valamilyen jogcimen eddig is utazd-
si kedvezményre jogosultak. A vo-
natkozo kormdnyrendelet alapjan
ezeket barki megvdsarolhatjag, és
felhaszndlhatja a MAV-START, Voldn,
GYSEV jaratain, és bizonyos esetben
a HEV-en térténd helykézi utazdsra.
Az orszdg-, illetve a varmegyebér-
letet @ MAV-START, a VOLANBUSZ,

a GYSEV, valamint a BKK értékesiti.
A fogyatékossaggal €lé emberek

igy brutto 945 forintért vasarolhat-
nak varmegyebérletet, illetve bruttd
1890 forintért orszagbérletet, mellyel
a bérletek idétartama alatt korlat-
lanul utazhatnak. Az orszdg-, illetve
vdrmegyebérletek mellett az eddigi
bérletek, valamint kedvezményes
utazdsi lehetdségek tovabbra is
fennmaradtak, igy a fogyatékos uta-
sok esetében pl. a dijmentes helyi
kézlekedés.

m HOVA UTAZHATUNK A BERLETEKKEL?

Avarmegye berletet az utas az adott varmegye telepllései kozotti helykozi uta-
Zasra, rmig az orszagbérletet az orszag terdletén wrtgnd helykdzi, és kizardlag
belfoldi utazds soran hasznalhatja fel. Autébusszal tGrténé utazas esetén az or-
szagaos (azaz tavolsagi), a regionalis (vagyis kérnyeki), valamint az eldévarosi jara-
tokon utazhatunk ezekkel a bérletakkel,

Fontos tudni ugyanakkor, hogy a févaros kizigazgatasi hataran belll a MAV,
illetve HEV jaratain csak az utolso dllomastdl hasznalhatjuk az orszag- illetve
a varmegyebérletet, az eldvarosi és az aglomeracids autdbusz jaratok esetén
pedig kizdrdlag a Budapest kozigazgatasi hataran kivili szakaszokon,

MNem érvényesek tehat ezek a bérletek a MAVY START, illetve a HEV Zrt. jératainak
a Budapest kizigazgatasi hataran bellli szakaszain, a helyi (varosi) autdbusz
jaratokon (helyi jaratokeon a vidéki varosi jaratokat is érteni kell), valamint a Bu-
dapest aglomeracios autébusz jaratok Budapest kozigazgatasi hataran beldli
szakaszain,

Vasuti utazas soran csak a 2-es kocsiosztalyt hasznalhatjuk ezekkel a berle-
tekkel. Ez azt jelenti, hogy felarral meghirdetett vonatokon, vonatrészeken (pl.
a vonatok 1. Kocsiosztalyan, prémium szakaszain, intercity jaratokon) meg ki-
|Gnbdzeti jegy megvasariasaval sem utazhatunk a bérletekkel, erre a szabalyo-
zas nem ad lehetdseget.

B KEDVEZMEMNYES ORSZAG- ILLETVE VARMEGYEBERLETEK

- A KEDVEZMENY A FOGYATEKOSSAGGAL ELO EMBEREKET IS ERINTI
Ezekiet a bérleteket is kedvezmeanyesen vasarolhatiak meg azok az utasok, akik
egyébkent valamilyen jogcimen jogosultak kdzforgalmd személyszallitasi uta-
Zasi kedvezmeényre.

Kedvezmeényesen, azaz bruttd 945 forintért vasarolhat varmegyebérletet, illetve

brutta 1890 forintért orszagkérletet - masak mellett - aki

» tartos betegsége, vagy fogyatékossaga miatt sajat maga, vagy utana szlldje
magasabb ds5zegl csaladi potlékban részesul,

» fogyatékossagi tamogatasra jogosult,

» avakok szemelyi jaradékaban részesild, vagy a MVOYOSZ arcképes igazolva-
nyaval rendelkezd vak szemaly,

illetve a SINOSZ arckepes igazolvanyaval rendelkezd halldssérilt szemely,

A kedvezmeényes bérletet a fogyatekossag tenyet igazolo okmany (a Magyar

Allamkincstar altal kiallitott hatésagi bizonyitvany, fogyatékossag, vagy tartds

betegség cimeén folydsitott csaladi pdtlék esetében a kifizetd igazolasa, illetve

a SINDSZ, MVGYOSZ arckepes igazolvanya) alapjan lehet megvasarolni. A bér-

let az utazas soran csak az arra jogosult személy személy azonositasara alkal-

mas okmanyaval egyatt érvényes.

W KISEROK KEDVEZMENYE
A fent felsorolt kedvezmenyre jogosult utasokkal egyutt utazd Kisérdk 90 %-os
kedvezmenyre jogosultak. A kisérok ugyanakkor kizérdlag kedvezmeényes me-
netjegyet vasarolhatnak, kedvezményes bérletet nem,

B Gulyasné dr. Bélkény Agota
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Gondoskodas
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lgényelje a Gondosérat, hogy biztonsagban
tudhassa idosebb szeretteit a nap 24 érgjaban!

Magyarorszdg Kormdnya fontos feladatdnak tekinti, hogy gondoskodjon

65 év feletti honfitdrsainkrdl. A Gondosora eqgy korszer(, dijmentes jelzbeszkoz,

amelyhez eqgy éjjel-nappal elérheté diszpécserszolgdlat kapcsolodik, ezzel
nyujtva segitséget és biztonsdgot az idés emberek szamdara.

GOND®SORA

Gondoskodas idében. www.gondosora.hu




KEREKESSZEKKEL A VILAG KORUL

RESZLETEK A BENDEGUZ, A KEREKESSZEKES VILAGJARO

CiMU KONYVBOL

KOLUMBIAV,
A misztikus San Agustin kultura

irdl, nagyurairdl és a pérnéprdl. A tdf megannyi arasznyitél akdr hétmeéteres
magassagig teredd mosolygo, szomort vogy epp fenyegeld arcd faragott
emberalak otthona. Bar a legrégebbiek oz egyiptomi piramisokkal egyiddssk

szinte semmit sem tudunk o misztikus szobrok és targyok dkori alkotdiral”

A *Casa DE NELLI" VENDEGHAZ

Bogotaban épp csomagolok, Peter cimbora elkisér a terminalra. & busz
San Agustin-ba este negyed tizenegykor indul. A palyaudvaron megis-
merkedek egy svéd parocskaval, Maria-val s Anders-el Uppsalabdl és
egy holland 1annyal, Carlijn-nel. Pitalitoba igyekszlnk, onnan tovabhb taxi-
val lehet majd San Agustinba menni. & 'Cootranhuila’ tarsasagnal a jeqy
harmincotezer pesdba kerdl, ezdrtal alkunak nincs helye. Az utas részleg
valaszfallal le van zarva, nincs kilatas. Az elso Ulésen, a veceve| atellenben
Ulék. Mern tudok aludni, mert az eles kanyarokban a vece ajtaja idédnként
hangos robajjal kivagddik és altalanos derdltséget keltve néha egy-=ay
letolt gatyas utas 2z alemben kot ki, Sebaj. A téveében rahangolodaskep-
pena'Maria full of grace’, egy nagyon megrazo, drogcsempészetrdl szold
kolumbiai dokumentarisia jatekfilm megy. Tapalito-ban a nap a busz
ablakaban kel fel. Csotrogany amerikai kisteherrel négyezer pesoért visz-
nek tovabb bennlnket, & Magdaléna folyd felsd folydsa mentén a taj le-
irhatatlanul gyényard, szo szerint meregzold. A nyaktord hegyoldalban
kanyargd utat a mely kanyonok fenekén haragosan tajtekzd folyd kiséri.
Mindannyian hullafaradtak vagyunk, de a taj szépsége és a jo levegd fel-

o delnyugati csucskeben San Agustin bekss kis telepllese korll ds-

1=l helyek meselnex az 1e. V-l szazadban viragzott kultura Istene

villanyoz. Terepjardval megylnk ki a Maco dka-
farmra, de nincs hely, Ugvanigy jarunk a Casa
Francesca-val is. Mindez csak azért tdrténik,
hogy tovabbmenjlnk és megtaldljuk a foldén-
tuli szépsegu 'Casa de Nelli' vendeghazat. Fent
a hegyen, paradicsomi kardimények kizepette
fogunk lakni. Altaldban véve is észbontdan gyd-
nyord a taj orszagszerte, de ez 3 vidék igazan
kdlenleges, neklink arborétum. A francia tulaj-
donosnd fia, Lorenzo fogad benndnket & haz
dombteton, a dzsungel kellés kézepén egy cso-
dalates kis kerttel karbedlelve fekszik, Itt majd
minden fabal készdl ldegenvezetdnk, aki roz-
zant dzsipjével felhozott ide, tizenkettdkor jon
ertunk, megyink lovagolni. Pinenni, aludni kel-
lene, de annyira fel vagyunk stimalva, mintha itt
a levegdben is valami ajzoszer terjengene, hogy
inkabb kartyazunk. Oten nyomijuk a Uno-t, eqy
Uj-2élandi srac a beugrd,

A SZABADTERI 'NEPRAIZI MUZEUM'

A kis piros dzsippel lemegylnk a varosba, ldra
szdllunk. A nyereg kényelmetlen, ha éreznem
a fenekem, azt mondanam, hogy kemény, de igy
csak a hatam faj tdle. Folyton lemaradok, mert
nekem lépésben vagy vagtaban megy a lovaglas,
de a masodikat inkabb kihagyomn. Ha Ogetnék,
biztos nem maradna bdr a fenekemen és csont
a hatamban. Kllongsen nekem, ki jarmi sem tud,
eszement élmény a lovaglads, fileg San Agustin
kornyeken. Hajmereszto kanyonokba ereszke-
dink le a nyugodt lovakkal. Azt nem mondnat-
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nam, hogy éllandéan biztonsagban érzem magam,
mert a gebe a mindkét oldalon tobb szaz méter mely
szakadék peremén a sziklas talajon néha idegesen
hotladozik lefelé, alattam mérgesen zlgva kovetel
a sargas-barna Magdalena folyo. Szivesen elnyelne,
mert ma még nem evett embert. A biztonsag érze-
se Kolumbiaban valami mast jelent, mint nalunk. Ha
tuléled, biztonsagos, ha nem, tisztesseggel, katolikus
szertartas kozepette viszonylag olcson eltemetnek.
A szabadtéri 'Néprajzi Muzeum' teraszan vastag,
édes cukornad tedt iszunk. A nagyobb szobrokat saj-
nos nem lathatom, ahhoz még fel kellene gyalogolni
a domboldalra. Sebaj, elképzelem. Félholtan csussza-
nok le a 16rél a székbe. Soha, soha nem Ultem meg
ilyen kényelmes muanyag székben! Szinte elalélok
a gyonyorlségtol. A tobbiek gratulalnak, Juan, a tura-
vezet6 vigyorog, fogadtak, hogy fel fogom adni. Seha.
Es kiilonben is, hogy adtam volna fel? A nyereg utan
a rozzant sarga mudanyag sorreklam széken Uldogélni
igazi megvaltas.

A muzeumldtogatds utdn djra l6ra kell pattanni,
amihez nekem az égvildgon semmi kedvem nincs.
A ,Casa del Nelli"-ben igazi itthoni, eurépai spagetti
var, utana este tizig nyomjuk az Unot és a beszelge-
tést, majd ajulasszerten alszunk el. Az agyban szo-
mordan konstatalom, hogy a nyereg feltorte a fene-
kem, Gigyhogy egy par napig, hétig, mig kind az uj bor,
nagyon észnél kell lennem. Mindig Ugy letdr, amikor
valami baj van azokkal testrészeimmel, amelyeket
nem is érzek. Mintha csak becsapnanak a hitlen also
végtagjaim. Mindennek ara van. Egy karcolas a fene-
ken par nap, egy nagyobb seb tobb hét hasonfekvést,
egy motorral égetett seb a bokan harom-hat hénap
folyamatos odafigyelést kovetel a tovabbiakban. Tu-
dom, mert tele van vellk a labam, a testem. Annyi-
ra bliszke voltam, hogy hét héten at semmi komo-
lyabb bajom nem tortént a rengeteg kaland soran.
Aggaszt, hogy a lovaglas feltorte a fenekem, mert
ez leginkabb égési sérllés, és az, féleg ha rajta Glok
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nagyon lassan gyégyul. Néha szivesen feladndm ezt az egész utat, de
kapitulalni sem kénnyd, innen nem lehet csak ugy ukmukfukk haza-
menni. A haznak csodalatos minden szeglete, zuga. A térténet sem Uj
Mexikotol délre mar tobbszér hallottam hasonlét. Nelli, az 6tven koéruli
francia tulajdonosné turistaként jott ide, a hely megbabonazta, itt ra-
gadt és azdta ezt a csalddias kis szallashelyet is igazgatja. Nem nagyon
hidnyzik neki Périzs. Néhdny évente hazamegy idos szlleit meglato-
gatni, de ha 6k sem lesznek, soha tobbé nem megy haza. Franciaor-
szagnak mar nincs szive, mondja.

NEM ROSSZ EMBER: MELLEKALLASBAN NARKO-, FEGYVER-,

EMBER- ES MUKINCSKERESKEDO

San Agustin egészen délen van, az ekvadori hatar mellett. Itt ipari me-
retekben termesztik a koka levelet és allitjak el6 a sok finom kokaint,
kacsint rank Juan, a turavezeténk. Ez a régio allitdlag tele van gerillaval,
katonaval, rendérrel és csak Isten tudja még miféle egyenruhas félka-
tonai és civil-anarchista alakulattal. A turistakat mar rég nem bantjak,
sot fényképezkedni is szeretnek vellk. BUnozdk, gyilkosok, ember- es
fegyver- és kabitoszerkereskeddk, de valahol mélyen a szivikben &k is
emberek.

Juan meséli, hogy a kérnyéken nem tul régen gyilkoltak meg egy kam-
panyolé szenatort. A merénylet harmadik kisérletre sikerlt, menekU-
Iés kdzben kommunista gerillak |6tték szitava a kocsijaban. Hat ember
halt meg, kéztlik a sofér, a szakacs, a titkar és két testor. Ritkan ugyan,
de sajnos azért meég eléfordulnak hasonlé esetek Kolumbidban, de
a ,mezei” turista ebbdl semmit nem érez. igy legyen!

Juan, az idegenvezetonk, aki én mér tudom, hogy mellékallasban nar-
ko-, fegyver-, ember- és mukincskereskedd, nem rossz ember, csak
rosszkor szilletett rossz helyre. Ugy bukott le, hogy egyszer, amikor
bevitt a varosba harom dollart kellett volna fizetnem, de a kezébe nyo-
mott 6tost zavartan forgatva kivett a zsebébdl egy vastag kéteg sza-
zast, tobb ezer dollart és pimaszul vigyorogva kézolte, hogy készéni, de
nem tud visszaadni. Onnan tudom, hogy van rendes szive van, hogy ott
alltunk, farkasszemet néztlnk, én az 6tossel, 6 a koteg szazassal és ve-
gill nem akarta elvenni az otosomet. Veégul azért is ratukmaltam, mire
6 megigérte, hogy valami meglepetést fog nekem szerezni, szervezni.
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