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Az dllam feladata az allampolgérai j6létének, biz-
tonsdgdnak garantdldséhoz sziikséges rendsze-
rek létrehozésa, miikddtetése, finanszirozdsa, Az
dllam szdmdra minden allampolgéra egyforman
értékes, igy nem tesz kéztiik kiilénbséget semmi-
lyen alapon, igy a szerint sem, hogy valaki egész-
séges-e vagy sem. Mert 6nmagaban az ember
az érték! S6t, ha valamelyik allampolgara beteg,
fogyatékossagban érintett vagy barmilyen nehéz
€lethelyzetben van, akkor beazonositva azokat
az akaddlyokat, amelyek korlatozzak a méltdsag-
teljes élet megélésében, meghozza a szlikséges
intézkedéseket és megsziinteti a hatranyokat igy
garantalva, hogy semmiben ne szenvedjen hidnyt.

Magyarorszégon nagyon ,gazdagok” vagyunk
azokban a jogszabalyokban, amelyeket a fogyaté-
kossagbol eredé hatranyok felszdmolasa melletti
elkotelezédés érdekében alkottak meg. Ugyanak-
kor, ha az dllam m(ké&désében elébb emlitett pri-
oritasok nem jelennek meg, akkor a jogszabalyok
megléte sem hozza meg azokat az eredményeket,
melyeket alapvetéen elvarnak a fogyatékossag-
ban érintett magyar allampolgérok.

A fogyatékos emberek méltésagteljes életének
alapfeltétele a mindségi, egyéni szilkségleten
alapuld rehabiliticié kortdl fliggetlendil és az ezt
tdmogaté gydgyaszati segédeszkoz ellstds. Az
alapfeltételek kozé tartozik az épitett kérnyezet
és a kdz0sségi kbzlekedés kovetkezetes akadaly-
mentesitése. Ugyanennyire elengedhetetlen az
oktatds a korai fejlesztés, az alapfokd oktatastol
a felsGoktatdson &t a szakképzés terén meglévd
akadalyok felszdmolasa, hisz a megszerzett tudss

alapvet8en meghatérozza milyen lehetéséggel tud megjelenni a nyilt mun-
kaerSpiacon a fogyatékossagban érintett személy. A foglalkoztathatésag
mértéke fligg a képesitéstol, a megszerzett tudas piacképességétal.

Ha ezek a rendszerek nem épiiltek ki megfelel6 minéségben, nem igazod-
nak az igényekhez, alul vannak tervezve és nem szolgdljdk ki ezt a tarsadal-
mi csoportot a sziikségletei szerint, akkor az dllam azon elvardsa a fogya-
tékos emberekkel szemben, hogy minél kevesebb allami gondoskodasra
szoruljanak az inkorrekt és dlségos.

Barmely meglévs rendszert is vizsgéljuk meg alaposan, mind messze van
attol, amely elvarhatd lenne az érintettek méltésagteljes és aktiv tarsadal-
mi részvételéhez.

Nem adhatjuk fel a reményt arra nézve, hogy a magyar &llam, a regnalo
kormény egyszer bele mer nézni a tikérbe és végre komolyan véve 6nma-
gat és feladatdt a fogyatékos emberek - ami az egész magyar térsadalom
hosszu tavd célja is - igényeit figyelembe vev Ujratervezésbe kezd ezen a
teriileten, levonva a konzekvenciakat.

A MEOSZ minden érdekvédelmi lobbijdban, minden szakteriileten ezt pro-
bélja elérni, de mindeddig még nem talaltunk érté »ftlekre”. Ezt a fajta kon-
zekvens, eléremutatd, rendszerszemlélet(i gondolkoddsmddot szerettiik
volna elérni az Orszagos Fogyatékossagligyi Program Intézkedési Tervénél
és a most zajl6 2021-2027 Eurdpai Unids forrdsok tervezésénél, sét a két em-
litett program 6sszehangolasat is surgetttik, hisz a feladatok végrehajtass-
hoz forrésokra van szlikség. Hazdnk nemigen kivan erre a teriletre sajat
forrdsokat biztositani évtizedek 6ta. Magunkra maradtunk ezzel a gondol-
koddsmdddal, és ismét ad hoc tervezés tértént/torténik mindkét esetben.
Magyarorszag. 2020-at irunk, de a gondolkodasmadd avitt... ..

Budapest, 2020.szeptember 13.
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‘Szakértdi vizsgalat az apolési dij

€s gyermekek otthongondozasi dija eseteben

A gyermekek otthongondozasi dijanak (gyod) tavaly év eleji bevezetése és az dpolasi dijra vonatkozo szabalyok atala-
kitdsa magaba foglalta a jogosultsagi feltételek vizsgalatanak valtozasat is. Ez az Gjonnan bevezetett in. pontrendszer,
mely az apolt személyek szakeértdi vizsgalatan alapul, sokak szamara okoz fejtorést. A pontozassal kapcsolatban téb-
ben fordultak a MEOSZ-hoz azért, hogy megtudjik az otthonukban megjelend szakérté milyen szaktuddssal rendelke-
zik, mely szempontok szerint véleményezi gyermekiiket, illetve gondozott hozzatartozéjukat. Volt, akiben felmerdilt
az is, lehetséges-e, hogy a hat6sag a szakértdi dijat esetleg az ligyfelekre haritja. Az dpolasi dijra és gyodra vonatkozé
szabalyokat a szocidlis igazgatasrdl és szocidlis ellatasokrol sz6l6 1993. évi lIl. torvény (Szoctv.) és a pénzbeli és ter-
mészetbeni szocialis ellatasok igénylésének és megallapitasanak, valamint folydsitasanak részletes szabalyairdl sz616

63/2006. (11l 27.) Korm. rendelet foglalja 6ssze, melyek nagyrészt valaszt adnak a felmertilé kérdésekre.

MIERT SZUKSEGES A SZAKERTOI VIZSGALAT?

Az dpoldsi dij és gyod megallapitasa iranti eljarasban - kivéve a kiemelt apo-
[asi dij iranti kérelmek szerinti eljardst - az dpolt személy apolasi, gondozasi
szlikségletének megallapitdsa allapotvizsgélat keretében torténik. Az apo-
lds helyszinén végzett pontozdsos vizsgalat szolgal arra, hogy a szakértd
eldéntse, hogy a gondozottak valdban dnellatisra képtelenek-e, az apolt
gyermek milyen onellatasi képességgel rendelkezik, megallapitasait szak-
véleményben Gsszegzi. A hatdsag ez alapjan dont a jogosultsdg megallapi-
tasardl, tovdbbd az ellatas dsszegének meghatarozasa szintén a szakvéle-
ményen alapul.

Akiemelt apolasi dij annak a személynek allapithatd meg, akia komplex mi-
ndsités alapjan az ,,E” mindsitési kategériaba sorolt hozzatartozdjanak gon-
dozasat, apolasat végzi. Ez esetben tehdt az dpolt személy komplex mind-
sitése szlikséges, melyet a kormanyhivatal rehabilitacids hatdsaga végez el.

K1 VEGEZHET SZAKERTO! VIZSGALATOT?

A jogszabdlyok értelmében az Onelldtdsi képesség mértekének megallapr-
tasara irdnyuld vizsgalatot olyan személy végezhet, aki

B |egaldbb kozépfoku iskolai végzettséggel,

B valamint egészségiigyi szakképesitéssel rendelkezik, és

B van az egészségligyi dgazatban vagy személyes gondoskodast nyujté
szocidlis intézményi elldtdshoz kapcsoldddan legalabb ot év szakmai ta-
pasztalata.

Amennyiben a jardsi hivatal nem rendelkezik az allapotvizsgélat elvégzé-
sehez sziikséges, jogszabalyban eldirt szakértelemmel, annak lefolytatdsa
céljabol a hivatal szakértot rendel ki. Ez azonban nem jelenti azt, hogy a
vizsgalat elvégzésével kapcsolatos dij az ligyfelet terhelné, ezen elldtasok-
ra iranyulo kérelmek elbiraldsa az érintettek szamdra koltségmentesek.
Ugyanakkor sokakat nem nyugtatnak meg a szakértokke! szemben tamasz-
tott kritériumok, ugyanis nem biztos, hogy az elvart tapasztalattal rendel-
kezé szakértd az egyszeri latogataskor mar el tudja donteni, hogy valaki
mennyire 6nellatd és milyen mértékben szorul apolasra.

A KERELMEZO HOGYAN ERTESUL A SZAKERTO! VIZSGALATROL?
A vizsgalatot végzé személy az dpolas helyszinén térténd vizsgalat ids-
pontjérdl az dpolast végzo személyt a vizsgalat lefolytatasat legalabb &t

nappal megeldzden értesiti.
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MELYEK AZ ERTEKELESI SZEMPONTRENDSZER
ES PONTOZASI RENDSZER ELEMEI?

A vizsgalatot végzo szemely az allando €s tartds
apolasi, gondozasi sziikséglet fennallasanak, illet-
ve a fokozott apolast igényl6 sulyosan fogyatékos
allapot fenndllasanak tényét az apolds helyszinén:
E 3 kormanyrendeletben meghatarozott értéke-
|ési szempont- és pontozasi rendszer alapjan el-
végzett vizsgéalat megallapitasaira,

E valamint az dpolt személy énkiszolgdld képes-
ségére vonatkozd hivatalos iratra - igy kiléndsen
a korhazi zardjelentésre — alapozva allapitja meg.

A kérelem benyuijtasakor tehdt nagyon fontos
figyelni a csatolt orvosi dokumentumokra, mert
ezek és a helyszini vizsgalat eredménye egyiittesen
alkalmasak arra, hogy a szakértd a valodi személyi
allapotnak megfeleld szakvéleményt allitson ki.

A szakértd szakmai véleményét az e célra
rendszeresitett formanyomtatvanyon kildi meg
a jarasi hivatalnak. A formanyomtatvéanyt a kor-
manyzati portdlon, valamint a fGvérosi és megyei
kormanyhivatalok honlapjdn kézzé kell tenni, de
az aktualis eérvényben lévd szempontrendszerrdl
a hatdlyos kormanyrendeletbdl is érdemes tajéko-
z6dni.

A hatélyos kormanyrendelet szerint jelenleg a
szakértd kilenc tevékenység, illetve funkcid kéré-
ben vizsgalja, hogy az dpolt személy képes-e azt
onadlldan elvégezni, megtenni. Ezek a tevékeny-
ségek az étkezés, Oltozkddés, tisztalkodas (sze-
mélyi higiéné biztositdsa), inzulinterapia esetén a
rendszeres steril eszkdzhasznalat, WC-hasznalat,
kontinencia, kdznevelési vagy szakképzd intéz-
mény, nappali ellatdst nydjtd szocidlis intézmény
latogatasa, lakason beliil kozlekedés, valamint az,
hogy az apolt személy mutat-e kihivast jelentd vi-
selkedést.

E tevékenységek ellatasara vald képesség érté-
kelése soran az dpolt személynek vagy gyermek-




nek csakis a betegségébdl, fogyatékossagabdl MILYEN MEGALLAPITASRA JUTHAT A SZAKERTG?

eredo funkcidvesztése értékelhetd, az életkorbdl

adodé funkcidhiany nem. A gyoddal ésszefiiggésben végzett vizsgalat esetén az apolt gyermek énel-
Az egyes funkciokra, tevékenységekre vals ké-  latasra képtelensége akkor all fenn, ha az 4polt gyermek legaldbb 8 pontot

pesség 0-tdl 4-ig pontozhatd, 4 pontot a teljesen kap.

vagy jelentdsen segitségre szoruld dpolt emberek Az dpoldsi dijat illetéen végzett vizsgdlat esetén

kapnak. B a gondozdsi szlikséglet nem &ll fenn, ha az apolt személy a legfeljebb 5
A szakért6 a szakvéleményen régziti az dpolt  pontot kap,

személy személyi adatait, valamint a helyszini ™ alap gondozasi sziikséglet akkor dll fenn, ha az apolt személy legalabb 6,

vizsgdlat adatait (helyszin, id6pont, id6tartam,  de legfeliebb g pontot kap,

a helyszini vizsgalatot végz6 személy neve), to- M fokozott dpolasi szlikséglet akkor all fenn, ha az dpolt személy legalabb

vabbd a szakért6i vizsgalat megdllapitasait és 10 pontot kap.

indoklasat. ® DR. VILLANYI ZSUZSANNA
A Bk ¢
1. | Tevékenység, funkcis Ertékeljen o &s 4 pont kézétt (a pontérték a szlikséges segitség mértékével emelkedik) Pontszam

0: dnmagét kiszolgalja, onalldan étkezik

1: felszolgdldst igényel, de 6nalldan étkezik

2: felszolgaldst és evBeszkoz tisztitasahoz segitséget igenyel

3: felszolgalds és elfogyasztashoz részbeni segitséget igényel

4: telies segitséget igényel az étel elfogyasztasshoz vagy segitséget igényel az étkezés kapcsdn az l-es tipusti diabe-
tesz diagndzis alapjan torténd inzulinadagolashoz

2. | Etkezés

g:nem igényel segitséget

1: 8nalldan végzi, de a megfeleld ruhanemiik kivalasztisahoz segitséget igényel

2: egyes ruhadarabok felvételében igényel segitséget

3: jelentds segitséget igényel az dltozkddésben, megfelels sltozet kivalasztasaban, illetve 14 éves kor alatti gyermek
esetén inzulinpumpa rendszeres viselése sziikséges

4: Oltdztetés, vetkdzés minden szakaszaban segitségre szorul

3. | Oltozkadés

0: szukségleteit felmérve dnalldan végzi

1: szkségleteit felismeri, bizonyos feladatokhoz segitséget igényel
2: sziikségleteit felismeri, tisztalkadni csak segitséggel tud

3: részlegesen ismeri fel sziikségleteit, segitseget igényel

4: nem ismeri fel szilkségleteit, tisztalkodni 6nalléan nem képes

Tisztalkodds (személyi
higiéné biztositisa)

o: inzulinterdpia szilkséges t8bb mint 2 éve fennalls, inzulinterapiat igényld diabétesz esetén, 7. életévét betaltstt
gyermek esetében

1: inzulinterdpia sziikséges kevesebb, mint 2, de tobb mint 1 éve fennalld, inzulinterdpiat igénylé diabétesz esetén, a
gyvermek

Rendszeres steri| 7. €letévének betoltésétél a 14, életév betéltése’ig

eszkdzhaszndlat 2: inzulinterdpia szilkséges kevesebb, mint 1 éve fennallg, inzulinterdpiat igényld diabétesz esetén, a gyermek 10. dlet-
évének betéltésétsl a 14. dletév betoltéséig

3: inzulinterdpia sziikséges kevesebb, mint 1 éve fenndllg, inzulinterapiat igényld diabétesz esetén, a gyermek 7. élet-
évének betbltésétdl a 10. életéw betdltéséig

4: inzulinterdpia sziikséges 7. életévét be nem taltdtt gyermek esetében, a diabétesz tartamatal flggetlenil

0: 0nallé a WC hasznalatban, éltazkidésben, higiénés feladatait ellitja

1: 6nalldan haszndlja a WC-t, de 6ltozkadésben, lletve higiénés feladatokban ellendrizni kell
: 6ndlldan hasznalja a WC-t, de bltozkodésben, illetve higiénés feladatokban segiteni kell
: segitséget igényel a WC haszndlatban, 6ltézkédésben, higiénés feladatok elvégzéséhez

6. | WC hasznélat 2

3

4: segitséggel sem képes a WC haszndlatra, 6ltozkédésre, higiénés feladatok elvégzésére
0

: vizeletét, székletét tartani képes
1: nalldan pelenkat cserél, elvégzi a higiénés feladatait
2: pelenkacserében, dltézkddésben, illstve higiénés feladatokban alkalmanként segitséget igényel
3: rendszeres segitséget igényel pelenkacserében, oltozkddésben, higiénés feladatok elvégzésében
4: teljes elldtdsra szorul

7. | Kentinencia

Koznevelési vagy o: nalldan
szakkepzd intézmény, | 1: kozlekedésben kiséretet igényel
8. | nappali ellatast nyujts | 2 intézményldtogatds esetenkénti felligyeletet igényel
szociélis intézmény 3: intézménylatogatas csak folyamatos fellgyelettel biztosithatd
|atogatdsa 4: nem képes
o: onalldan

1: segedeszkdz nalld hasznalataval

2: segeédeszkdz hasznilataval, segitséget esetenként igényel
3: segédeszkoz haszndlatdval, gyakran csak segitséggel

4: nem képes

Lakdson beldli
9 kozlekedés

0: viselkedesét az adott szocialis kdrnyezethez megfelelden alakitia; feszilltségeit megfogalmazni képes

1: csokkent indulati fékek vagy tulérzékenység; viselkedését

aszocialis kérnyezet elvardsainak megfelelden alakitani nehezére esik

2:a kdrnyezet szamdra nehezen érthetd vagy gyakori ellenkezés, esetleg verbalis agresszic; gyakori fesziltség, de ezt
megfogalmazni kevéssé képes

3: feszlitségei nagyon gyakoriak, vagy visszatérék a diihrohamok, esetleg destruktiv és fizikai agresszid (targyak, on-
maga, masok ellen irdnyuld) formajaban nyilvanulnak meg

4: viselkedése miatt idGszakosan vagy dllandé jelleggel teljesen elszigetelddik szikebb vagy tagabb szocidlis kérnye-
zetétdl

Kihivast jelentd
viselkedés

[o )
o}
—
b
(=
o~
®
v
=

Huma

i. | Osszesen




A Mozgaskorlatozottak Egyesii-
leteinek Orszagos Szévetsége az
Egyenld Banasmod Hatdsaghoz
fordult, mert a V-Busz Veszprémi
Kozlekedési Kft. diszkriminativ
utazasi feltételekhez kotve ki-
zart egy kerekesszékes anyukat
és gyermekét az utazasbdl Vesz-
prémben. Allaspontunk szerint a
V-Busz Kft. az egyenl6 banasmad
kovetelményét sulyosan megsért-
ve hatranyosan megkiilonboztette
Szilagyi Adriennt és kétéves kisfi-
at, amikor az anya mozgaskorlato-
zottsaga miatt utazasukat kisérd
személy jelenlétéhez, illetve a
gyermek régzitéséhez kototte. A
MEOSZ elfogadhatatlannak tartja,
hogy a busztarsasag tébbletfelté-
telek teljesitésétol teszi fliggoveé

a mozgaskorlatozott emberek
utazasat, ellehetetlenitve ezzel,
hogy a fogyatékossaggal €l6 em-
berek masokkal azonos eséllyel
vegyék igénybe a kézszolgaltatast.
A mozgaskorlatozott emberek
nem masodrend allampolgarok,
ugyanolyan jogaik vannak, mint
barki masnak!
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Szilagyi Adrienn a MEOSZ segitségét kérte, amikor junius végen azzal szem-
besiilt, hogy mozgaskorltozottsdga miatt kisgyermekével nem veheti
igénybe a V-Busz utazasi szolgaltatasat. A V-Busz kizérdlag abban az esetben
engedte volna meg, hogy a térsasag buszjdratan utazzanak, ha kiséré segit-
séget veszik igénybe, illetve, ha Szilagyi Adrienn rogziti a kisgyermeket.

Szildgyi Adrienn €s gyermeke &sszeszokott paros, sokat buszoznak egyltt
ugy, hogy a gyermek vagy anyja élében i, vagy mellette all. A gyermek
fegyelmezett, hozzdszokott az énallésaghoz. 2020. junius 30-dn azonban
nem utazhattak. Amikor fel akartak szallni a buszra, - Adrienn elmondisa
szerint - a jarmiivezetd bar latta, hogy kerekesszékes utas kivan felszalini,
nem hajtotta le a rdmpat, holott ez kotelessége lenne. Csak akkor segitett
a felszalldsban, amikor latta, hogy a kerekesszék kereke az Utpadka és a
busz kozé szorult. Mar ekkor kozélte Adriennel, hogy nem utazhat kiséré
nelkl, ezt késébb meg is ismételte, illetve megjegyezte, hogy ,,latja, fel se
tud széllni”,

A jarmilvezetd felszdlitotta arra is, hogy az utazas alatt késse le a gyerme-
két, nem volt elég hogy - mint mas, nem kerekesszékes utas — az &lében
fogja a gyermeket. Miutdn Adriennek plusz kiséréje nem volt, és a gyer-
meket sem tudta lekdtni, a jarmiivezetd felszélitotta, hogy gyermekével
egyltt szallion le. Adrienn ezt nem tette meg, mivel (gy érezte, hogy a
jarmivezetd magatartdsa diszkriminativ. A jarmiivezets ekkor kihivta a
renddrséget, a renddri intézkedésre azonban fél drat kellett vérni. A hosz-
szU varakozas alatt a gyermek mar nydgdssé valt, ezért Adrienn leengedte
az olebal, mire a gyermek a buszon szaladgaini kezdett. A kiérkezé rend-
orokt6l a jarmu vezetdje azt kérte, hogy szdlitsak fel Adriennt, hogy a gyer-
mekével egy(itt hagyja el a jarmlivet, mert kerekesszékesként kiséré nélkiil
utazik, €s gyermekét sem régzitette. A rend6rok ezt meg is tették, igy Szi-
lagyi Adrienn és gyermeke leszalltak a buszrdl anékill, hogy a szolgdltatést
igénybe vehették volna.

A jogsértés bekovetkeztét kdvetSen Szilagyi Adrienn képviseletében
MEOSZ panaszt nydjtott be a kozlekedési tarsasaghoz, a V-Busz azonban
elutasftotta azt, mert lldspontja szerint jogos volt az utazést kiséré jelen-
Iéteéhez, illetve a gyermek régzitéséhez kotni. A busztdrsasag nyilatkozata
szerint a kisérd jelenlétét az lizletszabdlyzat alapjan tulajdonképpen azért
szabta az utazds feltételélil, mert a kerekesszékkel kézlekedd édesanyat
nem taldlta megfeleld kisérének hat éven aluli gyermekéhez, a rogzitést
pedig azért, mert a gyermek szaladgalt.

Szbvetségiink elkételezett a mozgaskorlatozott emberek jogainak érve-
nyesitése érdekében, kovetkezetesen kiizd azért, hogy az 6nalld, 6nren-
delkezé életiik valdsagga véljon, ezért a panasz elutasitdsat kévetden az
Egyenld Banasmod Hatdsaghoz (EBH) fordultunk. A hat6sagtdl azt kértiik:
allapitsa meg, hogy Szildgyi Adriennt k&zvetlen hatranyos megkiilénbézte-
tés érte, amikor a V-Busz a szolgaltatds igénybevételét a fogyatékossiga
miatt kiséréhoz és gyermeke rogzitéséhez kstatte, kizarva ezzel a szolgal-
tatds igénybevételébdl. Kértiik azt is, hogy a hatosdg dllapitsa meg, hogy
Szilagyi Adriennt a jarmUivezetd zaklatta, amikor a fogyatékosségéval 6sz-
szefliggésben az emberi méltésagat sértd, megaldzé médon kézolte, hogy
»latja, fel se tud szallni”,

A tortentek alapjan egyértelmd, hogy Szildgy Adrienntél a mozgaskorlato-
zottsaga miatt olyan tobbletfeltételek teljesitését varta el a busztarsasdg,
amelyeket mds, nem mozgaskorlatozott utastdl nem var el. Kéztudoma-

Sz6vetséglink elkotelezett
a mozgaskorlatozott emberek
jogainak érvényesitése
érdekében,
kdvetkezetesen klzd azért,
hogy az 6nallo, 6nrendelkezd
eletlik valdsagga valjon,
ezért a panasz elutasitasat
kOvetoen
az Egyenld Banasmod
Hatosaghoz (EBH) fordultunk.

su tény, hogy hat éven aluli gyermek kisér&jeként
a nem mozgaskorlatozott szll6t a kézlekedési
térsasagok elfogadjik, és a kétéves gyermekek
régzitéset sem varjdk el, amennyiben a gyermek
nem kerekesszékes személlyel utazik. Jogsérté és
elfogadhatatlan, hogy egy kerekesszékkel kozle-
ked8 mozgaskorlatozott anyara és gyermekére
mas, szigortbb szabalyok vonatkozzanak egy koz-
szolgdltatas igénybe vétele sordn, mint egy nem
fogyatékos szlilére és gyermekére.

Hazai €s nemzetkozi jogszabélyok rendelkeznek
az egyenld es€lyli hozzaférés kovetelményérél
€s a diszkriminacio tilalmardl. Az egyenld bands-
modrol és esélyegyenléség elémozditasardl sz6l6
2003. évi CXXV. torvény tiltja a fogyatékossagon
alapuld hatranyos megkiilénboztetés minden for-
majat, a fogyatékos személyek jogairdl és esély-
egyenl@segiik biztositdsardl sz6lé 1998. évi XXVI.
torvény és az ENSZ fogyatékos emberek jogaird|
sz6l6 egyezménye, a CRPD pedig eléirjak, hogy a
fogyatékossaggal 616 személyek onallé életviteld-
nek €s az élet valamennyi teriiletén térténs teljes
korli részvételének lehetévé tétele érdekében
masokkal azonos alapon kell biztositani a kézle-
kedéshez valé hozzaférést. A fogyatékossaggal
€l6 embereknek is joguk van ahhoz, hogy a kéz-
lekedési szolgdltatdst masokkal egyenld eséllyel,
onalléan vegyék igénybe, akkor is, ha egyediil ki-
vannak utazni, és akkor is, ha kisgyermekiiket is
magukkal viszik.

Az eljards az EBH el6tt jelenleg folyamatban van.
¥ DR. FARAGO MELINDA
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Tobbszorés korlatok kozt - kutatés_i

eredmények a silyosan mozgéskorlatozott
emberek életkoriilményeirél .

A MEOSZ ,,Korlatok nélkiil! -
mozgaskorlatozott emberek
info-kommunikaciés akadaly-
mentesitése” cimi EFOP-1.1.5 jelii
projektje 600 aktiv koru, sulyosan
mozgaskorlatozott embernek
nyujt segitséget abban, hogy az
infokommunikacids akadalymen-
tesités (IKT) révén 6nélléan tudjak
intézni mindennapi ligyeiket. A
projekt keretében végzett kuta-
tasban szerettiik volna feltarni az
tugyintézés szempontjabol kilo-
nésen nehéz helyzetben lévék
elérehaladasat. Harom kort vizs-
galtunk: az intézményben €Ik,

a gondnoksag alatt allok és az
alairasi nehézségekkel él6k cso-
portjat. Kérddives kérdéseink a
kornyezetre, a kornyezet projekt
iranti bizalmara és egylittmuko-
désére iranyultak. A valaszadok az
érintett személyeket segitd sors-
tarsi mentorok voltak. A felmérés
Osszesen 100 személyt érintett,
ebbél 42-en az otthonukban, 58-an
pedig intézményben élnek. A fel-
mérés ugyan nem reprezentativ,
de informativ képet ad a lakhatési
kériilményekrdl és az IKT eszkoz
hasznalatrdl is.

~ HOL ELNEK A FELMERESBEN RESZTVEVOK?

Az 58 intézményben é16 sulyosan mozgaskorlatozott mentoralt személy
kétharmada fogyatékos személyek szémara szakosodott intézményekben,
tovabbi majdnem egyharmaduk idds személyek szamara fenntartott ott-
honokban lakik. Egy f8 gyermekvédelmi utégondozd otthonban é€l, tovabbi
egy résztvevé pedig pszichiatriai betegek otthonaban tartozkodik. Legtéb-
ben 16-50 f§ szamara kialakitott épiiletben élnek (27 f8), de a vizsgalt részt-
vevik kizel fele 50 f6snél nagyobb éplletben €l (26 f8), mikozben a 15 s,
vagy annél kisebb, csaladiasabb hézban minddssze 5 ember lakik. Figyelem-
re méltd, hogy témogatott lakhatdsban nem élnek mentoralt személyek. 4
szobatipusok megoszlasa is nagy valtozatossagot mutat. Ugyanannyi, 13
résztvevd lakik 3 személyes vagy annal nagyobb szobdban, mint ahanyan
egyszemélyesben élhetnek.

Az intézmények a mentorok benyomdsai szerint térgyilagosan viszonyultak
a projektben valé részvételhez (36 esetben), kisebbségben maradtak azok
az intézmények, amelyek kifejezetten partneri egylttm{kodésre toreked-
tek a mentorral (16 esetben). Az intézmények passzivan megengedd maga-
tartast tanGsitottak az IKT eszkdz haszndlata és a mentoralas irant. ,,Tamo-
gatjak, békén hagyjak” — irta egy mentor, sokan szamolnak be hasonldan.
Aktiv, kdzremiikods intézményi kornyezetrdl néhany esetben van csak szd,
pl. a feliilésben segitik a mentorélt személyt, vagy az eszkdzt pozicionaljak,
1-1 dolgoz0 segit az IKT eszkdz hasznalataban is.

Az otthonaban él6 42 ember kdziil 31 lakik a sziileivel, 10 a sajat csaladja-
val, és 1 személy 8ndlldan él. A csaladban €l6k esetében a zart csaladi egy-
ségbe és rendszerbe a mentor személyében egy Uj segitd szereplo jelenik
meg, akinek az elfogadasa, a bizalom kialakuldsa id8be telhet. Az esetek
tulnyomd tébbségben (37 esetben) a csalddtagok fejlédési lehetséget
lattak a mentoraldsi tdmogatasban és egylittmiikodéek voltak, 5 esetben
dvatos tavolsagtartast tanusitottak. 28 esetben bizonyithatd eddig, hogy
a résztvevd kdziigyintézésre hasznalja az IKT eszkdzét a program soran,
de megjelennek a kommunikacids akadallyal €6 mozgaskorlatozott embe-
rek igényeinek megfelel§ specialis sziikségletek is, amelyek kielégitéseében
nagy segitség lehet az internet és a szémitégép, peldaul, ahogy egy mentor
emliti: ,,... kapcsolattartds és dnkifejezés, mivel a verbalis kommunikacidja
leépilt.”

GONDNOKSAG, TAMOGATOTT DONTESHOZATAL

A kutatasban érintettek kéziil 14 ember &ll gondnoksag alatt; koziillk cse-
lekvEképességet teljesen korlatozo gondnoksag alatt 8 6, cselekvéképes-
séget részlegesen korldtozd gondoksag alatt 6 f6. 12 fének alairasi nehez-
sége is van. Tamogatott déntéshozatal mindéssze harom személyt segit,
akik csaladjukkal élnek, az intézményben €6k kozil senki sem részesll eb-
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ben a segftségnyujtasi formaban. A gondnoksag alatt Iévé mentoralt sze-
meélyek kdzll 4 6 él intézményben, 10 ember otthonaban él. Két mentorilt
személy sajat csalddjaval, hazastarsaval, gyermekével, nyolcan pedig szi-
leikkel, fele részben édesanyjukkal éInek egyiitt (4 f&). A gondnoksag alatt
€l6 mentoralt személyek koziil egy ember munkavégzésre, a tbbiek elss-
sorban kapcsolattartdsra, informacidk szerzésére, szérakozasra (filmné-
zés) haszndljgk eszkoziiket. ,Mondhatndm ez lett az élete” - irta az egyik
resztvevorél a mentora. Kozligyintézésre eddig 4 személy hasznalta az IKT
eszkozét. 11 személy esetében nem 6 maga intézi az ligyeit, 8 f6nél a csaldd
(édesanya, feleség, unokatestvér, testvér), 2 esetben a hivatdsos gondnok
vagy az intézmény az ,,ligyintéz6”. Egy konkrét esetré| igy ir a mentor: ,Az
allapota miatt jelen esetben nem tudna iigyet intézni, vagy csak minimalis
mértékben, esetleg részfeladatokat, ezért is van gondnoksag alatt. Eszké-
z6ket, amit eddig kapott, még nem tudja biztonsaggal hasznalni, de elsaja-
titasa folyamatban van és j6l halad...” A mentor megjegyzése ,ezért is van
gondnoksag alatt”, egy masik elfogadhatatlan, jogsérts és a sdlyos moz-
gaskorlatozott személyek kapcsan még mindig létezd jelenségre vilagit ra:
nem azert vannak mozgaskorldtozott személyek gondnoksag alatt, mert
hidnyzik a belatdsi képességiik, hanem azért, mert fizikai allapotukbdl vagy
kommunikécids akadélyozottsdgukbdl fakaddan korlatozva vannak lgyeik
intézésében.
ALA[RASI NEHEZSEGGEL ELOK

A vizsgalt korben 61 személy jelezte, hogy alairasi problémaja van. Ez a
szadm a projekt Osszes résztvevéjét tekintve valoszinlileg magasabb lehet,

azonban az érintettek nem feltétlenil élik meg problémaként az aldirasi ne-
hézséget, mert az aldirds kérdése ,,valahogy mindig megoldodik”.

Ebbél
Hol él Osszes alairasi
amentordlt | vizsgdlt | nehéz- Hogyan oldja meg az aldirast?
személy (f6) seéggel
él (fe)
Kozjegyzd P
elétt tett | Masirala | 8YeP
Pecsét segit-
meghatal- | helyette |~
_ mazas 8
Otthonaban | 42 41 9% 23% 41% 27%
Intézmény- 58 20 25% 0 ' 20% 55%

ben
Lathato, hogy a pecsét hasznalata inkabb jellemz6 az intézményben el6kre,
mig a kézjegyzé illetve a mas személy &ltali alairas hasznélata az otthonuk-
ban, csalddban élékre jellemz6, ez elsésorban a sziili aldirasoknak készén-
heté. Az ,,egyéb” kategériat azok jelslték, akik tobbnyire segitséggel irnak
ala, példaul van, akirdl azt irta mentora, hogy ,,az €desanyja vezeti a kezét”.
A fenti szembet(iné kiilonbségek az alairasi nehézséggel él6k rendelkezé-
sére 3l megolddsok jogi helyzetének rendezéséréért folyé érdekvédelmi
munkank szilkségességét tamasztja ala.

Visszatérve a mentori munka szerepére, gyakran nehéz idegentdl segit-
séget kérni és azt elfogadni, de a tapasztalatok szerint mind a csalddban
€6k, mind az intézményben €16 mozgdskorlitozott emberek tobbnyire
pozitivan fogadtak a mentori témogatast. A mentorok megtapasztaltdk az
IKT eszkézokkel vald témogatas fontossagat, amely a mozgaskorldtozott
szemelyeknek kiilondsen fontos lehet az 6nallgsag szempontjabdl. Néhany

Gyakran nehéz
idegentol segitséget kérni
es azt elfogadni,
de a tapasztalatok szerint mind
a csaladban élék, mind
az intezmenyben él6
mozgaskorlatozott emberek
tébbnyire pozitivan fogadtak
a mentori tamogatast.

mentori véleménybd| idézve: , Az IKT eszkdznek
koszBnhetden tébb 6néllésagot, és a mindenna-
pokban min&ségbéli valtozast kapott...” |, Szama-
raazIKT eszkdz a vilaggal vald kapcsolattartast je-
lenti. Sziilei korosodésaval egyre inkabb sziiksége
lesz, hogy ligyeiben egyediil déntsén, intézked-
jen.” Néhany esetben kihivds jelentett a mentori
munka, azonban ezt fejl&dési lehetéségnek is te-
kintették, j6 példa ez aleiras: ,Mivel semmilyen IT
tudassal nem rendelkezett, kénytelen voltam én
tanitani, /.../, a kezdeti id&szak igen embert pro-
bald volt szamomra.” Szdmos esetben rnak arrdl
a mentorok, hogy a mentoraldsi folyamat soran
fokozatosan erdsGdé bizalmi kapcsolat alakul ki a
felek kozott. Egy intézményben a projekt résztve-
voin tdlmend érdekl6désrsl szamol be a mentor:
,» 10bb otthonlakd is elkezdett érdeklGdni az &nal-
16 lgyintézésekrgl.”

A kutatas adatai alapjan dsszességében megalla-
pithato, hogy ha olyan partneri alapon mikéds
segitséget, tamogatast kap egy mozgéskorlato-
zott ember, ami az 6 személyes sziikségleteire tud
reagalni, akkor messzehaté folyamatok indulnak
be, amelyek elSsegitik a személyiség fejlédését,
az autondmia kialakuldsat és a jogtudatossagot.

® SzABO JUDIT AGNES, ViG RITA,
Kiss CsABA, ZEKANY PETER
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Mi a hatasa az ENSZ fogyatékos

személyek jogait vizsgalo
orszagjelentéseinek?

B Nemzetkozi szemindarium a MEOSZ részvételével

Mint arrél a 2020. majusi lapszamunkban irtunk, az Egyesiilt Nemzetek
Szervezete (ENSZ) idén aprilisban tette kézzé a fogyatékos emberek ma-
gyarorszagi helyzetével kapcsolatos vizsgalati jelentését. Az ENSZ vizsga-
lata 2018-ban tortént, és elsésorban a kdzosségi életvitelhez vald jog, és a
torvény el6tti egyenldséghez vald jog kérdéseit érintette. Masképp fogal-
mazva: azt vizsgéltak, hogy egyrészt milyen segitséget (szolgaltatasokat,
lakhatast stb.) kapnak a fogyatékos emberek ma Magyarorszagon ahhoz,
hogy intézeteken kiviil tudjanak €lni — masrészt azt is felmérték, hogy a
cselekvBképességet korldtozo vagy kizdré gondnoksagnak milyen alterna-
tivait kindlja a mai magyar rendszer. A vizsgalathoz a MEOSZ is hozzdjarult
adatok szolgaltatasaval és személyes taldlkozoval.

International webina

ed by DPAC/ ENIL

Az idén dprilisban kozzétett ENSZ jelentés erdsen elitélte Magyarorsza-
got, tobbek kozott azért, mert rendszerszinten €s sulyosan sértik meg a
fogyatékos emberek jogait. Példaul a jelenleg futd bentlakdsos intézet-ki-
valtasi program nem megfeleld célokat tlz ki, és az djonnan létrehozan-
dé lakéegységek ugyanugy intézeti kereteket adnak; nincsenek megfeleld
szocidlis szolgaltatdsok (pl. megfelelé otthoni segités, 24 oraban elérheté
asszisztencia) az intézeten kivll él6knek; nincsenek megfeleld lakhatdsi
programok, amelyek akadalymentes (bér)lakdsokat biztositandnak érintet-
teknek orszagszerte; sok fogyatékossaggal él6 gyerek tanul nem megfele-
18, szegregalt oktatdsban; a fogyatékos gyerekeket nevel6 csalddok nem
kapnak megfeleld segitséget stb.

A fenti kérdésekrol is sz6lt az az online szeminarium, amelyet 2020. augusz-
tus 25-én tartottak brit és EU-s szintl civil szervezetek, valamint a MEOSZ
részvételével. Az angol nyelvii szemindriumon szd esett arrél, hogy milyen
hatdsa van az ENSZ jelentéseinek arra, hogy egy adott orszagban milyen
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szolgaltatasrendszer mikodik. A rendezvényen
fogyatékossaggal elo brit érdekvédok és a brit
parlament egy képviseldje is jelen volt, akik meg-
osztottdk tapasztalataikat a kérdésrél. (2013-ban
az ENSZ Nagy-Britanniardl is hasonléan elitéld je-
lentést tett kézzé a fogyatékos emberek jogainak
megsértése miatt.)

A brit érdekvéddk tapasztalata szerint az ENSZ
jelentése csak kevés hatassal volt a brit kormany
intézkedéseire. A jelentés szovegét azonban ol
tudtdk hasznalni érdekvédelmi munkaban, ahol
mind helyi, regionalis szinten (varosi nkormany-
zatok, hatdsagok), mind a brit kormany szintjén
(pl. a brit parlamentben) tobb olyan anyagot
készitettek érdekvéddk, amelyben hivatkozni
tudtak az ENSZ vizsgalati jelentésére. A brit ér-
dekveddk kilon szoltak a brit kormanyparti saj-
t6 ellenséges hozzaallasardl, amely szerintlk a
2010-es évek kozepén gyakran jelentetett meg
cikkeket fogyatékos emberekrdl, akikrél nega-
tiv képet festettek (pl. azt allitva, hogy ,,nem
akarnak dolgozni, csak segélyért tartjak a marku-
kat"). Az érdekvédék szerint az ENSZ jelentése
segitett a sajtéban is, mert a jogsértéseket mar
nem lehetett a sz6nyeg ala sépérni, azokat egyé-
ni eseteknek beallitani, hanem arrdl kénytelen
volt a sajté is beszamolni mint rendszerszintd
problémardl.

A MEOSZ munkatarsai a szemindriumon elmond-
tak, hogy a MEOSZ tobb érdekvédelmi céljaval tel-
jesen Gsszhangban van az ENSZ jelentése, ezért
azt a MEOSZ a jovoben mindig haszndlni fogja,
amikor példaul tobb és erdsebb szocialis szolgal-
tatast vagy akadalymentes lakhatdsi megoldaso-
kat kér a kormanytdl. Azzal is fontos foglalkozni,
hogy az ENSZ Magyarorszdgrol szolo jelentése
(egy harminc oldalas, angol nyelvli jogi anyag)
eljusson a MEOSZ tagjaihoz és a szélesebb koz-
véleményhez, ezért annak magyarra forditasa és
kozlése a jovo egyik feladata.

# PETRI GABOR




Az atmeneti id6 lejartaval

csak rogzitett meghatalmazassal valthat]uk ki
mas eReceptjét

Uj funkcidval béviilt az EESZT, mely révén a veszélyhelyzet megsziinését kovetd stmeneti
ido elteltével is kivalthatja mas személy az eReceptet, mint akinek rendelték. Az EESZT-ben
bevezetett meghatalmazas régzitése lehetdvé teszi, hogy igazolas nélkiil is kivalthassa a
szamunkra felirt eReceptet az, akinek a képviseleti jogat el6zetesen ott régzitettiik. A pati-
kaban nem fogadhatjak el sem a két tantval elldtott meghatalmazast, de még a kozjegyz6
altal ellenjegyzett altaldnos meghatalmazast sem, ha az nincs az EESZT-ben régzitve. Cél-
szer(i ezért a rendszerben elére megjelIni azokat, akiket szeretnének majd megkérni az
eRecepten rendelt gydgyszer, gyégydszati segédeszkoz kivéltasara. A kormanyablakban
kell kérelmezni azt is, hogy gyermekiink EESZT-ben Iévé leletét meg tudjuk nézni.

Amennyiben nincs felirasi igazolds, és EESZT-ben
rogzitett képviseld sem, akkor - a veszélyhelyzet
megszlinését kovetd dtmeneti id6 lejartaval - az
eReceptet csak az tudja kivdltani, aki részére a
gyogyszert rendelték.

Felirasi igazolds bemutatdsaval az atmeneti
id8szakot kdvetden is barki (14 éven feldli sze-
mély) kivalthatja az eReceptet. Tehdt, ha Onnek
eRecepten rendeltek gydgyszert vagy gydgyasza-
tisegédeszkozt, és errdl kért igazold papirt, akkor
mas személy az dtmeneti idGszak lejartdt kovets-
en is ki tudja majd valtani, ha atadja neki az igazo-
last. A felirds mar nem csak a régi vényen, hanem
barmely mas iratra ranyomtatott adatokkal és
pfelirasiigazolds” széveggel is igazolhato.

Ha a kivaltasi kdnnyitések megsziinését kdvetden
is szeretné pl. telefonos konzultdcidval feliratni a
gyogyszerét vagy hozzdtartozdja, ismerdse részé-
re felirt eReceptet kivaltani, akkor képvisel6t kell
megjeldini az EESZT-ben.

Képviseld rogzitését, illetve annak visszavona-
sdt a kormanyablakokban lehet kérelmezni, vagy
elektronikus Gton az EESZT-ben lehet megjeldini.
Ugyfélkapu hidnyaban a kormanyablakokban le-
het - akdr meghatalmazassal személyes megjele-
nés nélkil is — illetékmentesen kérni az eRecept
kivdltasara jogosult személy EESZT-ben valo régzi-
tését vagy torlését. Fontos tudni, hogy térvényes
képvisel6t elektronikus Gton nem, hanem kizard-
lag a kormanyablakban benyuijtott kérelemre le-
het rogziteni/toralni.

Meghatalmazas adhato az EESZT lakossagi szolgaltatasaihoz vald hozzafé-
résre is. A hozzaférés nem korldtozhato, ezért a portal valamennyi olyan
funkcidja €s adata elérhetdvé vélik, amit a meghatalmazd is lathat (pl. ko-
rabbi ellatasi adatok, leletek). A lakossagi funkcidkhoz adott hozzaférés
el6tt nem csak az adatok megismerését célszer(i mérlegelni, hanem azt
is, hogy a meghatalmazéssal a portélon végzett barmely modositas olyan,
mintha azt On tette volna, igy azokért felel§sséggel tartozik.

MEGHATALMAZAS ROGZITESE A KORMANYABLAKOKBAN

A meghatalmazas rogzitéséhez vagy visszavonasdhoz nem sziikséges sze-
mélyesen megjelenni a kormanyablakban, ezért akinek nincs (igyfélkapuja
és mozgasaban akadalyozott vagy pl. jarvanylgyi okbol nem tud személye-
sen elmenni a kormanyablakba, adhat masnak meghatalmazast erre.

Az eRecept és az EESZT lakossagi oldalhoz valé hozzaférés engedélyezé-
sere kiilén-kilon kérelem és meghatalmazas szikséges, melyhez sziiksé-
ges nyomtatvanyok az EESZT informacids oldalardl (https://e-egeszsegugy.
gov.hu/hu) télthetSk le. Célszer( a nyomtatvanyokat elére letdlteni és ki-
toltve vinni, mert a meghatalmazashoz két tanui aldirdsa szikséges akkor is,
ha a kormanyablakban kit5ltétt nyomtatvanyt szeretnék benydijtani.

Tovabba, aki a képviselet rogzitését nem személyesen kérelmezi a kor-
manyablakban, annak a ,,Meghatalmazds képviseleti jogosultsdg EESZT-ben
valo rogzitése ligyében tdrténd eljdrdsra” elnevezésli nyomtatvanyon adott,
két tanuval igazolt meghatalmazast is ki kell télteni a segitsége szdmara.

TORVENYES KEPVISELO CSAK KORMANYABLAKBAN ROGZITHETH
AszUl0 az EESZT fellletén nem kap automatikusan hozzaférést gyermeke
adataihoz, illetve & veszélyhelyzet leteltét kbvetd dtmeneti id6szak utan
felirasi igazolas nélkll még a szil6 sem vélthatja ki gyermeke eReceptjét,

ezért a szUlG, vagy pl. gyam torvényes képviseleti jogat is rogziteni kell.
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e MILYEN NYOMTATVANY KELL
A KORMANYHIVATALI UGYINTEZESHEZ?

Torvényes képvisel6t azonban elektronikus Gton nem lehet megadni, en-
nek EESZT-ben rogzitését a kormanyablakban kell keérelmezni.

A torvényes képviseleti jog régzitéséhez nem muszdj személyesen megje-
lenni, adhato erre meghatalmazas masnak. A gyermek sziileinek képvise-
leti joga rogzitéséhez nem kell mindkét szlilének elmenni, elegendd, ha a
szll6k az eljdrasra meghatalmazast adnak egymasnak és ezzel a személye-
sen megjelend sziil6 sajat- és (meghatalmazottként) a masik sziilé bejegy-
zését is kérheti. Ehhez a kérelem nyomtatvanyon kivil a ,,Meghatalmazds
képviseleti jogosultsdg EESZT-ben valo régzitése ligyében torténd eljdrasra”
elnevezésl nyomtatvanyt is ki kell tolteni és két tantval alairatni.

A kormanyablakos tigyintézéshez a térvényes képviseleti jogosultsdg igazo-
ldsa is szlikséges, ezért feltétlentil vigyék magukkal gyermek esetén a szile-
tési anyakonyvi kivonatot vagy gondnok/gyam esetén a kirendelésrél sz610
hatarozatot.

A szll6 torvényes képviseleti joga a gyermeke 18, életéve betoltéseig &ll
fenn, ezért a gyermek 18. éve betdltését kdvetden ez a jogosultsag automa-
tikusan megszlinik. Amennyiben a gyermek tovabbra is szeretné a kivaltasi
[ hozzaférési jogot megtartani a szlilei szdmara, arra kiilon meghatalmazast
kell rogziteni.

MEGHATALMAZAS ROGZITESE AZ EESZT FELULETEN

Az eeszt.gov.hu oldalon - igyfélkapu és a sajat TAJ szdm megadasat kove-
téen - a Lakosségi Portdlba belépve az ,,énrendelkezés” /,,uj meghatalma-
zds” pontban lehet rogziteni a meghatalmazast. Itt annak a személynek az
adatait (meghatalmazott) kell megadni, akit felhatalmaz arra, hogy kivéltsa
az eReceptet vagy hasznalja az EESZT Onre vonatkozd funkcidit.

Fontos kényelmi szempont, hogy a meghatalmazas elektronikus dton rog-
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zitése esetén semmilyen nyomtatvanyra nincsen
sziikség és a meghatalmazast sem kell kilon leirni,
a képviseleti jog bedlltdhoz elegendéd a képviselet-
re jogosultak EESZT rendszerben vald rogzitése.

A meghatalmazds beviteléhez el6szor ki kell vé-
lasztani, hogy a régziteni kivant meghatalmazas
az eRecept kivaltasara, a portal haszndlatara vagy
mindkét lehetdségre vonatkozik-e. Ezt kévetden
a rendszer egy , elnevezés mezd” kitoltését kéri.
Ez a késobbi sokféle meghatalmazas kozti eliga-
zodast segiti, ezért szabadon valasztott megne-
vezéssel kitdlthetd (pl: ,,anya”).

A meghatalmazas automatikusan visszavonasig
ervényes, azonban a ,,meghatalmazds érvényes-
sége” pontnal lehetdség van konkrét idépontot
megjelolni, hogy meddig kivanja engedélyezni a
kivéltast/hozzaférést. A képviseleti jog minimum
1 napra szol, tehat nem adhatd meghatalmazas
csak egyetlen receptre vagy csak par ora hossza-
ra, de barmikor visszavonhatd, pl. elektronikus
uton az 6nrendelkezés cim ,,Képviseletre jogosul-
tak” fulnél.

A meghatalmazott személy adatainak (neve, szi-
letési neve, szlletési helye, ideje és anyja neve)
kitoltésénél figyelni kell arra, hogy ezt a megha-
talmazott igazolvéanyaban szereplé pontos ada-
tok szerint adjak meg, mert a patikéban a kiszol-
géltatds el6tt az igazolvany €s a rendszer adatait
Gsszevetik.

A meghatalmazas a ,mentés” gombra kattintds-
sal rogzithetd az EESZT-be. Az adatok mentését
kovetden a meghatalmazas azonnal bekeril a
rendszerbe, igy akdr a patikdba indulds elStt is fel-
télthetd.

KEPVISELETI JOGOSULTSAGOK LISTAJA
AZ EESZT-BEN

Az dnrendelkezés csempeén belll a ,,Képviselet-
re jogosultak” pontban azokat az ismerdseinket
I2thatjuk, akik kivalthatjak az eReceptiinket vagy
hozzaférnek az EESZIT Lakossdgi Portalunkhoz.
Itt nyujt segitséget a korabban, a meghatalmazas
rogzitése el6tt megadott elnevezés.

Az onrendelkezés csempén belll a ,,Képviseleti
jogosultsdgok” pontban azoknak a listdja kérdez-
hetd le, akik szamunkra adtak meghatalmazast.

Az EESZT hasznalatardl, funkcidirdl tovabbirészle-
tes tajékoztato érheto el a https://e-egeszsegugy.
gov.hu/hu oldalon.

® DR. RGzsA JupIT
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A mozgaskorlatozott fiatalok szamara
nem megfelel az oktatasi rendszer

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége kérdGives kutatdst végzett 18 és 30 év kdzot-
ti mozgaskorlatozott fiatalok részvételével, a ,,P2P - Mozgaskorlatozott fiatalok tarsadalmi inklGziéjanak
és tarsadalmi szerepvallaldsanak erdsitése a kortars segités erejével” cimii projektje keretében. A 150 f6s,
nem reprezentativ mintan alapulé vizsgalatban a MEOSZ munkatérsai olyan tarsadalmi részvétellel kap-
csolatos témakkal kapcsolatban kérdezték meg a résztvevéket, mint az oktatés, a foglalkoztatas, a tarsas
kapcsolatok, az aktiv allampolgarsag és tarsadalmi szerepvallalas, illetve vizsgaltak azt is, hogy érte-e a

résztvevéket diszkriminacio, ha igen, mely teriileteken.
AZ OKTATASI RENDSZER NEHEZSEGEI

A valaszadd mozgaskorlatozott fiatalok tébb mint kétharmada integralt, vagy
tObb tipusu oktatdsban részestilt. A kutatdsban résztvevd személyek 14%a vett
részt kizarolag szegregalt oktatasban. Iskolal végzettséget tekintve a vdlasz-
adék majdnem fele valamilyen kézépfokl végzettséggel, gimnaziumi érettsé-
givel, vagy szakkdzépiskolaval rendelkezik, a valaszaddk kicsit tobb mint 11%-a
rendelkezik alap, vagy mester fokozatu felséfoku végzettséggel.

| ON SZERINT A FELSOFOKU ISKOLA| VEGZETTSEG
| MENNYIRE JAVITJA EGY MOZGASKORLATOZOTT FIATAL
| MUNKAERO-PIACI ELHELYEZKEDESENEK ESELYEIT? N=141
|

Semennyire
2 Kis mertékben

© Nagy mertékben

A mozgaskorlatozott fiatalok dontd ardnyban (85%) elégedetienek a helyze-
tikkel az oktatasban. A vdlaszadok 43%a szerint a specialis igényeiket csak
részben vettek figyelembe a kdzoktatasi rendszerben, még 19% szerint csak ke-
véssé. A valaszadok tobb mint 20%-a nem fejezte be tanulmanyait a kdz-, vagy
felsoktatdsi rendszerben.

A résztvevdk leginkabb a gydgytorna szolgdltatdshoz és az IKT eszkézokhoz
férhettek hozzd tanulményaik soran, ritkabb esetben tudtak specidlis segéd-
eszkozt haszndlni, vagy olyan foglalkozdson részt venni, mely az irdst, rajzo-
I3st, eszkozhaszndlatot segitette eld, Nem jellemzé a vdlaszaddk oktatdsaban
az egyéni képességekhez igazodo értékelés sem. Legkevesebb lehetdségiik
az asszisztiv eszkdzdk hasznalatara volt, valamint a legkevesebbet a jogvédo
szervezetek munkajardl és a fogyatékos emberek jogairdl tanultak az okta-
tasi rendszerben. Az iskolai problémakkal kapcsolatban sziileikre, barataikra,
testvéreikre, osztdlytdrsaikra szamithattak leginkabb. Az intézményi dolgozok

kozll egyedul az osztalyfénokot jellték meg 50%
nal magasabb aranyban, mint akire a bajban szamit-
hattak, 22%-uk jeldlt még egyéb oktatdt, szaktanart,
minden mas oktatdsban résztvevd személy 15% alatti
értéket kapott a vélaszadoktol.

A megkérdezettek 91%-a szerint nem megfeleld a
mozgaskorlatozott fiatalok részvétele a felsGokta-
tasban. Ennek okat a valaszaddk 73%a az akadaly-
mentes kornyezet hidnyaban latja, ugyanakkor ko-
moly problémakent azonositottak még azt is, hogy a
rendszer nem alkalmazkodik az egyéni sziikséglete-
ikhez, nincsenek elérhetd tdmogatd szolgaltatasok
s akadalymentes kollégiumok, albérletek. A felss-
oktatasban vald alacsony részvétel egyik magyara-
zata lehet az is, hogy a vélaszaddk 63 %-a szerint a
fels6fokii végzettség semennyire, vagy csak kis mér-
tékben javitja a mozgaskorldtozott fiatalok munka-
erd-piaci elhelyezkedésének esélyeit.

MUNKAVALLALAS

Avalaszaddk 95%-a szerint nem megfelelé a mozgas-
korldtozott fiatalok részvétele a nyilt munkaerd-pia-
con. 47%-uk inaktiv, nem dolgozik és nem is tanul. A
valaszadé mozgaskorlatozott fiatalok 39%a jelslte
be, hogy végez valamilyen munkat, 5% tanul a mun-
kavégzés mellett és g% tanuldi statuszban volt az
adatfelvétel idépontjdban.

Azok kdzott, akik mar végeztek valamilyen munkat,
vagy jelenleg is dolgoznak a betanitott, vagy egyéb,
diplomahoz nem kotétt szellemi munka dominal,

Avalaszaddk szerint a nem megfeleld munkaerdpiaci
részvétel leginkabb az akaddlymentes épiiletek és
kozlekedés hidnydban keresendd (76%), ugyanakkor
sokan jeldlték problémaként, hogy a munkaltats,
vagy munkatarsak nem tudnak alkalmazkodni a spe-
cidlis igényekhez, rossz a felndttképzési rendszer,
nincsenek egyéni szlkségletekhez alkalmazkodd
munkakorok. A vélaszadok tobb mint fele probléma-
ként jelblte a mentordlds hidnyat, a tamogaté szol-
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AN SZERINT MEGFELELO-E JELENLEG
A MOZGASKORLATOZOTT FIATALOK
RESZVETELE A FELSOOKTATASI
RENDSZERBEN? N=121
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galatok és atipikus foglalkoztatési formak hianyat, a
mozgaskorldtozott fiatalok alacsony iskolai végzett-
ségét és a munkaadok és munkatarsak elbitéleteit.

KHzOsSEGI RESZVETEL

A vélaszaddk csupan 13%-a szerint megfeleld a moz-
gaskorlatozott fiatalok tarsadalmi részvétele. Sze-
rintiik a kozosségi részvétel legnagyobb akadalya
az épitett kdrnyezet és a kozdsségi kozlekedés aka-
dalymentesitésének hidnya (71%), illetve az alacsony
jovedelem is probléma a vélaszaddk 59%-a szerint. A
valaszadok tébb mint 50%-a szerint a személyi segitd
és szallitd szolgaltatasok hidnya, az egyéni szilkség-
leteket figyelembe vevé programok hidnya, valamint
a fogyatékos emberekkel szembeni elitéletek szin-
tén korlatozzak a mozgéskorlatozott fiatalok tarsa-
dalmi részvételét. A felsorolt szérakozohelyek kdzil
a kutatdsban résztvevék leggyakrabban kavézo, tea-
z0ba ldtogatnak el, de még itt is nagyon alacsony az
aranyszam. A felsorolt szérakozo- és kulturdlis hely-
szinekré| altalanosan elmondhatd, hogy ritkan [ato-
gatjak Sket, melynek szintén az akaddlymentesség a
legfébb oka. A kérdezettek szinte minden felsorolt
helyszint 70-90% aranyban csak részben akadaly-
mentesnek mindsitettek.

Elmondhaté, hogy a barati kapcsolatokat leszamitva
dltalanossdgban a valaszaddk nincsenek megelé-
gedve jelenlegi élethelyzetiikkel. A korabbi valasza-
ikkal is egybecseng, hogy leginkabb akadalymentes
kérnyezettel, kbzlekedési lehetdségekkel, a tamo-
gat6 szolgdlatok elérhetGségével és a mobilitasi le-
het8ségeikkel nem elégedettek a vdlaszadok.

DISZKRIMINACIO A MINDENNAPOKBAN
. A valaszaddk 49%-3t érte valamilyen diszkriminacio
a tanulmanyai sordn. A diszkriminacié 3ldozatainak

71%a az iskola, vagy hallgatctdrsa részérdl szenved-
te el a diszkriminacidt, kicsit tébb mint 50% az okta-
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tot, 45% egyéb intézményi dolgozot jelolt meg, még a valaszadokat a tanulok
hozzéatartozdi és az iskolaifegyetemi vezetés részérél sokkal kisebb aranyban
érte diszkrimindcid.

Az iskolai diszkriminaciét elszenvedd valaszadok kozel fele nem tett semmit
a diszkrimindcidval szemben, még 45%uk valaszolta azt is, hogy szilleihez
fordult. Tandraikhoz csupan 16% fordult. Az intézményi antidiszkriminacids
rendszer eszkdzeihez, vagy a rendszerben dolgozo személyekhez 7% fordult
a valaszaddk kéziil. Azok kdzott, akiket diszkriminacio ért, 50% jeldlte, hogy
részben, 44% szerint nem oldddott meg a probléma és csupan 6% szerint lett
eredménye annak, hogy a szileikhez, tanaraikhoz fordultak, tettek valamit.

A valaszaddk 77%-4t érte diszkrimincié az elmult 12 hdnapban, tébb mint 50%-
ot az utcan, témegkdzlekedés kzben érte diszkriminacio, de jelentds (40% ko-
rilli) az Gigyintézés, bevasarlas kozben, illetve az egészéglgyben torténd diszk-
riminacié aranya is. A valaszadok 85%-a az elmdlt 12 honapban sem lepett fela
diszkriminacié ellen. Ennek fényében nem meglepd, hogy 82%uk szerint nem
oldédott meg a probléma és sokatmondo az is, hogy a valaszadok kevesebb,
mint 3%-a szamolt be pozitiv valtozasrol a megtett lépéseket kovetoen.

TARSADALMI ES POLITIKAI AKTIVITAS, BIZALOM

Altalanossagban elmondhatd, hogy ugyan eltéré mértékben, de érdekli a va-
laszadok tobbségét a politika. 48%uk eléggé érdeklédonek vallotta magat,
még 30% alig, 7% nagyon, 15% egyaltalan nem érdeklddik a politika irant.

Erdekiddésiiket tamasztja ald az is, hogy tébb mint 70% legalébb naponta
haszndlja a médiat, hogy politikai téméjui hireket szerezzen, illetve 79%-uk €lt
szavazati jogdval a legutébbi parlamenti vélasztas alkalmaval. Ugyanitt - bar
alacsony aranyuk- érdemes megemliteni, hogy a kerdezettek 5%-a jelolte, hogy
valamilyen okbdl nem szavazhatott a valasztasokon.

A kérdezettek a legelemibb tarsadalmi intézményt a csaladot tartottak a leg-
megbizhatébbnak a felsorolt tarsadalmi intézmények kdzil. Ezt kovetden j6-
val kisebb &tlag értéket kaptak az ismer6sck, és az orvosok csoportjai, mely
kissé meglep6 mddon megel6zi a munkatarsakba, és szomszédokba vetett
hizalmat. A civil szervezetekbe vetett bizalom kdzepesnek mondhato a valasz-
addi értékelések szerint. Szintén érdekes eredmény, hogy a fegyveres testiile-
tekben kissé jobban biznak a valaszadok, mint a birdsdgokban, vagyis inkabb
biznak a végrehajté szervekben, mint azokban, akik az igazsagszolgaltatast
gyakoroljak. Legkevésbé a hazai és a nemzetkozi politika intézményeiben és
szerepldiben biznak a kutatédsban résztvevd fiatalok.

A kérdezettek viszonylag magas aranyban (46%) nydjtottak be kordbban peti-
ciét, 31% csatlakozott népszavazasi kezdeményezéhez is. Jogsegély szolgdla-
tot 23% vett igénybe, térvényes tiintetésen, felvonulason alig 17% vett részt.
A térsadalmi intézményekkel kapcsolatos vélemények alapjan taldn kevésbé
meglepd, hogy a vélaszaddk egy tizede fordult csak valamilyen hatésaghoz,
vagy vettek részt civil jog-, érdekvédd szervezet, vagy politikai szervezet mun-
kdjaban. Hasonldan kis aranyban szolaltak fel nyilvanos férumokonis.

A vélaszadok elenyészd aranyban csatlakoztak egy politikai mozgalomhoz,
egyéb szervezetekhez, kdzosséghez. Legnagyobb aranyban (19%) sportklub-
nak, vagy szervezetnek a tagjai, minden mas szervezet, vagy kozosseg elérése
10%, vagy az alatti. Erdekvédelmi szervezet munkajahoz a kutatasban résztve-
vék 8%-a csatlakozott dnkéntesként.

» CHMELIK BOGLARKA - SEBO GERGO




Kambodzsall.
- Kampot és Sihanoukville

Kambodzsdrdl, ha valaki ideérkezésem elétt kérdez, a Vérés Khmer rém-
tettein es az orszdg egzotikus fekvésén kiviil nem sok mindent tudtam vol-
n 5y hirtelenjében eléhuzni agyam legtitkosabb informdciés zugdbol.
Dzsungel, aknak, félldbu emberek, hdbord, Angelina Jolie Orokbefogadott
¢ zsai gyermeke... ezek a képek villannak be még szamtalan amerikai
“ordokumentum habords filmen kiviil, Bevallom &szintén, ez nem valami
oK, de ket hettel késdbb életre sz616 élményekkel és csodds képekkel a fe-
£moen hagyom el ezt a kemény, de végtelendil bardtsdgos orszagot. Igazdn
megszerettem a khmer népet.”

KAMBODZSA: EGY MIMOZAFAITA INDONEZ NEVVALTOZATA

AZ 075222 neve egy mimozafajta indonéz névvaltozatabdl keletkezhetett.
szekent Kambodzsa 1953-ban nyerte el a fliggetlenségeét.
'atti amerikai és dél-vietnami megszallast majd huisz évig
=N polgarhaborti kévette. A Tuol Sleng bortén-mizeumban a Vé-
©s fmer Sorzaimaival szembesiilve az ember egyenesen a pokolban érezhe-
timaz=c *=mbodzsa multja és XX. sz4zadi térténelme egyszerre §sztonzo és

Elteiintve 2 vilag nyolcadik csodgjatsl, Angor Wattdl, Kambodzsa igazi kincse

27 mezamizx 2 poklok poklat, de megtérhetetlen szellemiiknek és ragélyos
Jszonhetden arcukon kiirthatatlan meleg mosollyal gy&ze-

2imeskediek 2z 2rio szellemek felett.

Angor Wat a spiritualits, szimbolizmus, szimmetria
€s magasztossag latvanyos szimbidzisaként az ide 13-
togato embert az Istenek birodalmaba emeli fel. Egy
csomagban kapjuk Ankor Wat zsenidlis khmer epitos-
inek felemelé hagyatékat az orszagot jellemzé min-
dennapos traumaval, szegénységgel, korrupcidval
és erddirtassal. Angkor Wat, Sieam Reap és Phnom
Penh, a fovaros a legnépszer(ibb desztinicidk, an-
nak ellenére, hogy mindegyik j6 nagyra felfiijt turis-
ta-szappanbuborék, amely barmelyik pillanatban
kipukkanhat. Viszont a Tonle Sap té kornyéken ki-
randulva, szemiinket a trépusi hdséget enyhitd szel-
I6ben hajladozé palmék szegélyezte szépséges rizs-
foldeken nyugtatva még mindig felvehetjiik a vidéki
élet &si, megnyugtatd ritmusat.

Kambodzsa déli tengerpartja a kristalytiszta kék viz,
szégyenlsen megblvd romantikus kis szigetek,
érintetlen mangrove erdé, viseltes gyarmati varos-
kak, tigrisek és elefantok buvdhelyeként szolgalo
méregzold dzsungellel bevont hegyek maradzsra
csabito egyvelege. A fehér homokos 6blokkel és tr6-
pusi szigetekkel szegélyezett déli part napjainkban
meg elhagyatott, alig kiakndzott édenkert, de mar
nem sokaig marad ilyen. A szarazfold belsejében 2
Cardamom Hegység smaragdzsld dzsungellel bo-
ritott nyaktérd lejtéi idedlis terep az Gkoturizmus
szerelmeseinek. Az életet add, fenséges Mekong fo-
lyoban Délkelet Azsia utolsé édesvizi delfinjei barat-
sagos ugrandozasukkal kdpraztatnak el benniinket.
Kalandvagy¢ tdrabringdsok a folyd kanyargé partjat
kovetve szines gyarmati varoskakon és érintetlen
falvakon at hétszamra izzadhatnak a nyeregben. Az
Gshonos bennszilétt torzseknek &s természeti
csodaknak otthont adé északkeleti hegységek on-
all6 vilagot alkotnak Kambodzsan beliil.
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VISZONTLATASRA!", KGSZON EL
A MONUMENTALIS VOROS CSILLAGOS,
LOBOGOS KAPU

Duong-Duongban fél hétkor kell felkelnem, hogy
elérjiik a fél kilences hajot Phu Quoc északi kiko-
téjében, de mar sokkal korabban ébren vagyok €s
bar még itt vagyok, mdris nosztalgidval fiilelem
Nguyen Viet Quoc Ur hazénak bardtsdgos regge-
li neszeit. Ngoc (Nnn-gok), Nguyen (Nnnn-gujen)
Ur egyik kedves tanitvdnya motorral visz a Le
Giang taxitermindlra. Atlok, labfejem gumipok-
kal a |abtartéra kdtdzzlik, hatamon a fotdstaska,
Ngoc mellén a kis hatizsékom. Egyik kézzel az osz-
szecsukott széket fogva, a masikkal Ngoc valléba
kapaszkodva nyessiik a kanyarokat. Gyerekjaték
az egész, Vietndmban a mi produkciénk gyenge be-
ugré a bamulatos robogds logisztikai feladvanyok
vilagaba. Csak most esik le, hogy a vallat fél karral

goresosen markolva egy fejiel magasabban (lok
mogotte a robogdn, hogy Ngoc, az a szép termetd,
aranyosan izmos, szalkas férfi bizony nem nagyobb,
mint nélunkfelé egy tiz éves gyermek, nem lehet ma-
gasabb egydtvennél és tobb Gtven kilondl.

A hajéba nehezen, de azért abszolvaljuk a beszallast,
az utasfedélzetre nem tudok bemenni. A hajo sebe-
sen hasitja a vildgoskék tengert én pedig a k6zépsé
keresztfolyoson a fedélzet parkanyan iilve Iégatom
a labam a habos nagy semmibe. Benoit, a belga apu-
ka lején hozzdm, belell a székbe és a két dra alatt
megvitatjuk az €élet kisebb-nagyobb dolgait. A kiké-
t6b6l taxival igyeksziink Ha Tien-be, a kambodzsai

hatar vietnami oldaldra. A pimasz taxisof6r eloszor haromszazezer duongot
kér, de miutan Benoit felfedezi a miiszerfalra hanyagul révetett kipos szalma-
kalap alatt a taxiorét, beadja a derekat és a felébdl megisszuk. Prek Chak-ba, a
hatarra megérkezve, gyalog kellink at a perzselé héségben. Nagyon nehezen
haladok a vérss homokos puha talajon, a hatérérbédé roskatag sertésol ram-
pdjaval nem is kisérletezem.

A két zsékkal centirél-centire araszolok Kambodzsa felé, mikdzben Sophie, a
badogbarakkban a vizumokat intézve, néha megfordul és felém mutogat. Tes-
sék, 6 ott Mr. Nagy Bendegliz, itt az (tlevele és a huszonét dollrja, ide kérem
a vizumot, kdszondm. Mire elintézi a hivatalos (igyeket €n is megteszem a ma-
gam kétszaz méterét a monumentalis Viszontlatasra!’, vorés csillagos, lobogé
selyemzaszléval diszitett kapuig, ahol mdr aszfalt képében vdr a megvaltas.
Vietndmot elhagyva a két orszag kozott a senki foldjén az aszfalt és a szigord
kommunista rendszer is elfogy. A lélegzeteldllité Ha Tien Vegas hotel és kaszi-
né mellett Gjfent a vérds porban bukdacsolok. Jobbra és balra Ujabb kaszindk
éplilnek, eléttem bulldézer egyengeti a terepet, maszkban robogd kereske-
dék békés csikot hiznak a pokoli vords porbdl.
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